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Chinese – Resurrection - 2022 

奉独一的真神父、子和圣灵的名，阿门。 

Ikhrestos Anesti, Ilithos Anesti 

在2022年复活节的盛宴上，我向你们大家表示祝贺。 我祝贺地球东部和西部的所有教区、

科普特教堂和科普特修道院。 我祝贺所有的父亲、城市居民、主教、神父和修道士。 我

祝贺各地的执事和教会董事会成员。 我也祝贺所有科普特家庭庆祝复活的光荣节日， 每

个家庭，每个父亲和母亲。 我向年轻人、仆人、老年、青年表示祝贺。 我们每年都要庆

祝这个欢乐的节日，我向你们表示祝贺。 

在基督的生命中，有许多站。 在他长达三年多的公共服务期间， 那里有许多奇迹、会议

、教学和寓言。 在此期间，主耶稣与他的门徒和许多群众会面。 要么是单独的要么是一

群人一起。 这些伟大的站之一是他的门徒聚集的站， 耶稣去了巴勒斯坦北部的凯撒利亚

腓力比（马太福音 16:13）。 就问门徒说：“人说我人子是谁？”（马太福音 16：13），

门徒回答了他。 然后，耶稣接着又问他们一个问题：‘你们说我是谁？’（马太福音

16:15） 使徒圣彼得的回答是：你是基督，是永生神的儿子（马太福音16:16）。 这句话是

以不同的方式写在四部福音书中的。 但这是照着荣耀的复活写的： 你是基督，永生神的

儿子（马太福音16:16）。 这在门徒的生活中是一个重要的地位。  然后他开始谈论未来几

周和几个月会发生什么。 在主耶稣基督服侍的生命中，他将被生下，钉十字架，埋葬，

然后复活。 

然后是主显圣容（马太福音 17:1-13），三个门徒聚集在那里。 他们是彼得、雅各和约翰

。 彼得代表信仰，雅各代表工作，约翰代表神的爱。 在高山上，摩西和先知以利亚在耶

稣基督和他们的面前显现（马太福音 17:1-13）。 有一段对话，其中最重要部分的是：主

，我们在这里真好（马太福音17:4）。  这被认为是永恒的迹象和光芒。  这让使徒彼得要

求做三会幕，以便他们更久地停留在这明亮而喜乐的景象里。 

在转变圣像之后，正如我们在我们的老师约翰的福音书中写的，或是其它几个福音书中写

的那样， 或许是圣马可在他的福音书中（马可福音 9：9）提到的一个简略的说法， 当他

说人子将会降生，被钉十字架，死亡，并且会从死里再次复活 门徒们开始疑惑：从死里

复活是什么意思？ 复活的事件，亲爱的们，不是一个过去的时间发生的过去的事件。 它

也不仅是一个历史事件。 我们庆祝光荣的复活节不只是庆祝一个过去发生并且已经结束

了的事情。 这复活是人类真正得以存在的开始。 它是一个人被罪制服并带来了死亡的结

局后的一个全新的开始。 这复活是得胜的，使徒圣保罗说： 死啊，你得胜的权势在哪里

？ 死啊，你的毒钩在哪里？（哥林多前书 15：55） 主基督的复活，与一切复活的神迹，

全然不同。 他叫死人复活。 拿因寡妇的儿子，或是睚鲁的女儿， 或是拉撒路在坟墓里住

了四天，还复活他。 基督的复活是完全不同的，因为它是人类存在的复活。 这是人类生

活的新开始， 得享复活的人有福了。 
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我愿意和你一起站到复活的最后一幕。 第一个就是在十字架。 这是一个充满痛苦、悲伤

和许多折磨的场景。 我们已经通过了圣周的阅读、曲调和旋律。 我们与救主同享知识和

生命，每时每刻都与他同在。 十字架的站是痛苦的站，但这站的终点是坟墓。 我们的信

条中说，基督是在彼拉多统治时期被钉在十字架上的。 然后他被安置在一个新坟墓里，

那里以前没有人被安置过。 坟墓变成了一个所有梦想都可能结束的站，或者是一个没有

希望的站，那是死亡的站。 虽然这个车站只持续了三天， 但那是充满恐惧、恐慌和恐怖

的日子。 当我们读四福音书时，我们会感到这些恐惧。 连门徒自己也甚惧怕惊慌。 但是

神并没有让他们绝望，而是在第三天，也就是星期天的黎明，神从死里复活了。 他不在

这里，已经复活了。（路加福音24：6） 当我们读到我们老师的福音(约翰福音20:20):门徒

们看见主就欢喜。 这就是复活的喜乐，人在其中喜乐。 

在每一天的开始，我们从睡眠中醒来，在每一次赞美的开始，我们说:“起来吧，光明的

孩子，复活的孩子。 复活成为一种行为，一种生活，一个人生活中的日常存在。 当我们

活在复活里的时候，我们不仅仅是在复活的阶段里， 而是，复活的喜悦因着我们的教会

得到传递和散发， 在我们所有的场合，我们的节日和斋戒，以及整个教会的一年。 在早

期的祷告中，每一天都是复活的象征，我们说，主啊，在你的光中，我们看见了光。 每

周的周日，我们都庆祝神创造的这一天。 在每个科普特月，我们在29日庆祝主的报喜、降

生和复活。 每年，我们庆祝复活节不是在一天，而是跨越七个星期。 它在第五十天完成

，也就是我们所说的圣灵降临节。 庆祝复活不再是庆祝一个小时，一天，一个月，而是

一整年。 在我们所有的仪式中，比如Metanias的仪式，或者跪拜于地 当我们跪在地上并对

主耶稣基督说：怜悯我这个罪人， 一个人匍匐，然后站起来，记住是复活给了他这个祝

福。 从罪恶和过犯中站起来。 

复活的喜乐必须 由我们每个人活出来。 我们每个人都必须得到这种喜乐。 我们也要成为

使别人喜乐的原因。 这里就有一个问题摆在大家面前：你每天都让人快乐了吗？ 你是通

过你的生活做到的还是因着你拥有的伟大的复活？ 还是通过你和基督的关系，还是因为

你在教会中的出席？ 还是通过练习圣礼仪？ 还是通过阅读圣经？ 你让周围人都快乐了吗

？ 你是让人喜悦的一个原因吗？ 复活节邀请你一起成为他人的喜乐之源。 

不要忘记，亲爱的们，我们经常在教会中重复说“哈利路亚” 哈利路亚的意思是，赞美

神，也就是说欢欣喜乐。 我们所有的属灵生活的练习都是为了让我们欢欣喜乐，目的就

是要我们住在复活里。 如我在最初的演讲中说到的，当耶稣从死里复活， 他想把这种喜

乐给我们，让我们每天的生活都拥有它， 让我们见证它，传教它，练习它，在它里面欢

欣喜乐。 这伟大的复活是进入永久喜乐的邀请卡。 我们所有过的属灵生活都有一个终极

的目的， 欢欣鼓舞让我们的喜乐能够充满直到永远。 

不要忘记我们在复活节中会遇见许多不同的个性。 我们在复活节中是与很多不同的个性

的其它所有的人一起欢欣喜乐。 那些在我们之前经历过伟大复活事件的人们。 我们与亲

爱的约翰，那个唯一一个直到基督钉十字架还一直留下的门徒一起。 基督把他的母亲圣

母玛利亚托付给他。 这是关于忠诚的一堂课和复活的图景。 我们也与抹大拉的玛利亚那

个第一个去坟墓前的人一起欢欣喜乐。 她看到了复活的耶稣并且叫他：拉比，就是老师

的意思 （约翰福音20：16） 这也是关于忠诚的一堂课。 我们也和怀疑者托马斯一同见证

了复活。 耶稣在复活后一周，出现在了他门徒们和托马斯的面前。 在那之前他还显现过

一次。 那位怀疑的托马斯被主要求用手亲自去摸他被钉十字架留下的钉痕， 把他的手放

到耶稣身侧，所以，他大叫“我主，我的神”（约翰福音20：26-28） 



 

 

 

  

我希望沉浸在复活节中喜乐的大家，总是能够在每个教会，每个主教区，同所有服

侍的大家共享喜乐。 我把来自埃及亲爱的教皇的祝贺一同献上 我谨代表圣教会的所有成

员 代表所有的在埃及的科普特东正教教会献上祝贺。 希望我们所有人都得享伟大复活带

来的欢欣喜乐。 Ikhrestos Anesti, Ilithos Anesti 


