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Swedish — Resurrection - 2022

I Faderns, Sonens och den heliga Andens namn, en Gud. Amen.
Ekhristos Anesti, Alithos Anesti!

Jag gratulerar er alla pa den arofyllda Uppstandelsens hogtid for detta ar 2022. Jag gratulerar alla
stift, koptiska kyrkor, och koptiska kloster i varldens alla hérn. Jag gratulerar alla metropoliter,
biskopar, préaster och munkar. Jag gratulerar alla diakoner och kyrkostyrelseledamdoter Gver hela
varlden. Jag gratulerar aven alla koptiska familjer som firar den arofyllda Uppstandelsens hogtid,
varje familj, far och mor. Jag gratulerar ungdomar och tjanare samt &ldre och yngre. Jag gratulerar
er pa denna gladjefyllda hogtid som vi firar varje ar.

Kristus liv bestar av manga stadier. Under Hans allméanna tjanst som varade 6ver tre ar intraffade
flera stadier av mirakel, moten, undervisning och liknelser under vilka Herren Jesus Kristus
traffade sina larjungar och olika manniskor, bade individuellt och i stérre grupper genom tjansten.
Ett av de viktigaste stadierna var nar Han samlade sina larjungar och gick till Caesarea Filippi i
norra Palestina (Matteusevangeliet 16:13) diar Han fragade dem: “"Vem siger ménniskorna att
Manniskosonen ar?", varpa de svarade Honom. Sedan stallde Han foljande fraga till dem: "Och
ni? Vem sager ni att jag ar?" (Matteusevangeliet 16:14). Da svarade den helige Petrus: "Du &r
Messias, den levande Gudens Son" (Matteusevangeliet 16:16). Denna fras togs upp med olika
formuleringar i samtliga fyra evangelier och skrevs i ljuset av den arofyllda Uppstandelsen: "Du
ar Messias, den levande Gudens Son" (Matteusevangeliet 16:16). Detta var ett viktigt stadium i
larjungarnas liv. Sedan beréttade Han om det som skulle hédnda de efterféljande veckorna och
manaderna, namligen att Herren Jesus Kristus under Sitt liv i tjansten skulle Gverlamnas,
korsféstas, begravas och uppsta.

Dérefter kom Forvandlingen (Kristi Forklaring), under vilken Han samlade tre av larjungarna
(Matteusevangeliet 17:1-13). Dessa var Petrus, Jakob och Johannes. Petrus representerar tron,
Jakob representerar kampandet och Johannes representerar den Gudomliga karleken. Pa
Taborberget motte de Jesus Kristus i Moses och profeten Elias ndrvaro (Matteusevangeliet 17:3).
En dialog fordes, vars viktigaste innehall var: "Herre, det &r gott for oss att vara har”
(Matteusevangeliet 17:4). Detta anses vara en glimt av evigheten och ett ljus fran evigheten. Detta
var anledningen till att Petrus bad om att fa gora tre hyddor for att forlanga tiden i denna ljusa och
gladjefyllda miljo.

Efter Forvandlingen (Kristi forklaring), laser vi i Johannesevangeliet och de andra evangelierna,
sasom den helige Markus namnde kortfattat i sitt evangelium (Markusevangeliet 9:9), om att
Manniskosonen skulle Overlamnas, korsfastas, begravas och uppsta fran de doda, varpa
larjungarna undrade: Vad innebar uppstandelsen fran de doda? Uppstandelsen, mina kara, ar
varken en gangen handelse i datiden eller enbart en historisk handelse.



Vart firande av den drofyllda Uppstandelsen ar inte endast ett firande som utspelade sig forr i tiden
och som nu ar avslutat. Uppstandelsen ar en sann borjan pa den méanskliga existensen. Det ar
manniskans aterfodelse efter att synden tagit 6ver henne och blivit hennes fall med déden som
konsekvens. Uppstandelsen kom for att segra, sisom den helige aposteln Paulus beskrev: “Du dod,
var ér din seger? Du dod, var dr din udd?” (Forsta Korintierbrevet 15:55). Herrens Uppstandelse
skiljer sig fullstandigt fran alla andra uppstandelsemirakel genom vilka Jesus uppvéckte doda,
sasom Nains dnkas son eller Jairus dotter, eller Lasarus uppvéckande trots att han lag i graven
under fyra dagar. Kristus Uppstandelse skiljer sig fullstandigt eftersom det ar uppstandelsen av
méanniskans existens. Det dr en ny borjan for ménniskoliv och en valsignelse for de som glads av
denna Uppstandelse.

Jag skulle vilja gora er séllskap vid Uppstandelsens allra sista scener. Den forsta ar vid korset. Det
ar en scen fylld av smarta, sorg och manga plagor. Vi har tagit oss igenom Stilla veckan med alla
dess lasningar, toner och melodier, tillsammans med en bekantskap och ett liv med Frélsaren
timme for timme. Stadiet vid korset var ett smértsam stadium men det slutar vid graven. Kristus
korsfastes pa korset under Pontius Pilatus ledning, sasom vi uttrycker i Trosbekannelsen. Sedan
begravdes Han i en ny grav dar ingen tidigare hade varit. Graven blev det slutliga stadiet dar alla
drommar avslutas, ett stadium utan hopp, ett stadium av ddd. Trots att detta stadium endast varade
i tre dagar, var dessa tre dagar fyllda av radsla, panik och skrack. Nar vi laser de fyra Evangelierna,
upplever vi dessa radslor. Aven larjungarna sjalva kande stor radsla och panik, men Gud lat de inte
sjunka i djup fortvivlan utan pa tredje dagen vid séndagens gryning uppstod Han fran de doda.
“Han 4r inte hér, han har uppstétt!” (Lukasevangeliet 24:6). I Johannesevangeliet star det: “Och
larjungarna blev glada nir de sdg Herren” (Johannesevangeliet 20:20). Denna gliddje var
Uppstandelsens gladje som manniskan glads och jublar Gver.

I borjan péd varje dag gér vi upp fran somnen och i1 borjan pa varje lovsang ber vi: “Std upp ni
ljusets barn”, ni Uppstandelsens barn. Uppstandelsen blir en handling, ett liv och en daglig ndrvaro
i manniskans liv. Vi lever inte Uppstandelsen enbart under hogtiden, utan Uppstandelsens gladje
stracker sig och stralar genom hela var kyrkan, alla hogtider, firanden, fastor och genom hela
kyrkodret. Morgonbonen varje dag dr en representation av Uppstdndelsen da vi sdger “genom ditt
ljus, O Herre, ser vi ljuset”. Varje vecka pa Sondagen firar vi denna dag som Herren har gjort.
Varje koptisk manad firar vi pa den 29e dagen minnet av Bebadelsen, Fodelsen och Uppstandelsen.
Varije ar firar vi Uppstandelsens hogtid, inte enbart under en dag utan firandet stracker sig 6ver sju
veckor. Firandet fullbordas pa den 50:e dagen under det vi kallar for den Helige Pingsten.
Uppstandelsens firande begransas darmed inte till en timme, en dag eller en manad utan stracker
sig over hela aret. | alla vara ritualer, sisom Metanias eller prostrationer till marken, nedfaller vi
till marken och séger, Herre Jesus Kristus, forbarma dig dver mig syndaren. Varje gang en person
nedfaller och reser sig upp, paminns denne om att Uppstandelsen &r det som gav valsignelsen att
stiga upp fran sina synder och sina dvertradelser.

Uppstandelsens gladje maste levas av alla oss. Vi maste skanka den till var och en av oss. Var och
en av oss borde bidra till andras gladje. Fragan som ni alla borde stalla er &r: Gor jag manniskor
lyckliga varje dag? Kan jag gora det genom mitt liv eller genom betydelsen av den &drofyllda
uppstandelsen inom mig? Eller genom min relation med Kristus och genom min narvaro i kyrkan?
Eller genom att utdéva sakramenten? Eller genom att l&sa de Heliga Skrifterna? Gor jag alla
runtomkring mig glada? Skapar jag gladje? Uppstandelsen bjuder in oss till att vara en gladjekalla
till alla.



Glom inte, mina kdra, att vi ofta upprepar ordet Halleluja i kyrkan. Halleluja innebdr att prisa Gud,
vilket innebér att gladjas. Alla vara andliga ritualer syftar till att gladja oss och att leva
Uppstandelsen. Sasom jag sa till er i borjan av mitt tal 6nskade Kristus, nar Han uppstod fran de
doda, att ge oss denna gladije i vara liv varje dag, sa att vi kan sprida den, lara ut den, tillampa den
och jubla 6ver den. Denna arofyllda Uppstandelse ar en inbjudan till den eviga gladjen. Alla vara
andliga ritualer som vi framfor syftar slutligen till att fa oss att jubla har for att fullborda var gladje
I evigheten.

Glom inte att vi, genom Uppstandelsen, larde kanna manga olika personer. Genom Uppstandelsen
glads vi med alla karaktarer och personer som fanns infor oss under den drofyllda Uppstandelsen.
Vi glads dver den dlskade Johannes, den enda larjungen som forblev vid Kristus sida anda till
korset. Kristus betrodde honom med Sin mor, Jungfru Maria. Detta var en lardom om lojalitet och
en av Uppstandelsens skildringar. Vi glads dven 6ver Maria Magdalena, som var den forsta att
besoka graven. Hon tittade och sag den uppstandne Kristus och kallade pA Honom “Rabbuni!”,
vilket betyder “lirare” (Johannesevangeliet 20:16). Aven detta var en lirdom om lojalitet. Under
Uppstandelsens far vi dven bekanta oss med den skeptiske Tomas. Jesus uppenbarade sig for Sina
larjungar i Tomas narvaro en vecka efter Uppstandelsen. Han hade uppenbarat sig flera ganger
innan men Tomas var den larjungen som bad om att fa sticka fingret i Kristus spikhal och kénna
saret pa Hans sida, varpa han ropade: “Min Herre och min Gud” (Johannesevangeliet 20:26-28).

Jag onskar att Uppstandelsens gléadje ska vara for alltid i era liv, i varje kyrka och i varje stift med
alla som tjanar. Jag sander mina gratulationer till er fran det alskade landet Egypten. Jag sander
gratulationerna till er pa den Heliga Synodens medlemmars vagnar samt pa den Koptiska ortodoxa
kyrkans vagnar har i Egypten. Ma vi alla gladjas av den arofyllda Uppstandelsen.  Ekhristos
Anesti, Alithos Anesti!




