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Resurrection — Swedish — 2023

I Faderns och Sonens och den Heliga Andens namn, en Gud. Amen.
Ekhristos anesti ... Alithos anesti
Kristus dr uppstanden... Ja, Han dr sannerligen uppstanden

Jag gratulerar er alla pa denna hérliga uppstandelsens hogtid for ar 2023. Vi firar den
harliga Uppstandelsen efter denna langa fasta, den Heliga Fastan som varade 55 dagar
liksom varje ar firar vi Uppstandelsen. Som ni vet 4r Uppstandelsens firande ett firande
av var tros grunder. Uppstandelsen firande ar ett firande av Kristendomen och ett firande
av tro i Kristus. Darfor firar vi Uppstandelsen varje dag i Agpeyans morgonbon.
Dessutom firar vi det varje vecka pa sondagen eftersom det ar Uppstandelsens dag och
Ljusets Dag. Vi firar dven det den 29e dagen av varje koptisk manad i aminnelse av
Bebadelsen, Jesu fodelsen och Uppstandelsen. Vi firar det varje ar pa den harliga
Uppstandelsen hogtid. Vart firande pagar under 50 dagar, som vi kallar for De Heliga
Femtio. Uppstandelsens gavor ar verkligen manga i mansklighetens liv. Jag skulle vilja
berédtta for er om en av de rika gavorna som aterfinns i Uppstandelsen av Harlighetens
Herre. Denna gava ar gavan av att ha en positiv syn pa livet.

Gud skapade det ménskliga ogat som ett organ for synen. Han skapade tva 6gon pa
hennes ansikte for att se nuet och blicka mot framtiden. Han skapade inte ett oga i
bakhuvudet som blickar mot datiden. Han skapade manniskan for att alltid blicka framat.
Trots att vi har samma form pa 6gonen, det vill sdga samma fysiologiska och anatomiska
struktur, kan synen pa samma saker skilja sig fran en person till en annan. Den positiva
synen pa livet kannetecknas av tre olika egenskaper.

Det forsta kannetecknet ar att den har en realistisk syn. Den ser till saker i dess verklighet,
dess begransningar och dess form och inte enligt fantasin och den ser till den realistiskt.
For personen ar det tydligt och har ingen annan mening.

Det andra kdnnetecknet av den positiva synen pa livet dr ett medkdannande synsatt. Det
innebdr att ménniskans synsétt pa saker maste inkludera en handling av barmhartighet.




Eftersom motsatsen av barmhartighet dr grymhet. Grymhet har fyllt manga hjartan i
varlden. Séledes ar det synsattet inte en mansklig syn.

Ytterligare en aspekt av synen ar att den maste vara inkluderande och inte en ofullstandig
syn. Som ni alla vet talar vi ibland om koppen som innehéller lite vatten. Ar denna kopp
halvfull eller halvtom? Vissa ser den som ett glas halvfyllt med vatten. Detta dar det
positiva och inkluderande synsattet. Vissa ser glaset som halvtomt vilket dr ett negativt
synsatt.

Dessa egenskaper: ett realistiskt, medkdnnande och inkluderande synsitt, alla dessa
formar en positiv syn pa livet. Jag kommer ge er nadgra exempel fran Korsfastelsens och
Uppstandelsen handelser.

Det var tva larjungar, Johannes den édlskade och Judas Iskariot, tva av de tolv larjungarna
som Kristus hade valt. De sag Kristus laror, mirakel och de var med Honom. Sakerligen
utspelade sig dven konversationer mellan dem och Jesus. Johannes den dlskade hade en
positiv syn och ett positivt synsatt pa livet. Vi ser honom komma narmare var Mastare
Kristus. Han foljer daven Honom till Korset och till rattegangarna. Vi ser honom
tillfredsstallas av att luta sitt huvud mot var Herre Kristus brost. Han kallade sig sjalv for
“larjungen som Kristus dlskade” (Joh 19:26). I kontrast till Judas Iskariot som hade ett
materialistiskt synsatt. Han har ett negativt synsatt. Han sag inte Kristus Fralsaren och
Aterlosaren som kom for virldens frilsning. Och eftersom han inte fann uppfyllelse av
sina materialistiska och jordsliga ambitioner i Honom salde han sin Mastare for trettio
silvermynt. Till slut gick han och hangde sig sjdlv, dog och forlorade sitt eviga arv. Bada
var i samma position. Ena hade en positiv syn och den andre hade en negativ sadan.

Ett till exempel vi ser under Korsfastelsens handelse ar de tva brottslingarna. De var
brottslingarna pa Kristus véanstra och den andra pa Kristus hogra sida. De korsfaste tva
brottslingar med var Herre Kristus da de trodde att Han var kriminell. Brottslingen pa
den vénstra sidan hade en lang discussion: ”Ar inte du Messias? Frils da dig sjilv, och
oss ocksa!” (Luk 23:39), “Ta bort fran oss denna smarta, Korsets smarta...”. Brottslingen
till hoger hade ett eget synsdtt. I samma situation, under samma tidpunkt och med
samma observationer hade brottslingen till hoger en positiv syn. Han konstaterade “Var
dom ar rattvis, vi far vad vi fortjanar for det vi gjort” (Luk 23:41). Han kollade mot Kristus
och sa: “Jesus, tank pa mig nar du kommer till ditt rike” (Luk 23:42). Denna mening var
ett uttryck for bon, ett uttryck for omvandelse ett uttryck for vadjan, ett uttryck f6r hopp.
Och var Herre Kristus accepterade det i de sista timmarna av den hogra brottslingens liv
och Han sa till honom: “Jag sdger dig sanningen: I dag ska du vara med mig i paradiset.”
(Luk 23:43). Denna bild tillimpas i manga exempel av den positiva synen pa livet.

Darfor, mina kara, hall fast vid att ha en positiv syn. Ett positivt 6ga ser positivt pa saker.
Infor alla handelser i ditt vardagliga liv, ditt arbete, din tjanst och din familj bor du ha en



positiv syn pa alla dessa handelser. Detta ar effekten av den harliga Uppstandelsen i det
manskliga livet. Hall standigt ditt hjarta upplyft. Sag, “Ge mig O Herre det positiva 6gat
som ser sanningen, skonheten och det positiva i ting, hall mig borta fran det negativa
eller det sndva synsattet”, det vill sdga 6gat som endast ser det som ar daligt. Livet har
en uttalad skonhet i varje god garning.

Jag ar glad Over att fa skicka detta meddelande till er. Jag uttrycker mina hjartliga
gratulationer &4 den Koptiska Kyrkans och den helige Synodens védgnar. Jag presenterar
det hdrifran, fran Egypten, till alla stift och till alla kyrkor och kloster runtom i hela
varlden. Jag gratulerar mina kara broder, fader metropoliterna och biskoparna, présterna,
munkarna och nunnorna. Och kyrkledningarna, alla ungdomar, alla tjanare, alla
diakoner. Och alla folk och alla barn. Jag gratulerar er alla, oavsett var ni befinner er: I
Europa, Afrika, Asien, Nordamerika, Sydamerika eller Australien. Jag gratulerar alla och
presenterar denna halsning till alla och ber var Herre Jesus Kristus som har uppstatt fran
de doda att glddja er alltid och ge er det positiva 6gat i varje garning och varje handelse i
en persons liv. Harlighet och ara till var Gud nu och till evighet, Amen

Ekhristos anesti ... Alithos anesti
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