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»التربيـــــــة« أحــــــــد المحـــاور 
الأساسيـة في الحيــــــاة الإنسانيــة، 
وغيــــــاب التربيـــــــة أو نقصهــــــا أو 

عدم كفايتها له آثار بالغـــــة الخطـــــــورة علــــــى 
مستــــــوي الفـــــــرد والأســــرة والمجتمـــــع المحلــــــي 
والمجتمع العالمي، بل وعلى الوجـــــــود البشـــــري 

بصفة عامة.
ن كان للتربية معاهدها المتعددة وكلياتها  واإ
المتخصصة، فإن موطنها الأول هو »الأســـرة« 
التي تتكـــــون مـــــن خـــلال الزواج المقدس، ومن 
خلال نعمة ســــــــر الزيجــــــــة المقــــــــدس الــذي هو 
رباط روحي يرتبط فيه رجل واحد وامرأه واحدة 
في  للآخر  لًا  ومُكمِّ مُساويًا  منهما  ويكون كلٌّ 
محبة متبادلة وتفاهم وانسجام، مع تعاون كامل 

يحفظ قدسية الأسرة بكامل أعضائها.
وكما يعـد المجتمــــع أبناءه للحيـــــاة العملية 
بكل ما فيهــــــا من أعمال ومهن وقدرات ومواهب 
لازمة لقيـــــــام هـــــذا المجتمــــــع، من طبيب إلـــــى 
مهندس إلى محاسب إلى صحفــــي إلى فلاح 
إلى عامل... الخ، وذلك من خلال الدراسات 
العديدة والمتعددة؛ فإننا نحتاج إلى إعداد شبابنا 
إلى الحيــــــاة الزوجيــــــة والحيـــــاة الأسريـة والحياة 
العصريـــــة، لنضمن تربيـــــــة الأجيــــــــال القادمــــــة 
بالصورة التي نشتهيها في تكوين إنسان مسيحي 
متحد بالمسيــــــح الفـــــــادي والمخلــــــص، ومرتبط 
المسيحيين  كل  ومع  الكنيسة،  في  بالقديسين 
في كل مكان، بروح مسيحية خالصة، وكذلك 
يتفاعل بإيجابية مع بني وطنه في نشر السلام 

والحب وحتى الممات.
إن هناك قلقًا متزايدًا بين الآباء في القرن 
الواحد والعشريـــــن بشــــــأن تربيـــــة أبنائهم، لأن 
الحديثة  التواصل  بوسائل  المشبع  العالم  هذا 
هو المسئـول عن لهــــــث الأجيــــــال الجديدة نحو 

الإلكترونيات مثل: 
Facebook, twitter, cellphone 

(mobile), Computer…
وهــــــذا أدّى بـــــــدوره إلــــــى فتـــــــور العلاقــات 
الأسرية، وبالتالي نري هؤلاء الأبناء والشباب 
الإلكترونية  أجهزتهم  مع  حميمية  علاقة  في 
حتي صــــــاروا شبـــــــه منفصليـــــــن عــــــــن العالــــــم 
الخارجــــــي وعــــــن أفـــــــراد أســـــرهم، وانهمكوا في 
الوجود  وصار  الجديد،  الإلكتروني  عالمهم 
على شبكة الإنترنت أهم من الوجود في العالم 
الحقيقــــــي، لأن هــــــذا هــــــو السبيـــل الوحيد الذي 

يحقّق لهم الذات والشهرة.
حقاقًا للحق فـــــأن الآبــــــاء والأمهـــــات في  واإ
لين بالأعباء والأعمال  معظم الأسر صاروا مُثقَّ
والظــــــروف الاقتصاديـــــة، وصـــــاروا كالمُقيَّدين 
ل، وذلك يستنزف طاقتهــــم  بجدول أعمـــــال مُطوَّ
النفسية والجسدية، وهذا بدوره ينعكـــــس علـــــى 

الوقت الذي يقضونه معًا كعائلة.

heart to heart conver�  وفقــــــــــدوا
sation as a family أي الحـــــوار القلبــــــي 

معًا كعائلة.
وشيئًا فشيئًا تنـــــازل الأبـاء والامهات عن 
مسئولياتهم الأبوية، وتقلّص دورهم تجاه أبنائهم 
وبناتهم، وصار الموبايل والإنترنت هو المربّي 
والمرافق والصديق لهؤلاء الأبناء الذين يبحثون 
هنا  والديهم، ومن  بعيدًا عن  احتياجاتهم  عن 

تزداد الفجوة بين الطرفين.
إن مفهـــــــوم الأســــــرة فــــــى المسيحيــــــة نــــراه 
فى مواضــــع كثيــــرة مــــن الكتــــاب المقدس مثل 
أن  وأود   .)4-1:6 و)أفسس  )تثنيه9-4:6( 
النصائح  أمام كل بيت مسيحى بعض  أضع 
المفيدة من أجل تربية حقيقية لأبنائنا، وأعدادهم 
للزواج وتكويـــــن أســــــر قويـة تصمد أمام تقلبات 

الزمان وأزماته:
1- اشكر الله على أسرتك لكي تتضاعف 

بركات الله لك.
ص وقتًا مـــــــن أجـــــــل أسرتــــــك،  2- خصِّ
والاهتمام والحب اللذان ينميان كلما خصصنا 

وقتًا مع بعضنا البعض.
ـع أبناءك أن يكون لهم علاقة مع  3- شجِّ
الإنجيل والصلاة يوميًا، كما أن اللقاء الأسبوعي 

لكل الأسرة حول الإنجيل عادة مقدسة.
4- علِّم أبنـاءك أن الخضــــــوع للوالدين لا 
الطاعة والنظام  العمياء، ولكن  الطاعة  يعني 

يمهِّدان طريق النجاح فى الحياة.
ذا ظهر الخطأ  5- احترام آراء أبنائك، واإ

ههم نحو الصواب بلطف.  وجِّ
6- كن صديقًا لهم بدلًا من آمرًا، بصدق 

حساس بالمسئولية. وتواضع واإ
7- كن متفائلًا ومتفاعلًا معهـــــم، محافظًا 
على علاقتك بهم مهما كلّفك الأمــــــر، مظهرًا 

حبك حتى في أصعب أوقات الاختلاف.

وعلـــــى مستــــــوى الأحـــــــوال 
الشخصيـــــة، بــــــــدأنا فــــــــى يوليو 
جديــــد  نظـــــــام  تطبيــــــق   2015
بخصـــــــوص المجلـــــــس الإكليريكــــــــي للأحــــــوال 
الشخصيـــــــة، وصــــــــار لــــــه ستـــة فروع أو دوائر 
إقليمية، ثلاثــــــة فى مصر وثلاثـة خارج مصر، 
التي تختصّ بدراسة  الدوائر الست هي  وهذه 
وقرارها  فيها،  والفصل  الأسريـــــة  المشكــــــلات 
نهائي بعد أن تكون المشكلة الواحدة قد مرّت 
المحلية  الكنيســــــة  ثلاثة مستويات هي:  على 
– الإيبارشية المعنيـــــــة – الدائـــــــرة الاقليميـــــة. 
ويصاحـــــــــب هـــــــذه المستويـــــــات الثلاثـــــة لجان 
مُصالَحة تعمل على رأب أي صــــــدع في حياة 
الأسرة، وكثيرًا ما تنجح هذه اللجان خاصة لو 

توفر فيها الراعي الصالح والخادم الحكيم.
وخــــــــلال الأسبـــــــــــــــوع الماضـــــــــــي، يـــــــــوم 
2016/12/3، عقــــــــــدت اجتمـــــــاعــــًـــــــا لرؤساء 
وأعضــــاء ثـــــــلاث دوائر داخـــــــل مصــــــر هــــــــي: 
القاهرة وضواحيهــــا – الإسكندريــــة وبحـــــري – 
الصعيــــــد، وذلك بعد سنة ونصــــــف من بــــــــــدء 
أعمالها. واستعرضنا ما تم فحصــه من حالات، 
والمشكلات التي تواجــــــه عملها، وتقديــــم بعض 
إلى وضع عدّة  الحلول والاقتراحات. وانتهينا 

خطوط عريضة فى عمل هذه المجالس:
1( ضــــــــرورة الاحتــــــواء الأبــــــوي والرعوي 

رة. للحالات المتضرِّ
2( المسئوليــــــة الأمينــــــة فـــــــي التــــــدرُّج في 
عرض المشكلة: الكنيسة المحلية – الإيبارشية 

– الدائرة الإقليمية.
3( النصح بالكشف الطبي قبل الخطوبــــة 
أو مع بدايتها، وكذلك دورة المشورة والإعداد 

للزواج قبل الارتباط.
4( تدريــــــب وتوعيــــــة لأعضـــــاء المجالس 
الإكليريكيــــة الفرعية على مستـــوى الإيبارشيـــــات 

من أجل العمل بالروح الواحد والفكر الواحد.
5( إعــــــــــداد »رسالــــــــــة توعيـــــــــة مكتوبـــــــــة« 

للمخطوبين، وأخرى للمقبلين على الزواج.
6( تفعيــــــل عمـــــل لجان المُصالَحات بقوة 

وفي كل كنيسة وفي كل إيبارشية.
7( مراعاة الشفافية والحيادية وخلوص النية، 

وتسهيل طريق التقوى في عمل هذه المجالس.

ليبـــــــارك المسيــــــــح كــــــل بيــــــــت وكــــل 
أســـــرة حتـــــى ما تكـــون بالحقيقــة أيقونـة في 

الكنيسة والمجتمع.
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قرار بابوي رقم 2016/19
إيقاف كاهن عن الخدمة الكهنوتية

إيقاف القس ميخائيل إبراهيم - كاهن كنيسة السيدة العذراء 
الإكليريكي  للتحقيق  القاهرة  إلى  واستدعائه  بنسلفانيا   – لانكستر 
معه فيما يُنسب إليه ويقوم نيافة الأنبا كاراس الأسقف العام والنائب 
البابـــــوي بأمريكـــــــا الشماليــــــة بتدبيــــــــر الخدمــــة في هذه الكنيسة خلال  

الفترة القادمة.

قرار بابوي رقم 2016/20
إيقاف كاهن عن الخدمة الكهنوتية

إيقاف القس بيشوي ملاك صادق، كاهن كنيسة السيدة العذراء 
والقديس يوحنا المعمدان – بايون نيوجيرسي واستدعائه إلى القاهرة 
للتحقيق الإكليريكي معه فيما يُنسب إليه ويقوم نيافة الأنبا كاراس 
الخدمة في  بتدبير  الشمالية  بأمريكا  البابوي  العام والنائب  الأسقف 

هذه الكنيسة خلال  الفترة القادمة.

قرار بابوي رقم 2016/21
تكليف نيافة الأنبا إيلاريوس بخدمة غرب الإسكندرية

تم تكليف نيافة الأنبا إيلاريون الأسقف العام بخدمة منطقة 
غرب الإسكندرية ويكون مسئولًا عن كنائس هذه المنطقة من الناحية 
مارجرجس  بكنيسة  إقامته  محل  ويكون  والمالية  والإدارية  الروحية 
الجديدة  السنة  من  يناير  من  الأول  مع  القرار  تنفيذ  ويتم  بالمكس 

2017م وعلى ابن الطاعة تحل البركة.

قرار بابوي رقم 2016/22
تكليف نيافة الأنبا إكليمنضس بخدمة كنائس الهجانة

تم تكليف نيافة الأنبا إكليمنضس الأسقف العام بخدمة منطقة 
الروحي  والإشراف  وتوابعها  نصر  مدينة  وشرق  وألماظة  الهجانة 
والمالي والإداري ويكون محل إقامته في كنيسة مارجرجس ألماظة 
الجديدة 2017م  السنة  من  يناير  من  الأول  مع  القرار  تنفيذ  ويتم 

وعلى ابن الطاعة تحل البركة.

قداسة البابا في
دير الشهيد مار مينا بمريوط

عقد قداسة البابا الأنبــــــا تواضــــــروس الثاني، اجتماع الأربعاء 
الأسبوعي يوم الأربعـــــــاء 23 نوفمبــــــــر 2016م، بديـــــــــر الشهيــــــد مارمينا 
بمريوط، وذلك بمناسبـــــة الاحتفـــــــال بعيــــــد استشهاده القديس مار مينا 
)15هاتور(، حيث قام قداسته برفع بخور العشية وتطييب جسد الشهيد 
مار مينا، واشترك مع قداسته في الصلوات وحضر الاجتماع أصحاب 
النيافة: الأنبا متاؤس أسقف ورئيس دير السريان، والأنبا ديمتريوس 
أسقف ملوي، والأنبا كيرلس أسقف ورئيس دير مار مينا، والأنبا إرميا 
الأسقف العام، والأنبا إبيفانيوس أسقف ورئيس دير القديس أنبا مقار، 
والأنبا مقار أسقف مراكز الشرقية والعاشر، والأنبا آنجيلوس الأسقف 

بالمقر  2016م  ديسمبر   5 الاثنين  يوم  البابا  قداسة  واستقبل 
البابوي بالكاتدرائية المرقسية بالعباسية، كلاًّ من:

+ السيد جافيت إيزاك، سفير ناميبيا بالقاهرة.
+ السيد أرتورو أفيلو ديل كورال، سفير إسبانية بالقاهرة.

+ د. عبدالولي الشميري، سفير اليمن في الجامعة العربية.
+ السيد خوسيه أوكتافيو، سفير المكسيك بالقاهرة.
+ السيد دراجان بسينيتش، سفير صربيا بالقاهرة.

+ السيد محمود محمود درير، سفير إثيوبيا بالقاهرة.

قداسة البابا يستقبل نيافة الأنبا بولا أسقف طنطا

ويستقبل نيافة الأنبا مكاريوس أسقف عام المنيا وأبو قرقاص

ويستقبل نيافة الأنبا هيرمينا الأسقف العام لكنائس عين شمس والمطرية

ويستقبل نيافة الأنبا كاراس الأسقف العام والنائب البابوي لأمريكا الشمالية
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رئيسات الأديرة يهنئن 
قداسة البابا بعيد جلوسه

استقبل قداسة البابا بالمقر البابوي بالكاتدرائية المرقسية بالعباسية 
يوم الأحد 27 نوفمبر 2016م، رئيسات بعض أديرة الراهبات اللائي 
جئن لتهنئة قداسته بعيد جلوسه الرابع، وهن: تماف ادروسيس رئيسة 
دير الأمير تادرس الشطبي بحارة الروم، تماف كيرية رئيسة دير الشهيد 
أبي سيفين بمصر القديمة، تماف تكلا رئيسة دير الشهيد مارجرجس 
بمصــــــر القديمـــــــة، وتمـــــــاف أثناسيـــــــا رئيســـــــة ديــــــر الشهيد مارجرجس 

بحارة زويلة.

28-30 نوفمبر 2016م
إعداد القس أبرآم إميل

سكرتير مجلس الكهنة بالإسكندرية

قداسة البابا يجتمع 
بالأمانة العامة للمستشفيات التابعة للكنائس

الثاني عصر الاثنين 28  البابا الأنبا تواضروس  قداسة  اجتمع 
العامة  الأمانة  بأعضاء  بالإسكندرية،  البابوي  بالمقر  نوفمبر 2016م 
الكهنة  الآباء  ومعهم  بالإسكندرية،  للكنائس  التابعة  للمستشفيات 
لبنود  أخيرة  مناقشة  الاجتماع  في  وتم  المستشفيات،  عن  المسئولين 
مة للعمل بالمستشفيات تمهيدًا لاعتمادها الشهر القادم إن  اللائحة المنظِّ
شاء الرب وعشنا، والبدء في العمل بها اعتبارًا من بداية العام الجديد. 
حضر اللقاء القمص رويس مرقس وكيل عام البطريركية بالإسكندرية 

والقس أبرآم إميل سكرتير مجلس الكهنة.

ويجتمع مع مجمع كهنة الإسكندرية
كهنة  مجمع  مع  الاثنين  مساء  البابا  قداسة  التقى  ذلك،  بعد 
الإسكندرية بالمقر البابوي بالإسكندرية، حضر اللقاء نيافة الأنبا بافلي 
الشباب،  خدمة  على  والمشرف  المنتزه  قطاع  لكنائس  العام  الأسقف 
والقس  بالإسكندرية،  البطريركية  عام  وكيل  مرقس  رويس  والقمص 

أمونيوس عادل سكرتير قداسته.
وقرأ قداسته الأصحاح الثالث من سفر الأمثال، وطلب من الآباء 
الكهنة أن تكون آيات هذا الإصحاح تدريبًا لهم في فترة صوم الميلاد. 

وقال قداسته إن الكاهن القبطي يحمل ثلاث علامات:
1- هو رسالة مكتوبة بالمسيح لأجل الناس.

2- هو نتاج الكنيسة ويحمل الكنيسة عروس المسيح في قلبه.
3- هو رسالة مقروءة من جميع الناس فهو صورة المسيح.

العام لكنائس شبـــرا الشماليــــــة؛ إلـــــى جانـــــب مجمع رهبان الدير وجموع 
غفيرة من الشعب. وكانت عظة قداسة البابا عن الشهيد مارمينـا بمناسبة 

عيد استشهاده.
وفي يوم الخميس 24 نوفمبر 2016م، صلــــى قداســـــة البابــــا 
قداس عيد استشهاد مار مينـــــا العجائبـــــي بالديــــــر وسط حضور شعبي 
كبير، وقام بسيامة أربعة من رهبان الدير كهنة. اشترك مع قداسته في 
السريان،  دير  أسقف ورئيس  الأنبا متاؤس  النيافة:  الصلاة أصحاب 
والأنبا ديمتريوس أسقف ملوي، والأنبا كيرلس أسقف ورئيس الدير، 
والأنبا إرميا الأسقف العام، والأنبا مينا أسقف ورئيس دير مارجرجس 
والأنبا  مقار،  أنبا  دير  ورئيس  أسقف  إبيفانيوس  والأنبا  بالخطاطبة، 
مقار أسقف مراكز الشرقية والعاشر، والأنبا آنجيلوس الأسقف العام 
القبة،  لكنائس  العام  الشمالية، والأنبا ماركوس الأسقف  لكنائس شبرا 
والأنبا إكليمنضس الأسقف العام، والأنبا إيلاريون الأسقف العام لعزبة 
الأنبا  لنيافة  تهانينا  خالص  نصر.  مدينة  وزهراء  وألماظة  الهجانة 

كيرلس والآباء الكهنة الجدد ومجمع رهبان الدير.

ويلتقي بـ »إعداد خدام المغتربين« 
في إيبارشية 6 أكتوبر وأوسيم

في  البابا  قداسة  تقابل  2016م،  نوفمبر   26 السبت  يوم  وفي 
الأنبا  نيافة  مع  بيشوي،  الأنبا  بدير  البابوي  بالمقر  لوجوس  مركز 
وخدام  الكهنة  من  وعدد  وأوسيم،  أكتوبر   6 مدينة  أسقف  دوماديوس 
إعداد  بمركز  الدارسين  من   120 وبصحبتهم  بالإيبارشية،  الشباب 
أسقفية  مع  بالتعاون  أكتوبر   6 إيبارشية  ترعاه  الذي  المغتربين  خدام 
الشباب. وتحدث قداسة البابا معهم حول ما »دستور الخادم« من خلال 
الأصحاح الرابع من رسالة بولس الرسول الثانية إلى تيموثاوس. وعقب 

الكلمة قادهم قداسته في جولة تعريفية داخل مركز لوجوس.

ويستقبل وفد الكنيسة اللوثرية السويدية

بالمقر  2016م  نوفمبر   26 السبت  يوم  البابا  قداسة  استقبل 
أنجيه جاكلين رئيس  السيدة  بالعباسية،  المرقسية  بالكاتدرائية  البابوي 
الكنيسة اللوثرية بالسويد والوفد المرافق لها. وقام كورال كنيسة الشهيد 
الدينية،  والموسيقى  بالترانيم  بالوفد  بالترحيب  بالمنيل  جرجس  مار 
التقدير والهدايا  السويدية كلمات  البابا والضيفة  تبادل قداسة  هذا وقد 
التذكارية. حضر اللقاء أصحاب النيافة الأنبا توماس أسقف القوصية 
ومير، والأنبا أباكير أسقف الدول الإسكندنافية، والأنبا مكاري الأسقف 
العام لكنائس شبرا الحنوبية، والقمص مكاري حبيب والقس آنجيلوس 
إسحق والقس أمونيوس عادل من سكرتارية قداسة البابا، وكذلك عدد 

من النائبات في مجلس النواب وبعض الخدام والخادمات.
وقد قضى وفد الكنيسة السويدية عدة أيام في مصر قاموا خلالها 
المحبة بعزبة  بنات مريم ومدرسة  القديمة، ودير  بزيارة كنائس مصر 

النخل، وبيت الأنافورا بطريق القاهرة - الإسكندرية الصحراوي.
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ويكرّم الفائزين في مسابقة للقراءة
الفائزين في مسابقة »اقرأ  البابا بتكريم  وفي المساء، قام قداسة 
واعرف واكسب« والتي نظّمها مركز إيمي للتعليم المستمر بالإسكندرية 
التابع للبطريركية، والمشرف عليه القس أنطونيوس فهمي. وهي عبارة 
والكتاب  العقيدة والطقس  كبيرة في  قراءة سبعة كتب  عن مسابقة في 
الامتحان  ثم  والثقافية،  الكنسية  المعرفة  جوانب  من  وغيرها  المقدس 
لتسعة  الجوائز  بمنح  البابا  قداسة  قام  وقد  المسابقة.  نهاية   في  فيها 
بافلي الأسقف  الأنبا  نيافة  اللقاء  فائزين حضروا هم وأسرهم. حضر 
العام لكنائس قطاع المنتزه والمشرف على خدمة الشباب بالإسكندرية، 
والقس  بالإسكندرية،  البطريركية  عام  وكيل  مرقس  رويس  والقمص 
إميل  أبرآم  والقس  إيمي،  مركز  على  المشرف  فهمي  أنطونيوس 

سكرتير مجلس الكهنة.

ويستقبل وفدًا من إيبارشية ملبورن
وفي صباح الأربعاء 30 نوفمبر 2016م، استقبل قداسة البابا 
بالمقر البابوي بالإسكندرية، وفدًا مكونًا من ستة وثلاثين شخصًا من 
نيافة الأنبا سوريال أسقف ملبورن، وهم في  إيبارشية ملبورن ومعهم 
قداسته  معهم  تحدث  وقد  القبطية.  والأديرة  والإسكندرية  للقاهرة  زيارة 
عن مصر وتاريخها وحضارتها، كما حدثهم قداسته عن امتداد خدمة 
الكنيسة القبطية في دول متعددة في العالم كله، وطمأنهم على الأوضاع 
في مصر، وقال إن الكنيسة تتعاون مع الأزهر من خلال بيت العائلة، 
المقدسة  العائلة  زيارة  من  مصر  نالتها  التي  البركة  عن  تحدث  كما 
أجاب عليها  التي  الأسئلة  لمصر. وكانت هناك فرصة لطرح بعض 

قداسة البابا.

ويستقبل قيادات دار الكتاب المقدس
بعد ذلك استقبل قداسته الأستاذ رامز عطاالله مدير عام دار الكتاب 
المقدس في مصر ومعه قيادات الدار، وكان اللقاء فرصة لاستعراض 
أنشطة دار الكتاب في مصر خلال الفترة الماضية وطموحاتهم للفترة 
البطريركية  عام  وكيل  مرقس  رويس  القمص  اللقاء  حضر  المقبلة. 
بالإسكندرية، والقس أمونيوس عادل سكرتير قداسة البابا، والقس أبرآم 

إميل سكرتير مجلس الكهنة.

يستقبل أسرة المرحوم 
المهندس المعماري مينا نجيب

المهندس  المرحوم  أسرة  الأربعاء  عصر  قداسته  استقبل  كما 
كبير  عدد  تصميم  في  شارك  والذي  نجيب،  مينا  الشهير  المعماري 
في  عمله  في  جدًا  متميزًا  وكان  مصر،  وخارج  داخل  الكنائس  من 
القمص رويس مرقس وكيل  اللقاء  بساطة واتضاع شديدين. حضر 
عام البطريركية بالإسكندرية، والقس أبرآم إميل سكرتير مجلس الكهنة. 

في اليوم السنوي للكتاب المقدس
وفي مساء الأربعاء أُقيم بالكاتدرائية المرقسية بالإسكندرية، برعاية 
للكتاب  السنوي  اليوم  الثاني،  تواضروس  الأنبا  البابا  قداسة  وحضور 
المقدس والذي تنظمه دار الكتاب المقدس بمصر. بدأت فعاليات اليوم 

وأضاف قداسته إن هناك مهارات للأب الكاهن يمكن استخراجها 
من هذا الإصحاح:

1- الشكر والرضا والشبع، فالحياة بها النور والظلام، والإنسان 
الذي يعيش حياة الشكر والرضا يرى النور. 

2- إنكار الذات، فيجب أن يقدّر الانسان ذاته وينكرها في نفس 
الوقت، وهذا لن يتحقق ألّا من خلال الاتضاع. 

المثمر  التعامل  خلال  من  والتفاعل،  والمشاركة  الإيجابية   -3
وداخل  الواحد  الحي  وداخــــــــل  الواحـــــــــدة  الكنيســـــــة  داخــــــل  الآباء  مع 

الإيبارشية الواحدة.
وهذا  ودم،  وعرق  دموع  في صورة  الذي  البذل  أو  التعب،   -4

التعب يحمي من الفراغ المتعب.
كثير  يكون  أن  يجب  فالكاهن  والمعرفة،  والثقافة  القراءة   -5

المعرفة، وتبدأ الثقافة بالإنجيل وتمتد إلى كل مجالات المعرفة.
محافظة،  تقليدية  كنيسة  فنحن  والتجديد،  والتطوير  الإبداع   -6
ولكن الكنيسة تعيش في القرن الحادي والعشرين عصر الميديا، فنقدم 

العظات بطريقة تناسب العصر ومعطيات الجيل واحتياجاته.
مناسب  وجزء  خدمة  الى  تحتاج  الأسرة  الأولويات،  ترتيب   -7
من الوقت والاهتمام، وأيضًا الحياة الروحية الشخصية وفترات الخلوة، 
ووقـــــــــــت الدراســـــــــــــة، والافتقــــــــــاد والســــــــــؤال عـــــــن الناس، وكذلك الحياة 

الروحية للشعب.
8- التنوع والشمول والرؤية، فيشغلنا سؤال ما الذي لم تعمله حتى 

الآن وتحتاجه خدمتك؟
يعطينا  المسيح  المتاعب، فرجاؤنا في  متفائلًا رغم كل  9- كن 

ابتسامة وبشاشة وأمل، واجعل عظاتك تحمل رجاء.
تستخدمه  فكيف  نملك،  ما  أغلى  هو  الذي  الزمن  عامل   -10

حسنًا؟ فهل الوقت لصالحك أم ضدك؟

مع كهنة الكاتدرائية المرقسية بالإسكندرية
قداسة  اجتمع  2016م،  نوفمبر   29 الثلاثاء  صباح  وفي 
المرقسية  الكاتدرائية  كهنة  بالآباء  بالإسكندرية،  البابوي  بالمقر  البابا 
صورة  في  لتكون  الكاتدرائية  وتطوير  ترميم  بخصوص  بالإسكندرية، 
مشرّفة تليق بالكنيسة الأولى في مصر، وبما يحفظ لها الطابع الأثري 
والمعماري، وبارك قداسته الفكرة المبدئية للمشروع الكبير، وطلب البدء 
في مرحلة التجهيز للتطوير. حضر اللقاء القمص رويس مرقس وكيل 

عام البطريركية بالإسكندرية. 

ويستقبل أسرتي 
اثنين من الآباء الكهنة المنتقلين

واستقبل قداسته ظهر الثلاثاء أسرة المتنيح القمص أثناسيوس 
ميخائيل كاهن كنيسة الأنبا أنطونيوس والأنبا بيشوي باللبان بالإسكندرية 
أسرة  بعدها  استقبل  كما  إكليريكية،  كليات  بعدة  التاريخ  مادة  ومدرس 
المرقسية  الكاتدرائية  راعي  نوّار  فهمي  إبراهيم  القمص  المتنيح 
بالإسكندرية والذي تنيح بعد خدمة أكثر من نصف قرن في الكهنوت.. 

وكانت اللقاءات لتعزية الأسرتين من أب الآباء.
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إيبارشية المنيا وأبو قرقاص

يشاركه  قرقاص،  وأبو  المنيا  أرسانيوس مطران  الأنبا  نيافة  قام 
نيافة الأنبا مكاريوس الأسقف العام بالإيبارشية، يوم السبت 26 نوفمبر 
2016م، بسيامة ستة كهنة جُدد، هم: )1( الشماس عوني لويس جوني 
كاهنًا عامًا باسم القس يوأنس، )2( الشماس مينا صلاح قطري كاهنًا 
عامًا باسم القس مكسيموس، )3( الشماس مينا عدلي ملك كاهنًا عامًا 
باسم القس يسطس، )4( الشماس مينا صلاح صدقي كاهنًا عامًا باسم 
القس هرمينا، )5( الشماس شنوده القمص زخارياس زكي كاهنًا على 
كنيسة الشهيد مارجرجس بعزبة زكريا باسم القس عبد المسيح، )6( 
الشماس أرساني القمص زخارياس زكي كاهنًا على كنيسة الشهيد أبي 

سيفين بناحية إدمو باسم القس بيشوي. 

إيبارشية بورسعيد

في يوم الجمعة 2 ديسمبر 2016م، قام نيافة الأنبا تادرس مطران 
بورسعيد، يشاركه نيافة الأنبا سارافيم أسقف الإسماعيلية، بسيامة ثلاثة 
وديع  أشرف  الشماس   )1( وهم:  القسيسية  درجة  في  الشمامسة  من 
أنطونيوس والأنبا  الأنبا  القديسين  بكنيسة  للخدمة  أنطون  القس  باسم 
بولا، )2( الشماس ناصر غالي باسم القس كاراس للخدمة في كنيسة 
باسم  فهمي  ياسر  الشماس   )3( دميانة،  والشهيدة  سيفين  أبي  الشهيد 
القس بافلي للخدمة في كنيسة القديسين الأنبا أنطونيوس والأنبا بولا. 
شارك في الصلوات لفيف من الآباء كهنة الإيبارشية وعدد من كهنة 

الإيبارشيات الأخرى إلى جانب أعداد كبيرة من الشمامسة والشعب.

إيبارشية لوس آنچلوس

قام نيافة الأنبا سيرابيون مطران لوس آنچلوس يشاركه صاحبا 
بالإيبارشية،  العموميان  الأسقفان  كيرلس  والأنبا  أبراهام  الأنبا  النيافة 
يوم الأحد 4 ديسمبر 2016م، بسيامة الشماس عادل ملاك قسًا باسم 

.Pomona القس مارك بكنيسة القديس موريس بـ

بتفقد قداسة البابا لمعرض منتجات دار الكتاب المقدس، وكان يرافقه 
بالدار.  القيادات  كل  ومعه  الدار  عام  مدير  عطا الله  رامز  الدكتور 
وعبّر قداسته عن إعجابه بمنتجات الدار التي تساعد على انتشار كلمة 
بافلي الأسقف  الأنبا  نيافة  البابا  قداسة  الله في كل مكان. وكان مع 
العام لكنائس قطاع المنتزه بالإسكندرية والمسؤول عن خدمة الشباب، 
والقس  بالإسكندرية،  البطريركية  عام  وكيل  مرقس  رويس  والقمص 

آنجيلوس اسحق والقس أمونيوس عادل سكرتيرا قداسته.
الكاتدرائية والذي تحدث فيه الأستاذ  وبعدها بدأ الاحتفال داخل 
الكتاب  بدار  الكتابية  والأبحاث  الدراسات  قسم  مدير  ناثان  يوسف 
المقدس عن »ثقتي في الكتاب المقدس«، والدكتور رامز عطاالله مدير 
عام الدار عن »تحديات الفترة القادمة«، وكذلك عُرض فيلم عن خدمة 
الدار في مصر. وبعدها ألقى قداسة البابا عظته الأسبوعية عن علاج 

الخوف )تجدها منشورة في هذا العدد صـ13(.

قداسة البابا يتواصل مع كهنة الإمارات
 Video conferenceعبر الـ

ديسمبر   4 الأحد  يوم  لقاء  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  عقد 
2016م مع كهنتنا بدولة الإمارات العربية المتحدة، والذين اجتمعوا في 
Video con- الـ بالشارقة، عبر  وأبي سيفين  العذراء  السيدة   كنيسة 
ference، حيث كلمهم في موضوع بعنوان: خبرات شخصية للكاهن. 
العام  الأسقف  يوليوس  الأنبا  نيافة  الكهنة  الآباء  مع  اللقاء  حضر 
رعوية  زيارة  في  كان  الذي  الخدمات  وأسقفية  القديمة  مصر  لكنائس 

للإمارات في ذلك الوقت بتكليف من قداسة البابا.

و يلتقي بمسئولي لجان 
الرعاية الاجتماعية بالإيبارشيات

التقى قداسة البابا ظهر يوم الثلاثاء 6 ديسمبر 2016م، بمسرح 
والخدام  الكهنة  بالآباء  بالعباسية،  المرقسية  بالكاتدرائية  رويس  الأنبا 
مسئولي خدمة إخوة الرب بالإيبارشيات على مستوى الكرازة المرقسية، 
له  قطاعًا  تمسّ  التي  الخدمة  هذه  أحوال  معهم  قداسته  تدارس  وقد 

خصوصيته من الشعب القبطي. 
وقد قام القس بيشوي شارل سكرتير قداسة البابا لخدمة الرعاية 
كما  وتوجيهاته،  تشجيعه  على  لقداسته  الشكر  بتوجيه  الاجتماعية، 
الرب،  إخوة  بيانات  قاعدة  في مشروع  إليه  التوصل  تم  ما  استعرض 
ضافة مناطق الإسكندرية إلى قاعدة  التي تسهم في تطوير الخدمة واإ
البيانات، كما تم تفعيل هذه القاعدة أيضًا في كل كنائس الإيبارشيات، 
إلى جانب تفعيل أربعة لجان لخدمة الشئون الاجتماعية. وأعلن عن 
صدور كتاب »دليل خدمة الرعاية الاجتماعية«، به المبادئ الأساسية 
وهو  ابنك«  علّم  »مشروع  عن  أعلن  كما  الاجتماعية،  الرعاية  في 
لبرنامج  تابعين  قادرين أو من هم  الغير  تعليم الطلاب  للمساعدة في 
المنتظر  ومن  التعليم.  من  طالب  يُحرم  لا  حتى  الاجتماعية  الرعاية 
كما  الإيبارشيات.  كافة  على  تدريجية  بصورة  المشروع  هذا  يُعمَّم  أن 
استعرض الأستاذ مجدي الشرقاوي منسق برنامج الرعاية الاجتماعية، 
خصائص البرنامج وكيفية تسجيل البيانات عليه والاستفادة منه. وفي 
السياق ذاته ألقى قداسة البابا كلمة تناول فيها الأصحاح الخامس من 

سفر الجامعة واستمع بعدها لأسئلة الحاضرين.
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بأسماء:  أخوة  لأربعة  البيضاء  الملابس  بإلباس  قام  كما  الفاخوري. 
الأخ يوليوس، الأخ فام، الأخ فلتاؤس، الأخ ويصا. وقد اشترك في 
الصلاة صاحبا النيافة الأنبا يوساب الأسقف العام بالأقصر، والأنبا 
الرزيقات  دير  من  رهبان  بعض  بحضور  بأسنا  العام  الأسقف  يواقيم 

ودير الشايب.

إيبارشية سوهاج والمنشاة والمراغة

في الخميس الأول من ديسمبر 2016م، قام نيافة الأنبا باخوم 
أسقف سوهاج والمنشاة والمراغة، يشاركه نيافة الأنبا أولوجيوس أسقف 
ورئيس دير الأنبا شنوده رئيس المتوحدين بسوهاج، بسيامة خمسة كهنة 
جُدد وهم: )1( الشماس سعيد شوقي سعد كاهنًا للخدمة بقرية روافع 
العيسوية باسم القس يوسف. )2( الشماس يسري ثابت جندي كاهنًا 
للخدمة بقرية الشهداء باسم القس لعازر. )3( الشماس مدحت مكرم 
لطيف كاهنًا للخدمة بقرية كوم بدار باسم القس ويصا. )4( الشماس 
رامز رأفت نجيب كاهنًا للخدمة بقرى الإيبارشية باسم القس يوساب. 
)5( الشماس بيشوي عادل بسطوروس كاهنًا على كنيسة العذراء والأنبا 

توماس بقرية الشورانية باسم القس أفرايم.

دير السيدة العذراء ودير الشهداء بإخميم

في يوم الأربعاء 30 نوفمبر 2016م بدير السيدة العذراء بالجبل 
الشرقي بإخميم، قام أصحاب النيافة: الأنبا ويصا مطران البلينا، والأنبا 
متاؤس أسقف ورئيس دير السريان، والأنبا بساده أسقف إخميم وساقلتة 
سوهاج  أسقف  باخوم  والأنبا  بإخميم،  الشهداء  دير  على  والمشرف 
والمنشاة والمراغة، والأنبا دانيال أسقف ورئيس دير القديس الأنبا بولا 
بالبحر الأحمر، والأنبا مرقوريوس أسقف جرجا والمشرف على دير 
السيدة العذراء بإخميم، والأنبا أولوجيوس أسقف ورئيس دير القديس 
الأنبا شنوده رئيس المتوحدين بالجبل الغربي بسوهاج؛ بتكريس خمسة 
رهبان جُدد لدير السيدة العذراء بإخميم، وهم: )1( الراهب بفنوتيوس 
الإخميمي. )2( الراهب آنجيلوس الإخميمي. )3(  الراهب إيسيذورس 
مكاريوس  الراهب   )5( الإخميمي.  بافلي  الراهب   )4( الإخميمي. 
الإخميمي. وكذلك خمسة رهبان لدير الشهداء بإخميم وهم: )1( الراهب 
الراهب  الراهب ميخائيل. )4(  الراهب شنوده. )3(  أنطونيوس. )2( 

بيشوي. )5( الراهب باخوم.

دير القديس الأنبا بيشوي بوادي النطرون

قام نيافة الأنبا صرابامون أسقف ورئيس دير الأنبا بيشوي العامر 
بوادي النطرون، صباح الأحد 27 نوفمبر 2016م، بسيامة أربعة من 
الآباء الرهبان بالدير كهنة وهم: )1( الراهب القس عبد القدوس الأنبا 
الراهب   )3( بيشوي،  الأنبا  مكسيموس  القس  الراهب   )2( بيشوي، 
القس ثيؤدور الأنبا بيشوي، )4( الراهب القس طوبيا الأنبا بيشوي. 
كما قام نيافته برسامة ثلاثة من رهبان الدير القسوس قمامصة وهم: 
)1( الراهب القمص دميان الأنبا بيشوي، )2( الراهب القمص هدرا 
الأنبا بيشوي، )3( الراهب القمص آكسيوس الأنبا بيشوي. واشترك 
البابوي  والنائب  العام  الأسقف  كاراس  الأنبا  نيافة  الصلاة  في  معه 

بأمريكا الشمالية.

إيبارشية شبرا الخيمة

قام نيافة الأنبا مرقس أسقف شبرا الخيمة يوم الجمعة 25 نوفمبر 
جميل  ريمون  الشماس   )1( وهم:  جُدد  كهنة  ثلاثة  بسيامة  2016م، 
والسامرية  البطل  كنيسة  على  كاهنًا  أبراهام،  القس  باسم  عوض الله 
القس  باسم  الشماس سعيد فكري رزق الله  أحمد عرابي. )2(  بشارع 
دميان، كاهنًا على كنيسة السيدة العذراء والشهيد أبانوب بمنطي. )3( 
الشماس كرم فايق فرج باسم القس سمعان، كاهنًا على كنيسة الشهيد 
بقلما. شارك في الصلوات  مارجرجس والأنبا كاراس بمنطقة الصباح 
عــــــــــدد مـــــــــــن الآبــــــــــاء الكهنــــــــة ولفيف من الشمامسة وأعداد كبيرة من 

شعب الإيبارشية.

دير الأنبا متاؤس الفاخوري بإسنا

متاؤس  الأنبا  نيافة  قام  2016م،  نوفمبر   12 السبت  يوم  في 
أسقف ورئيس دير السريان العامر، بسيامة أربعة رهبان جُدد لدير الأنبا 
الراهب   )2( الفاخوري،  كاراس  الراهب   )1( وهم:  الفاخوري  متاؤس 
أرسانيوس الفاخوري، )3( الراهب مينا الفاخوري، )4( الراهب كيرلس 
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إيبارشية دير مواس ودلجا

في يوم الجمعة 25 نوفمبر 2016م، قام نيافة الأنبا أغابيوس 
أسقف دير مواس ودلجا بسيامة كاهنين جديدين للخدمة بالإيبارشية، 
الشماس   )2( أبيب.  القس  باسم  عزب  حبيب  الشماس   )1( وهما: 

بيشوي حنا باسم القس أبوللو.

إيبارشية القوصية ومير

 2 الجمعة  يوم  ومير،  القوصية  أسقف  توماس  الأنبا  نيافة  قام 
رئيس  كنيسة  كاهن  بطرس  مكاري  القس  برسامة  2016م،  ديسمبر 
وشعب  كهنة  حضور  وسط  ذاتها،  بالكنيسة  قمصًا  غبريال  الملائكة 
الكنيسة. وفي اليوم التالي قام نيافته برسامة كلٍ من القس يونان قيصر 
والقس جوارجيوس شاكر قمامصة على كهنة كنيسة الشهيد أبي سيفين 

وكنيسة الشهيد إقلاديوس العزب بقرية مير.

إيبارشية بنها وقويسنا

قام نيافة الأنبا مكسيموس أسقف بنها وقويسنا يوم الجمعة 25 
الملاك  كنيسة  كاهن  جبران  يوسف  القس  برسامة  2016م،  نوفمبر 
بقويسنا قمصًا، وقام أيضًا بسيامة كاهنين جديدين للخدمة بالإيبارشية، 
وهما: )1( الشماس بيتر عبد المسيح كاهنًا على كنيسة الملاك ميخائيل 
بقويسنا باسم القس رافائيل. )2( الشماس مراد عادل كاهنًا عامًا باسم 

القس سوريال.

إيبارشية أبنوب والفتح وأسيوط الجديدة

قام نيافة الأنبا لوكاس أسقف أبنوب والفتح وأسيوط الجديدة، يوم 
الأحد 4 ديسمبر 2016م، بسيامة الشماس الإكليريكي جوزيف عزت 
كاهنًا باســــــــم القـــــــس ساويــــــرس للخدمة بكنيسة الشهيد أبي سيفين 

بقرية الحمام.

إيبارشية ملوي وأنصنا والأشمونين

في يوم الأحد 27 نوفمبر 2016م، قام نيافة الأنبا ديمتريوس 
أسقف ملوي وأنصنا والأشمونين، بسيامة خمسة آباء كهنة جُدد للخدمة 
مذبح  على  رمزي  ديسقوروس  القس   )1( وهم:  الإيبارشية،  بكنائس 
كنيسة القديسين أبي سيفين وأبو فام بالبرشا. )2( القس أغاثون سعيد 
على مذبح كنيسة الملاك ميخائيل والبابا كيرلس بالبرشا. )3( القس 
زوسيما عادل على مذبح كنيسة مار مرقس والبابا كيرلس بشرموخ. 
)4( القس باخوميوس كريم على مذبح كنيسة مار جرجس بالملكية 
البحرية. )5( القس شنوده إبراهيم على مذبح كنيسة مارجرجس والأنبا 

موسى الأسود بالبرشا.

إيبارشية قنا

قام نيافة الأنبا شاروبيم أسقف قنا يوم الأحد 27 نوفمبر 2016م، 
بسيامة الشماس إيمانويل الراهب موريس كاهنًا على كنيسة مارمرقس 

الرسول بمدينة قنا، باسم القس جوناثان.
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إيبارشية المنصورة

قام نيافة الأنبا داود أسقف المنصورة يشاركه نيافة الأنبا كاراس 
الأسقف العام للمحلة الكبرى، يوم الجمعة 25 نوفمبر 2016م بسيامة 
مارجرجس  الشهيد  كنيسة  على  كاهنًا  سمير  مايكل  الشماس   )1(
بالمنصورة باسم القس نوفير، )2( والشماس مجدي أمير كاهنًا على 

كنيسة العذراء والملاك بالمنصورة باسم القس فلتاؤس.

إيبارشية مسيساجا وفانكوفر

قام نيافة الأنبا مينا أسقف مسيساجا وفانكوفر – غرب كندا، يوم 
الأحد 4 ديسمبر 2016م، بسيامة الشماس باهر سليمان كاهنًا باسم 
بكالجري  الرسول  بولس  والقديس  العذراء  كنيسة  على  أنتوني  القس 

بكندا، وقد شارك في الصلوات عدد من كهنة الإيبارشية.

إيبارشية 6 أكتوبر وأوسيم

قام نيافة الأنبا دوماديوس أسقف 6 أكتوبر وأوسيم، صباح يوم 
الجمعة 25 نوفمبر 2016م، بسيامة الشماس عماد عيد كاهنًا باسم 
القس كاراس على كنيسة القديسين الأنبا شنوده رئيس المتوحدين والأنبا 

كاراس السائح بالحي المتميز بمدينة السادس من أكتوبر.

دير القديس الأنبا باخوميوس 
)الشايب(

سلوانس  الأنبا  نيافة  قام  2016م،  ديسمبر   3 السبت  يوم  في 
أسقف ورئيس دير الأنبا باخوميوس الشايب بالأقصر بسيامة اثنين من 
رهبان الدير في درجة القسيسية، هما: )1( الراهب القس أرمانيوس 
آخرين  رسم خمسة  كما  الشايب،  إيليا  القس  والراهب   )2( الشايب، 
الراهب   )2( الشايب،  بلامون  القمص  الراهب   )1( وهم:  قمامصة 
الشايب،  مكاريوس  القمص  الراهب   )3( الشايب،  يسطس  القمص 
مرقس  القمص  الراهب   )5( الشايب،  شنوده  القمص  الراهب   )4(
الأسقف  يوساب  الأنبا  النيافة  أصحاب  الصلاة  في  اشترك  الشايب. 
العام لإيبارشية إسنا  العام لإيبارشية الأقصر، والأنبا يواقيم الأسقف 
وأرمنت، كما شارك عدد من رهبان أديرة المحرق ومارجرجس الرزيقات 
أسوان،  إيبارشيات  من  وكهنة  بإسنا  الفاخوري  متاؤس  والأنبا  بأرمنت 

الأقصر، إسنا وأرمنت، نقاده وقوص، قنا، دشنا، ونجع حمادي.

إيبارشية مغاغة والعدوة

الاثنين 28  يوم  والعدوة  مغاغة  أسقف  أغاثون  الأنبا  نيافة  قام 
نوفمبر 2016م بسيامة كلٍّ من: )1( الشماس شنوده يعقوب فايز باسم 
الملائكة  العذراء ورؤساء  السيدة  بكنيسة  للخدمة  القدوس  عبد  القس 
باسم  كامل  سامي  مينا  والشماس   )2( العدوة،  -مركز  القايات  بقرية 
القس عبد النور للخدمة بكنيسة البابا أثناسيوس الرسولي بقرية عبد 

السيد - مركز مغاغة.
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وزيرة السياحة الأردنية
في زيارة الكنيسة القبطية وآثارها 

قامت وزيرة السياحة الأردنية السيدة لينا عناب بزيارة لمصر في 
الفترة من 20-28 نوفمبر 2016م. وقد استقبلها في مستهل الزيارة 
قداسة البابا الأنبا تواضروس الثاني، وذلك بالمقر البابوي بدير الأنبا 
بيشوي. وقد قامت معالي الوزيرة بزيارة منطقة أبو مينا الأثرية، ودير 
السريان،  )البرموس،  النطرون  الشهيد مار مينا بمريوط، وأديرة وادي 
الأساقفة رؤساء  الآباء  استقبالها  في  مقار(، وكان  أبو  بيشوي،  الأنبا 
الأديرة. كما ذهبت لمنطقة مصر القديمة حيث زارت الكنيسة المعلقة، 
وكنيسة أبي سرجه ومغارة العائلة المقدسة، ودير مار جرجس للراهبات. 

والهجرة  والآثار  السياحة  وزراء  السادة  مع  سيادتها  وتقابلت 
كل  فيه  دعت  صحفيًّا  مؤتمرًا  عقدت  زيارتها  ختام  وفِي  المصريين. 
شركات السياحة المصرية لترتيب برنامج سياحي بالتنسيق مع وزارتي 
السياحة المصرية والأردنية، لزيارة الأماكن المقدسة في مصر والأردن، 

حياء مسار رحلة العائلة المقدسة.  واإ

سفراء أمريكا الجنوبية 
يزورن ديري البحر الأحمر

لدير  بزيارة  وشيلي،  وبنما  والإكوادور  وبيرو  بوليڤيا  سفراء  قام 
القديس الأنبا أنطونيوس ودير القديس الأنبا بولا بالبحر الأحمر، وكان 
في استقبالهم رئيسا الديرين نيافة الأنبا يسطس ونيافة الأنبا دانيال، 

وقد رافقهم في الزيارة نيافة الأنبا يوسف أسقف بوليفيا.

إيبارشية أطفيح

قام نيافة الأنبا زوسيما أسقف أطفيح، يوم الخميس 24 نوفمبر 
الشهيد  كنيسة  كاهن  داود  مرقص  سيرافيم  القس  برسامة  2016م، 

مارمينا بقرية الشرفا - مركز الصف قمصًا.

ثلاثة أديرة سوهاج

في صباح الاثنين 28 نوفمبر 2016م، بدير القديس الأنبا شنوده 
رئيس المتوحدين )الدير الأبيض( بغرب مدينة سوهاج، تم إقامة 12 
راهبًا لثلاثة من أديرة سوهاج: )1( الراهب عازر الشنودي، )2( والراهب 
بموا الشنودي، )3( والراهب دوماديوس الشنودي؛ لدير الأنبا شنوده 
رئيس المتوحدين )الدير الأبيض(. )1( الراهب رويس البيجولي، )2( 
 )4( البيجولي،  والراهب جورجيوس   )3( البيجولي،  والراهب موسي 
لدير  البيجولي؛  توماس  والراهب   )5( البيجولي،  يسطس  والراهب 
الأنبا بيجول والأنبا بيشاي )الدير الأحمر(. )1( الراهب غبريال، )2( 
لدير  أبرآم؛  والراهب   )4( روفائيل،  والراهب   )3( بيشوي،  والراهب 
رئيس الملائكة ميخائيل بالجبل الشرقي بإخميم. قام بالصلاة أصحاب 
النيافة: الأنبا بساده أسقف إخميم وساقلتة، والأنبا باخوم أسقف سوهاج 
يوأنس  والأنبا  وقوص،  نقادة  أسقف  بيمن  والأنبا  والمراغة،  والمنشاة 
الأحمر،  الدير  على  والمشرف  والبداري  سليم  وساحل  أسيوط  أسقف 
المتوحدين  رئيس  شنوده  الأنبا  دير  ورئيس  أسقف  أولوجيوس  والأنبا 
والمشرف علي دير الملاك ميخائيل بإخميم؛ وأعداد كبيرة من رهبان 

الأديرة الثلاثة والأديرة المحيطة بهم.

خالص تهانينا لأصحاب النيافة المطارنة والأساقفة، والآباء 
القمامصة والقسوس والرهبان الجُدد، ومجامع الرهبان والكهنة، 

وسائر الشعب القبطي. 
المقدسة  الوحيدة  الواحدة  الله  لكنيسة  وبنيانًا  »سلامًا 

الجامعة الرسولية آمين«.
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فـــي وســــــط هـــــذا 
العالم المضطــرب والذي 
فيه كل واحد لا يعرف ما سيحدث غدًا؟! أحب 
أن أكلمكم عن عبارة وردت في الصلاة الربانية 

تقول: »لتكن مشيئتك«.
نحــــن يا رب لا نعلم ماذا يأتـــي به الغد؟ 
وأنت قد قلت لنا: لا تهتموا بما يأتي به الغد؟ 
أنت،  يدك  في  هو  الغد  أن  تمامًا  نعلم  ولكننا 
وليس في أيدي الناس، والناس أيضًا في يدك. 
وأنت يا رب ضابط الكل، وكل شيء في العالم 
هو تحت ضبطك، وأنت تقوم بالكنترول على 
كل شيء في الدنيا، ونحن نثق بمشيئتك، لأن 
ومشيئة  مشيئة صالحة،  دائمًا هي  مشيئة الله 
الرعاية  وفيها  محبة،  مملوءة  ومشيئة  حكيمة، 
والعناية. لذلك في كل شيء نقول لك يا رب: 

لتكن مشيئتك.
كانت  لنا  بالنسبة  مشيئة من الله  أول   +
قال  بمشيئته،  كله  العالم  خَلَقَ  الخلق،  مشيئة 
المياه  »لِتَفِضْ  قال  نور«،  فكان  نور  »ليكن 
كائنات حية« وكان كذلك، وبعد أن أكمل الله 
إلى كل ما عمله  الخلق نظر الله  مشيئته في 

فإذا هو حسن جدًا.
مشيئة  لنا  بالنسبة  أيضًا  الله  مشيئة   +
مثلما  الخاطئ  موت  يشاء  لا  لأنه  الغفران، 

يرجع ويحيا..
أمر  فهي  الحفظ  في  الله  مشيئة  أمّا   +
دخولك  في  يحفظك  فالرب  جدًا.  يطمئنا 
وخروجك، يحفظك من كل سوء ويحفظ نفسك 
هاربًا  كان  ليعقوب  بالنسبة  فمثلًا  )مز121(. 
من أخيه عيسو الذي قال »أقوم وأقتل يعقوب 
وقال  الطريق  في  ليعقوب  الله  وظهر  أخي«. 
له »ها أنا معك وأحفظك حيثما تذهب وأردك 
إلى هذه الأرض« )تك28(. عبارة جميلة يمكن 
أن يأخذها كل إنسان على نفسه، فهذه العبارة 
نما لنا كلنا »أنا أحفظك  ليست ليعقوب فقط، واإ

حيثما تذهب«.
وقال الرب أكثر من هذا ليشوع: »لا يقف 
)يش1(،  حياتك«  أيام  كل  وجهك  في  إنسان 
الرسول  لبولس  المجال  هذا  في  قال  وأيضًا 
عندما كان في كورنثوس: »تكلم ولا تسكت لأن 
لي شعبًا كثيرًا في هذه المدينة ولا يقع بك أحد 

ليؤذيك« )أع8(؛ كلها أمور جميلة.
+ ربنا كان موجودًا وسمح بأن بطرس يُلقى 
في السجن، وبعد خروجه من السجن بمعجزة، 
أصبح الناس ينظرون إليه أهذا بطرس؟! نعم.. 
هذه  يحل  الذي  الأمر  السجن؟  في  هو  أليس 
القديس  يذكرها  لم  نقطة  هناك  أن  المشكلة 
لوقا الإنجيلي عندما كتب سفر أعمال الرسل، 
وتركها لكي نستنتجها، أن بطرس عندما أُلقِى 
في السجن كانت موجودة معه في السجن مشيئة 
الله الصالحة، وموجودة معه النعمة. ومشيئة الله 

قالت له اخرج يا بطرس وتراءى للناس.
نمــــــــا أيضًا بقيـــــة  + وليـــــس ذلك فقـــــــط، واإ

البحر  وسط  في  السفينة  في  كانوا  التلاميذ 
خائفين  وكانوا  عليهم  ترتفع  والأمواج  الهائج، 
أن يغرقوا.. ولكنهم نسوا آية شهيرة وهي »الله 
لججه  ارتفاع  عند  البحر.  كبرياء  يدوس على 
وأخضع  الرب  إليهم  جاء  وهنا  يسكتها«.  هو 
فسكت.  أسكت  المتكبر:  للبحر  وقال  الأمواج 

ونجا التلاميذ.
+ كلها أشياء كُتِبت لأجل اطمئناننا حتى 
تحكمها  الأمور صدقوني  كل  أبدًا.  نخاف  لا 

مشيئة الله الصالحة.
هناك من يقول ما رأيكم في الاعتداءات؟.. 
أقول لكم ما أجمل قول المزمور »نجت أنفسنا 
مثل العصفور من فخ الصيادين، الفخ انكسر 
بمشيئة  ذلك  حدث  لقد  كيف؟  نجوننا«  ونحن 
الله الصالحة. لذلك إذا وجدنا فخًا نقول للرب 

لتكن مشيئتك.
داود وقع تحت اضطهادات شاول وطارده 
من مدينة إلى مدينة... ومن جبل إلى جبل.. 
ولكن مشيئة الله الصالحة أخضعت شاول كما 
أخضعت أبشالوم، كما أن مشيئة الله الصالحة 
لذلك  أخيتوفل..  مشورة  تردّ  أن  استطاعت 
ملوك  »قامت  الثاني  المزمور  في  داود  يقوم 
الأرض وتآمر الرؤساء معًا على الرب وعلى 
مسيحه.. لنقطع أغلالهما ولنطرح عنا نيرهما« 
فيقول: »الساكن  الصالحة  أما عن مشيئة الله 
في السموات يضحك بهم« )مز2(.. ربنا كبير 

وهذه الأمور بسيطة بالنسبة له..
ونقول  باستمرار  الله  إلى  ننظر  نحن   +
مشيئتك..  بل  مشيئتي  تكن  لا  رب  »يا  له 
الخير  أكثر مما أعرف  الخير لي  أنت تعرف 
لنفسي.. المُر الذي يختاره الرب لي خير من 
الشهد الذي أختاره لنفسي..«. هذه هي الطريقة 

التي نتمسك بها بمشيئة الله..
المشيئة  يعمل  وكيف  الله  على  تكلمنا 
الصالحة.. بقي أن نتحدث عنا كبشر وموقفنا 

من طاعة هذه المشيئة:
+ قال الرب لأبرام »أخرج من أهلك ومن 
أريك..«  التي  الأرض  إلى  وأذهب  عشيرتك، 
أين  إلى  يعلم  لا  وهو  أبرام  وذهب  )تك12(. 
يذهب. والله أرشده في الطريق إلى بيت إيل..

مرة أخـــــرى قـــــال الله لإبراهيـــــم »خذ ابنك 
لي  وقدمه  اسحق.  نفسك،  تحبه  الذي  وحيدك 
هذا  إياه«.  أريك  الذي  الجبل  على  محرقة 
شىء صعب جدًا ولكن مع ذلك يا رب لتكن 
صباحًا  إبراهيم  فبكّر  الكتاب  ويقول  مشيئتك. 
والحطب  والعبدين  معه  اسحق  ابنه  وأخذ  جدًا 
قال  المكان  قُرب  إلى  وصلوا  ولما  والسكين، 
وابني  أنا  أذهب  حتى  ههنا  »ابقيا  للغلامين 
ونرجع إليكما« مما يدل على إيمان إبراهيم... 
وفي الساعة الحرجة قال له الرب »ارفع يدك 
عن الغلام ولا تفعل به شرًا.. فعندما رأيت نقاوة 
قلبك وطاعتك.. بالكثرة أكثّر نسلك ليكون أكثر 

من رمل البحر«.

الذي  الصديق،  يوسف  آخر  مثلًا  خذوا 
كان ابنًا محبوبًا جدًا جدًا. وظهر له الله في رؤى 
وأعطاه أبوه القميص الملون.. ماذا حدث معه؟ 
يأخذه إخوته ويلقونه في البئر، ويبيعونه ليذهب 
فوطيفار  ويسلمه  لفوطيفار.  عبدًا  مصر  إلى 
فوطيفار  زوجة  تُدبِّر  ثم  بيته.  في  شيء  كل 
له  يقول  ماذا  السجن..  في  ليُلقى  مؤامرة  له 
الرب؟ انظر يا يوسف أنا أريدك أن تكون رئيسًا 
في  الثاني  الرجل  وتكون  كلها،  لأرض مصر 
مصر، وتتحكم فيها. ولكى يتم ذلك: أريدك أن 
تُلقى في السجن وتقابل اثنين من عبيد فرعون 
وتفسّر لهما الحلم.. ولما يحلم فرعون حلمًا ولا 
العبدين ويقول  يتذكر أحد  له،  يفسره  يجد من 
الرجل  وتكون  الحلم،  له  لتفسر  عنك  لفرعون 
الثاني في المملكة. ولكي يتم ذلك سوف اسمح 
لتدبّر لك مكيدة وتُلقى في  الفاجرة  المرأة  لتلك 
السجن.. ولكي تفكر هذه المرأة فيك هذا الفكر 
ولكي  من زوجها..  أكثر  جميلًا  جعلتك رجلًا 
تتقابل مع هذه المرأة يجب أن تُباع لفوطيفار... 
إلى  لتصل  الصالحة  للمشيئة  نتيجة  ذلك  كل 
يرعى  يوسف  لظل  ذلك  ولولا  فرعون..  قصر 
الغنمات القليلات في بيت أبيه.. فيوسف عليه 

أن يقول باستمرار »لتكن مشيئتك«.
في  تكون  أن  كانت رغبتها  العذراء مريم 
الوقت  لها جاء  قالوا  الهيكل باستمرار.. ولكن 
ليقول  الملاك  لها  الهيكل.. جاء  من  لتخرجي 
لها سيكون لك ابن.. فقالت له كيف يكون ذلك 
وأنا لست أعرف رجلًا.. فقال لها الملاك هذه 
وقوته  عليك،  يحل  القدس  »الروح  الله  مشيئة 
العليّ تظلّلك. لذلك أيضًا قدوس المولود منك 
يُدعى ابن الله« )لو1(.. فقالت له: »ليكن لي 

كقولك..«
لها  يكون  أن  تريد  كانت  أليصابات   +
ابن.. ووصلت إلى سن شيخوخة، ولكن مشيئة 
الله الصالحة انتظرت، لكى يكون الابن المولود 
يكون  ولأنه  المسيح.  لميلاد  معاصرًا  منها 

الملاك الذي يهيّئ الطريق أمامه..
يونان  مثل  مشيئة الله  خالف  من  أمّا   +
النبي، فقد انتهى أمره إلى بطن الحوت، وظل 
مشيئة  ينفّذ  لكي  خارجًا  الحوت  ألقاه  حتى 
أن  يونان  يستطع  لم  الذي  الوقت  ففي  الله.. 
ينفذ مشيئة الله، كانت الطبيعة كلها تنفذ مشيئة 
الله.. الحوت ابتلعه لتكن مشيئة الله.. ثم ألقى 
به خارجًا لكي ينفذ مشيئة الله... الشمس تحرق 

اليقطينة لتنفذ مشيئة الله...
+ الإنسان هو الوحيد الذي أحيانًا لا ينفذ 
مشيئة الله.. أمّا الإنسان القديس فهو ينفذ مشيئة 
الفاعلين  الملائكة  القديس  الإنسان  الله.. وقبل 
ليس  مناقشة..  بلا  الله  مشيئة  ينفذون  أمره.. 
أيضًا  ولكن  فقط...  المفرحة  البشارة  في  فقط 
أرض  في  بكر  كل  قتل  مثل  أخرى  أمور  في 
التي  الجارية  ابن  إلى  فرعون  ابن  من  مصر 
على الرحى، وهم يقولون: لتكن مشيئتك.. تقتل 
من جيش سنحاريب 185 ألفًا، لتكن مشيئتك.. 
هذا أسلوب الملائكة. فإن أردتم أن تعيشوا مثل 
الملائكة قولوا لله لتكن مشيئتك، ولا تفعلوا مثلما 
فعلت امرأة أيوب التي قال لها أيوب »تتكلمين 

كلامًا كإحدى الجاهلات«..
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عظة الأربعاء 30 نوفمبر 2016م من الكنيسة المرقسية الكبرى بالإسكندرية

في مـــرات كثيــــرة يتعــرض الإنسان إلى 
الخـــــوف، منـــــــذ أيــــــام آدم وحـواء. أحد الذين 
وقعوا في مأزق الخوف كـــــــان داود النبـي، 
الذي خائفًا دائمًا مــــــــن شـــــــاول الملك الذي 
كان يطــــــارده ويريد أن يقتله. وحتــــــى حين 
هرب إلى جـــــت، خـــــــــاف مـــــــن الفلسطينيين، 
بعد  تذكــــــــر  ولكنـــــــه  )1صم15-10:21(، 
ذلك أن يد الله وتحرسه، فأحيانًا في مواقف 
الخوف الكثيرة ينسى الإنســــــان أن يـــــــد الله 
تحرسه. وحينمــــا عاش داود هذه المشاعر، 
كتب المزمــــــور 34 »أُبارِكُ الرَّبَّ في كــــلُِّ 
حينٍ. دائمًا تسبيحُهُ في فمي...«، وهو من 
بها  يرتل  أن  يمكن  التي  الرائعة  المزامير 

الإنسان في وقت المخاوف والضيقات. 

تمــــــــــــرّ  طبيعيـــــــــــــة  مخـــــــاوف  هنـــــــــــــاك 
في  الطفل  مثل  حياتنــــــا،  مراحل  في  علينا 
مرحلة الفطام، أو الشــــــاب والفتاة في وقت 
لكن  الخ.  الامتحانات...  وفترات  المراهقة، 
هناك خوف في وضعـــــــه الطبيعـــــي، وهناك 

مخاوف تأخذ الصورة المرضية. 

كيف يقابل الإنسان الخوف؟ 

+ »أُبــــــارِكُ الرَّبَّ في كُلِّ حينٍ. دائمًا 
تسبيحُهُ في فمي« 

الشيء الذي يحميــــــك وقـــــــت مخـــــاوفك 
نتعلم  الشكر والحمد والتسبيــــــح! ولذلك  هو 
في الكنيسة أن نسبح كل حين، لذلك يقول 
فمي...«  في  تسبيحُهُ  »دائمًا  النبي:  داود 
)مز1:34(. أنا أحبك يا رب فلذلك أسبحك 
في كل حين، وهذا لا يقتصر على التسبيح 
بالأبصلمودية، بل يمتد ليعني أن الله يعيش 
قلبي.  في  ر  ومُتصوَّ فكري،  وفي  داخلي 
»في كل حين« أي لا توجد لحظة أنساك 
فيها يا رب أو أنسى عملك، وأثق أن كل 
التسبيح  الأشياء تعمل معًا للخير. كما أن 
فيه مشاركة مع الملائكة، فالملائكة عملهم 

هو التسبيح، بل التسبيح الدائم.

إلَى الرَّبِّ فاستَجـــــــابَ لي،  + »طَلَبتُ 
يتعب  أحيانًا  أنقَذَني«،  مَخاوِفي  كُلِّ  ومِنْ 
الإنسان نفسه بمخاوف، في حين أن الله هو 
الذي يدبّر الحياة، يدبّر كل صغيرة وكبيرة. 

+ »نَظَروا إليهِ واستَناروا، ووُجوهُهُمْ لَمْ 
تخجَلْ. هذا المِسكينُ صَرَخَ، والرَّبُّ استَمَعَهُ، 

ومِنْ كُلِّ ضيقاتِهِ خَلَّصَهُ«

يقول لنا داود النبــــي هنا إنه حين تأتي 
الإنسان،  على  كثيرة  وضيقات  مخاوف 
فلابد أن يوقن أن الله هو منقذه من كل هذه 
فهو  الظروف،  ويرتب  يده  يمد  الضيقات، 
ضابط الكل وصانع الخيرات ومحب البشر. 

كما أن الله هو الذي يعطيك الاستنارة، أي 
فعل النور داخلك. هذه الاستنارة ننالها في 
المعمودية وفي الأسرار وفي كلمة الله وفي 
كل  في  نعيشها.  التي  التعبُّدية  الممارسات 
مرة تفتح الإنجيل تنظر إلى المسيح، وفي 
وفي  المسيح،  تنظر  للصلاة  تقف  مرة  كل 
كل مرة تتقدم للمذبح للتناول تنظر المسيح، 
أو  أصوام  سواء  روحي  عمل  كل  وفي 
مطانيات.. الخ، ستجد أنك تنظر إلى الله، 

ولذلك تستنير. 

خائفيهِ،  حَوْلَ  حالٌّ  الرَّبِّ  »مَلاكُ   +
»! ويُنَجّيهِمْ. ذوقوا وانظُروا ما أطيَبَ الرَّبَّ

فالله أيضًا يحوطك بالملائكة، وبحسب 
التقليد الكنسي فلكل منّا ملاك حارس، وهذا 
حالٌّ  »ملاك الله  ويحرسك.  يرافقك  الملاك 
حول خائفية وينجيهم«، وطبعًا كلمة ملاك 
بك  تحيط  حين  لذلك  السماء.  معناها  هنا 
حينئذ  وتنقذك،  السماء  يد  وتأتي  المخاوف 
أروعه!  وما  الرب  أطيب  ما  وتنظر  تذوق 
إن الضيقة بصفة عامة هي وسيلة لكي ما 
تتذوق بالأكثر حلاوة الرب وطيبته. وبعدما 
وشكرًا  تسبيحًا  تزداد  وينقذك،  يده  الله  يمد 
وحمدًا. الله عذب، الله حلو، الله في طيبته 
يحتاج أن تتذوقه، في مواقف خوفك تذوّق 
حلاوة الرب وطيبته، وعندما تتذوق الله في 

حلاوته تنتعش النفس وتشعر بيد الله.

+ »طوبَى للرَّجُلِ المُتَوَكِّلِ علَيهِ. اتَّقوا 
الرَّبَّ يا قِدّيسيهِ، لأنَّهُ ليس عَوَزٌ لمُتَّقيهِ«

أحيانًا نسمـــــــع عــــــــن مشاكــــــل الاقتصاد 
وارتفــــــــاع الأسعـــــــار، وقـــــــد يتعــــــب الإنسان 
ويتخوّف، لكن اسمع هذا الوعد الإلهي »اتَّقوا 
لمُتَّقيهِ«.  عَوَزٌ  ليس  قِدّيسيهِ، لأنَّهُ  يا  الرَّبَّ 
كلمة احتياج كلمة مُخفَّفة، أمّا كلمــــــة عوز 
فهي كلمة ثقيلة جـدًا. »ليس عــــــــوز لمتقيه«، 
فالوعد هو للإنسان الذي يعيش بالتقوي في 
يتقبّل  الله  أن  تظن  أن  وحذارِ  الله،  مخافة 
تكون  عندما  حاشا!  المنحرفة،  السلوكيات 
إنسانًا أمينًا، تتقي الله في عملك وفي بيتك 
وفي مجتمعك وفي وطنك، لن ترى عوزًا. 

إلَيَّ  استَمِعـــــوا  البَنـــــــونَ  أيُّهــــــا  »هَلُمَّ   +
الإنسانُ  هــــــو  مَنْ   . الرَّبِّ مَخافَــــــةـَ  فأُعَلِّمَكُمْ 
الّذي يَهوَى الحياةَ، ويُحِبُّ كثرَةَ الأيّامِ ليَرَى 
، وشَفَتَيكَ عن  رِّ خَيرًا؟ صُنْ لسانَكَ عن الشَّ
، واصنَعِ الخَيرَ.  رِّ . حِدْ عن الشَّ التَّكلُّمِ بالغِشِّ

لامَةَ، واسعَ وراءَها«  اطلُبِ السَّ

شـــــروط كلمـــــة الله 
في طريق السعادة هي: صون لسانــــــك عن 
الشر، لأن الكثيرين يتستخدمون لسانهم في 
الأذى. هناك من يتكلم بالتواء، كلامه غير 
واضح وغير مستقيم، حتى في المعاملات 
الفردية في المعاملات الأسرية في العلاقات 
تعيش  أن  للسعادة  البداية  الاجتماعية... 
في مخافــــة الله مبتعدًا عن الشر »حِد عن 
ابعد،  تعني  حد  الخير«،  واصنع  الشر 
واصنع الخير. علّم نفسك أن  تصنع خيرًا 
استخدم  صغيرًا،  كان  مهما  الدوام،  على 
الآخرين،  لمنفعة  حاجتك  عن  يفيض  ما 
اقتصد في استهلاط المياه والكهرباء وحتى 
الورق، اتصـــــــــل بأي شخـــــــــص يحتـاج لكلمة 

طيبة... الخ. 

دّيقينَ، وأُذُناهُ  + »عَينا الرَّبِّ نَحوَ الصِّ
رِّ  إلَى صُراخِهِمْ. وجهُ الرَّبِّ ضِدُّ عامِلي الشَّ

ليَقطَعَ مِنَ الأرضِ ذِكرَهُمْ« 

إلى خليقته ويحرسها، عش  ينظر  الله 
إذًا في أمان لأن عيني الرب نحو الصديقين، 
إلى  ويستجيب  ويحفظهم  ويعرفهم  يراهم 
صراخهم. وفي المقابل فإن وجه الرب ضد 

عاملي الشر ليقطع من الأرض ذكرهم. 

+ »أولئكَ صَرَخوا، والرَّبُّ سمِعَ، ومِنْ 
مِنَ  الرَّبُّ  هو  قريبٌ  أنقَذَهُمْ.  شَدائدِهِمْ  كُلِّ 
المُنكَسِري القُلـــــــوبِ، ويُخَلِّــــــــــصُ المُنسَحِقــــــــي 
دّيــــــــقِ، ومِـــــــنْ  الـــــــــرّوحِ. كثيرَةٌ هي بَلايا الصِّ
. يَحفَظُ جميـــــــعَ عِظامِهِ.  جميعِها يُنَجّيهِ الرَّبُّ

واحِدٌ مِنها لا يَنكَسِرُ«

هذه كلهـــــــا وعـــــــــود الله لنــــــــــا... كثيـــــــرة 
هي بلايا الصديق، بلايـــــــا تعني امتحانات، 
ومن جميعها ينجيه الرب، ويقــــــف النــــــــاس 
مستغربين! يد الله تحفـــــظ جميــــــع عظامــــــه، 

واحد منها لا ينكسر! 

رّيرَ، ومُبغِضــــو  ــــــــرُّ يُميــــــــتُ الشِّ + »الشَّ
دّيقِ يُعاقَبونَ«  الصِّ

الشر وكل من اتكل عليه يُعاقَب. 

هذا المزمـــور ضـــد الخـوف وضد القلق 
وضــــــد حمـــــــل الهمــــــــوم. فعينــــــا الله على كل 
إنسان، والذي يعيش مــع الله لا يجــــــد عـــــوزًا، 
والله يصنع طلبتــــه، وينظر إليــــــه، ويتــــذوق 
الإنســــــان طيبـــــــه الله، ويعيــــــش فـــــي مخافته، 

ويرى يد الله وعظمة الرب في حياته.
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تدشين كنيسة العذراء والأمير تادرس 

بداقوف إيبارشية مطاي

في يوم السبت 26 نوفمبر 2016م، قام نيافة الأنبا جوارجيوس 
والأمير  العذراء  السيدة  كنيسة  مذابح  بتدشين  وتوابعها  مطاي  أسقف 
تادرس الشاطبي بقرية داقوف، وهي تحمل أسماء السيدة العذراء والأنبا 
انطونيوس والأنبا بيشوي بالدور العلوي، ومذابح الكنيسة الكائنة بالدور 
الأرضــــــي الأمير تادرس، مارجرجـــــس، الأم دولاجي وأولادها، ومذبحان 
بكنيسة بالدور الثالث للآباء الرسل والملاك ميخائيل. شارك في صلوات 
التدشين مجمع كهنة الإيبارشية وعدد من الآباء الكهنة من الإيبارشيات 
المجـــــــــاورة. خالـــــــص تهانينــــــــــا لنيافـــــــــة الأنبـــــــا جوارجيوس وكهنة 

الكنيسة وشعبها.

غبطة بطريرك السريان ونيافة الأنبا آنجيلوس 

في اجتماع مجلس اللوردات

إغناطيوس  مار  البطريرك  القداسة  صاحب  مع  اجتماع  عُقِد 
 28 يوم  في  الأرثوذوكس،  السريان  كنيسة  بطريرك  الثاني  إفرام 
من  ألتون  اللورد  باستضافة  اللوردات،  مجلس  في  2016م،  نوفمبر 
للكنيسة  العام  الأسقف  آنجيلوس  الأنبا  نيافة  من  وبدعوة  ليفربول 
القبطية الأرثوذكسية بالمملكة المتحدة، وبحضور عدد من البرلمانيين 
والدبلوماسيين والقيادات الدينية ومنظمات حقوق الإنسان، بخصوص 

الوضع في سوريا ودور الكنيسة لمساعدة المواطنين.

آنجيلوس  الأنبا  نيافة  حضر  الاجتماع  سبقت  التي  الأيام  وفي 
تدشين كاتدرائية سانت توماس للسريان الأرثوذوكس مع قداسة البطريرك 
الإلهي في  القداس  ذلك حضر  أمير ويلز، وبعد  الثاني وسمو  أفرام 
الكاتدرائية مع البطريرك، ثم استقبله في احتفال مجتمعي بكنيسة سانت 

مارك للأقباط الأرثوذوكس في لندن.

تدشين كنيسة أبي سيفين
بالطيبة إيبارشية سمالوط

الأحد  يوم  صباح  سمالوط  مطران  بفنوتيوس  الأنبا  نيافة  قام 
أبي  فيلوباتير مرقوريوس  الشهيد  بتدشين كنيسة  4 ديسمبر 2016م، 
سيفين بقرية الطيبة بعد توسعتها وتجديدها. خالص تهانينا لنيافة الأنبا 

بفنوتيوس وكهنة الكنيسة وشعبها.

افتتاح دار مناسبات 
وبيت الأنبا كاراس بإيبارشية بورسعيد

تادرس  الأنبا  نيافة  قام  2016م،  ديسمبر   5 الاثنين  يوم  في 
مطران بورسعيد، بافتتاح دار مناسبات للعزاء بكنيسة الشهيد أبي سيفين 
وهو  للطفولة،  كاراس  الأنبا  مركز  نيافته  افتتح  كما  دميانة،  والشهيدة 
مهارات  تنمية  إلى  ويهدف  طفلًا،   48 ويستوعب  دورين،  من  يتكون 

الأطفال السلوكية والتعليمية.

مسرحيات أسقفية الشباب 
على مسرح وزارة الشباب

في إطار التعاون بين أسقفية الشباب ووزارة الشباب، تقرّر أن تقدم 
الكورال على مسرح  المسرحية وعروض  العروض  الأسقفية عددًا من 
الوزارة على مدار أيام 2 و3 و4 ديسمبر المقبل. يشارك في العروض 
فرق مسرحية وكورالات تابعة لإيبارشيات أسيوط والفيوم ودمياط، إلى 

جانب حي عين شمس، وكورال قيثارة التابع لأسقفية الشباب.

قداس العيد الـ123
لإعادة تأسيس الإكليريكية

صلى الأنبا رافائيل الأسقف العام لكنائس وسط القاهرة وسكرتير 
المجمع المقدس، القداس الإلهى صباح يوم الثلاثاء 29 نوفمبر 2016م، 
بكنيسة السيدة العذراء والأنبا بيشوي بالأنبا رويس، بمناسبة العيد الـ123 
لإعادة تأسيس الكلية الإكليريكية بالقاهرة، حضره عدد من أساتذة وطلبة 
الكلية بقسميها النهاري والليلي، وألقى نيافته كلمة بعد إنجيل القداس عن 
الإكليريكية وأهميتها في حياة الكنيسة. وعقب القداس قدم عدد من الطلبة 
فقرات فنية في مجالي الشعر والترنيم. واختتم الحفل بتقرير عن النشاط 

العلمي والثقافي لطلبة الكلية خلال السنوات الثلاث الماضية.



18. القس أرسانيوس فايز كاهن كنيسة مارجرجس بهليوبوليس، للصلاة 
.Red Deer في

.Calgary 19. القس جوناثان رفعت – إيبارشية بني مزار والفشن، للصلاة في

ثالثًا: – أوروبا

صرابامون  الأنبا  كنيسة  كاهن  عازر  سمير  استفانوس  القمص   .20
Ham-  بإيبارشية المنوفية، للصلاة في كنيسة العذراء مريم والملاك ميخائيل بـ

ilton باسكتلندا.

21. القس رافائيل فؤاد كاهن كنيسة ماربولس - إيبارشية الزقازيق ومنيا 
القمح، للصلاة في كنيسة العذراء مريم والشهيدة دميانة - أيرلندا.

22. القس بافلي موريس كاهن كنيسة السيدة العذراء بعياد بك – شبرا 
 - أبانوب  والشهيد  العـــــــذراء  السيـــــــــدة  كنيســــــــــــة  فــــــــــي  للصـــــــــلاة  الجنوبيـــــــــة، 

.Leeds – England

23. القس رافائيل رجائي كاهن كنيسة رئيس الملائكة ميخائيل بشيراتون، 
.New Malden للصلاة بمنطقة

24. الراهب القمص فام الأنبا بيشوي، للصلاة في كنيسة زيورخ – سويسرا.

25. الراهب القمص جورجيوس آفا مينا، للصلاة في هولندا. 

26. الراهب القس داود البراموسي، للصلاة في هولندا.

27. القمص غبريال عبد النور كاهن الكنيسة المرقسية الكبرى بالأزبكية، 
للصلاة في إسبانيا.

28. القس أنطونيوس فخري الكاهن بأسقفية الشباب، للصلاة في إسبانيا.

29. القس مينا مكرم كاهن كنيسة الشهيد جورجيوس – شارع أبو طاقية 
– شبرا الشمالية، للصلاة في فرنسا.

30. القس بطرس وليم كاهن الكنيسة المرقسية الكبرى بالأزبكية، للصلاة 
في فرنسا.

مارمينا  في  للصلاة  البحيرة،  بإيبارشية  سليمان  ويصا  القمص   .31
وأبوسيفين – Colombes فرنسا.

32. القمص ثاوفيلس نسيم بإيبارشية البحيرة، 
بولا -  والأنبا  أنطونيوس  الأنبا  كنيسة  في  للصلاة 

Saint Ouen فرنسا.

33. القس أندراوس سمير 
كاهن كنيسة السيدة العذراء بعزبة 
النخل، للصلاة في كنيسة أبي 

 - بيشوي  والأنبا  سيفين 
Strasburg فرنسا.

: – الولايات المتحدة الأمريكية
ً

أولا
1. القمص أبرآم عزيز كاهن كنيسة مارجرجس بهليوبوليس، للصلاة في 

.Maryland – كنيسة الشهيد مارجرجس
.Kansas City 2. الراهــب القمـص ســدراك الأنبـا بيشوي للصـــــلاة فـــي
3. الراهـــــب القـــس أخنــــوخ البرموســي للصلاة في كنيسة السيدة العذراء 

.Lexington, Kentucky – والشهيد فيلوباتير
بالجيوشي  الشهيد مارجرجس  أبـــــرآم جرجــــــس كاهن كنيسة  القس   .4
أبرآم -  والأنبا  شنــــوده  الأنبـــــا  كنيســــــة  فـــــــي  للصـــــــلاة  الجنوبيـــــــــة،  شبــــــــرا   –

.Bowling Green, Kentucky
5. القس أنطونيــــوس فـــرج الله – الإسكندرية، للصلاة في كنيسة السيدة 

.West Virginia العذراء مريم والملاك غبريال
بالنزهة  العذراء  السيدة  كنيسة  كاهن  الملاك  عبد  أرسانيوس  القس   .6

.Virginia Yorktown - الجديدة، للصلاة في كنيسة السيدة العذراء
7. القمص مرقس جورج مجد الله كاهن كنيسة مارمرقس بالجيزة، للصلاة 

.Ohio – Toledoفي كنيسة مارجرجس
8. القس صليب عبد الملاك – كنيسة رئيس الملائكة ميخائيل بشيراتون، 

.Holy Cross – Michigan للصلاة في كنيسة
9. القمص موسـى واصــف كاهــــن كاتدرائية مارجرجس بإيبارشية طنطا، 
 Devon –  - مرقوريوس  فيلوباتير  والشهيد  العذراء  السيدة  بكنيسة  للصلاة 

.Philadelphia Pennsylvania
10. القس يوحنا وديع كاهن كنيسة السيدة العذراء بروض الفرج، للصلاة 

.Winchester – Virginia – في كنيسة القديسة مارينا
قرقـــــاص،  وأبو  المنيــــــا  إيبارشيـــــة   – ناشـــــد  أنطونيــــوس  القس   .11

.Gainesville – Virginia – للصلاة بكنيسة القديس يوسف النجار
12. القس ميخائيل عطية - أسقفية الشباب، للصــلاة في كنيسة العذراء 

 Staunton وماريوحنا
13. القس يوسف ميخائيل – سيدي بشر- الإسكندرية، للصلاة بكنيسة 

.Champagne– Illinois–الشهيد مارمينا والقديس البابا كيرلس
14. القمص برســــوم حلمــــي – كنيسة مار جرجس بشارع مراد بك - 
St. John the Beloved Church Tuc- ةمطرانية الجيزة، للصلاة بكنيس

.son, Arizona
15. القس جرجس عبد الملاك لبيب كاهن كنيسة مار جرجس بالبخايتة 
St. John Kame Church  Birming-  – سوهاج، للصلاة في كنيسة

.ham, Alabama

ثانيًا: – كندا
16. القمص بيشـــــوي منسي – كاهن كنيسة السيدة العذراء بالزيتون، 

.Saskatoon للصلاة في
الملائكة  ورئيس  العذراء  السيدة  كنيسة  كاهن  بديع  رويس  القس   .17

.Windsor ميخائيل بالخلفاوي – شبرا الشمالية، للصلاة في
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بولس  يكتــب معلمنا 
الرســـــول إلـــــى أهـــــــل أفسس 
عُيــــــونُ  »مُستَنيرَةً  مصليًا 
أذهانِكُـــــــمْ، لتَعلَمــــــــــوا مـــــــــــــا 
هو رَجــاءُ دَعوَتِــــــهِ، وما هــــــو غِنَى مَجدِ ميراثِــــــهِ في 
القِدّيسينَ« )أف18:1(. واستنارة الذهن هي حالة 
تحتــــاج إلى الامتلاء الدائم من الروح القدس لكي 

تكون لنا الرؤية السليمة في الخدمة.
نرتبط  أن  نحتاج  بالاستنارة  نعيش  ولكي 
باستمرار بروح يوم الخمسين ويميّزها ثلاثة أمور:
+ الالتزام بالوصية الكتابية: فقد كان التلاميذ 
مجتمعين بحسب وصية الرب أن لا يبرحوا أورشليم 

إلى ان يُلبسوا قوة من الأعالي )لو49:24(.
الانقسام  فروح  الواحد:  بالقلب  الالتزام   +
الوحدانية  أمّا  استنارته،  الإنسان  تفقد  والتحزُّب 

فتحفظ للخدام استنارتهم.
كـــــــــــــان  فقــــــــــــد  الجمــاعيـــــــة:  الصـــــــلاة   +
وكســـــر  للصــــلاة  واحدة  بنفس  يجتمعون  التلاميذ 
الخبز، ولذلك أرسل الله وعد روحه القـــــدوس إليهـــــــم 

في يوم الخمسين.
والاستنارة في حياة الخادم تاخذ ثلاث صور:

1( الاستنـــــارة الروحيـــــة: وفيها يدرك جميع 
كل  من  والأخير  الأول  الخدمة  هدف  أن  الخدام 

خدمة هو خلاص النفوس، فمهما تعدّدت الخدمات 
والأنشطة يجب أن يحتفظ الجميع بالهدف الواحد 
أولاده  نفوس  الرب وهو خلاص  قلب  يشبع  الذي 
»نائلينَ غايَةَ إيمانِكُمْ خَلاصَ النُّفوسِ« )1بط9:1(.

أن  تعني  وهي  اللاهوتية:  الاستنارة   )2
يكون للخدام في الكنيسة وعي لاهوتي وفهم عميق 
وسط  نحيا  لأننا  السليم،  الأرثوذكسي  للإيمان 
تيارات فكرية متعددة، وثقافات مختلفة، ومصادر 
معرفية بلا حصر، ونحتاج كخدام وكمخدومين أن 
نحرص وتكون لنا القدرة أن نميز بين ما يتفق مع 

إيماننا الأرثوذكسي وما يتعارض معه.
3( الاستنارة الكنسية: ونقصد بها الارتباط 
الوثيق بالتراث القبطي الأرثوذكسي الذي تسلمناه، 
فاجتماعاتنا وترانيمنا ومناهجنا وأنشطتنا يجب أن 
بالروح  وتحتفظ  وتاريخها،  كنيستنا  بطقس  ترتبط 

التي تسلّمناها من الآباء.
لها  والخدام  الكنيسة  حياة  في  والاستنارة 

بركات كثيرة...
- فالاستنارة تجعل الدافع للخدمة هو محبة 
المحبة  في  ماننمو  وبقدر  الإخوة،  ومحبة  الله 
الخدمة،  في  واجتهادنا  أمانتنا  في  ننمو  ما  بقدر 
وتصبح المفاهيم الروحية واضحه أمامنا ويلتزم بها 
الكل، مثل احتمال الصليب والفرح بالمُتّكأ الأخير 
والحرص على غســـــــــل الأرجــــــــــل وغيــــاب الأهداف 

الشخصيـــــــــــة فـــــــــــي الخدمــــــــــــة، فيحرص الكل على 
نقاوة الهدف.

للإحساس  الخدام  تدفع  أيضًا  الاستنارة   -
بالمسئولية تجاه المخدومين، فتختفي روح التهاون 
والاستهانة، ويخدم الكل بقلوب متقده ونفوس غيورة 

على مجد الرب.
- الاستنارة أيضًا تحفظ للخدام أمانتهم في 
لها، وأمانتهم في  التحضير  الخدمة، وأمانتهم في 
تدبيــــــــــر احتياجـــــــــات الخدمـــــــــــة، وأمانتهـــــــــــــم فـــــــــي 

التدبير المالي...
كما يصحب التمسك بحياة الاستنارة العديد 

من الثمار الروحية والكنسية المفرحة
* الاستنارة تحفظ للخادم قلبًا واحدًا، وتطرد 
كما  بعضهم  الجميع  ويفهم  خارج،  إلى  الخلافات 
بمبدأ  الجميع  ويلتزم  الخدمة،  أهداف  يفهمون 

الخدمة دون خلاف.
يخدم  فالذي  بثمر متكاثر،  تعد  * الاستنارة 
دون أن تكون له رؤية صحيحة يبذل الكثير من 
الجهد لكنه لايجني إلّا القليل من الثمار، أمّا الذي 
يخـــــــــدم باستنــــــــارة فإنــــــــــه يعــــــــــود بالفـــــــــــــرح حامـــــــلًا 

الأغمار الوافرة.
القدوة  للكنيسة  توفّر  أيضًا  الاستنارة   *
المفرحة، فكل إنسان يحتاج إلى قدوة طيبة، والعالم 
العالم  كما  أبنائنا،  وكل  بالعثرات،  مملوء  الآن 

أيضًا، يحتاجون إلى القدوة بشدة.
* أخيـــــــــرًا، الاستنــــــــارة تحفـــــــظ للخادم الوعي 
بضــــــــــــرورة التلمــــــــذة، فتَنشـــــــأ أجيـــــــــــال متعاقبـــــــــــــة 
واعية ومستنيرة، يمكنها أن تقود الكنيسة من جيل 

إلى جيل.

 demiana@demiana.org

تكلّم معلمنا بولــــس 
الرســــــــول عـــــــــــن تســــــــــع 
ثمــــــــــار للــــــــــروح القــــدس 
في  المؤمنين  حياة  في 
وحِ فَهُوَ:  )غل23،22:5( فقال: »وَأَمَّا ثَمَرُ الرُّ
مَحَبَّةٌ، فَرَحٌ، سَلَامٌ، طُولُ أَنَاةٍ، لُطْفٌ، صَلَاحٌ، 
ضرورية  وهي  تَعَفُّفٌ«،  وَدَاعَةٌ،  إِيمَانٌ، 

لخلاص المؤمنين.
وتكلّـــــــم أيضًا عـــــــــن تســـــــع مواهب للروح 
القدس في حياة الكنيســـــة وهــــــــي لازمة لبنيان 
الكنيسة ولكنها لا تخص خـــــلاص المؤمــــــــن؛ 
لكـــــي  يقتنيهــــــــا  الضـــــــروري أن  أي ليس من 
ينال الخلاص إذا كان قد اقتنى الثمار. مع 
ملاحظة أن الإيمــــــان متكرّر في الثمار وفي 
المواهب، ولكن بمفهوم خاص للثمار ومفهوم 

آخر للمواهب.
وعن مواهب الـــــــروح القدس التســـــع قال: 
وَاحِدٌ.  وحَ  الرُّ وَلَكِنَّ  مَوْجُودَةٌ  مَوَاهِبَ  »فَأَنْوَاعُ 
وَأَنْوَاعُ خِدَمٍ مَوْجُودَةٌ وَلَكِنَّ الرَّبَّ وَاحِدٌ. وَأَنْوَاعُ 
يَعْمَلُ  الَّذِي  وَاحِدٌ  اَلله  وَلَكِنَّ  مَوْجُودَةٌ  أعَْمَالٍ 
. وَلَكِنَّهُ لِكُلِّ وَاحِدٍ يُعْطَى إِظْهَارُ  الْكُلَّ فِي الْكُلِّ

وحِ كَلَامُ  وحِ لِلْمَنْفَعَةِ. فَإِنَّهُ لِوَاحِدٍ يُعْطَى بِالرُّ الرُّ
وحِ الْوَاحِدِ.  حِكْمَةٍ. وَلِآخَرَ كَلَامُ عِلْمٍ بِحَسَبِ الرُّ
مَوَاهِبُ  وَلِآخَرَ  الْوَاحِدِ.  وحِ  بِالرُّ إِيمَانٌ  وَلِآخَرَ 
وحِ الْوَاحِدِ. وَلِآخَرَ عَمَلُ قُوَّاتٍ وَلِآخَرَ  شِفَاءٍ بِالرُّ
نُبُوَّةٌ وَلِآخَرَ تَمْيِيزُ الَأرْوَاحِ وَلِآخَرَ أَنْوَاعُ أَلْسِنَةٍ 
يَعْمَلُهَا  كُلَّهَا  هَذِهِ  وَلَكِنَّ  أَلْسِنَةٍ.  تَرْجَمَةُ  وَلِآخَرَ 
بِمُفْرَدِهِ  وَاحِدٍ  لِكُلِّ  قَاسِمًا  بِعَيْنِهِ  الْوَاحِدُ  وحُ  الرُّ

كَمَا يَشَاءُ« )1كو11-4:12(.
ومما يدل على أن مواهــــــب الروح القدس 
ليست مُلزمة للجميع قال: »فَوَضَعَ اُلله أُنَاسًا 
فِي الْكَنِيسَةِ: أَوَّلًا رُسُلًا ثَانِيًا أَنْبِيَاءَ ثَالِثًا مُعَلِّمِينَ 
ثُمَّ قُوَّاتٍ وَبَعْدَ ذَلِكَ مَوَاهِبَ شِفَاءٍ أعَْوَانًا تَدَابِيرَ 
وَأَنْوَاعَ أَلْسِنَةٍ. أَلَعَلَّ الْجَمِيعَ رُسُلٌ؟ أَلَعَلَّ الْجَمِيعَ 
الْجَمِيعَ  أَلَعَلَّ  مُعَلِّمُونَ؟  الْجَمِيعَ  أَلَعَلَّ  أَنْبِيَاءُ؟ 
شِفَاءٍ؟  مَوَاهِبَ  لِلْجَمِيعِ  أَلَعَلَّ  قُوَّاتٍ؟  أَصْحَابُ 
الْجَمِيعَ  أَلَعَلَّ  بِأَلْسِنَةٍ؟  يَتَكَلَّمُونَ  الْجَمِيعَ  أَلَعَلَّ 

يُتَرْجِمُونَ؟« )1كو30-28:12(.
المواهب لابد أن تكون بنظام:

عندما شــــــرح القديـــــــس بولــــــــس الرســــــول 
استخــــــدام موهبـــــــة النبــــوة في الكنيسة الأولى 

أي في العصـــــــر الرسولـــــي وذلك قبل كتابة 
إِذًا  هُوَ  »فَمَا  قال  الجديـد  العهد  أسفار  أغلب 
مِنْكُمْ  وَاحِدٍ  فَكُلُّ  اجْتَمَعْتُمْ  مَتَى  الِإخْوَةُ؟  أَيُّهَا 
لَهُ  إِعْلَانٌ  لَهُ  لِسَانٌ  لَهُ  تَعْلِيمٌ  لَهُ  مَزْمُورٌ  لَهُ 
كَانَ  إِنْ  لِلْبُنْيَانِ.  شَيْءٍ  كُلُّ  فَلْيَكُنْ  تَرْجَمَةٌ: 
أَحَدٌ يَتَكَلَّمُ بِلِسَانٍ فَاثْنَيْنِ اثْنَيْنِ أَوْ عَلَى الَأكْثَرِ 
ثَلَاثَةً ثَلَاثَةً وَبِتَرْتِيبٍ وَلْيُتَرْجِمْ وَاحِدٌ. وَلَكِنْ إِنْ 
وَلْيُكَلِّمْ  الْكَنِيسَةِ  فِي  فَلْيَصْمُتْ  مُتَرْجِمٌ  يَكُنْ  لَمْ 
نَفْسَهُ وَاَلله. أَمَّا الَأنْبِيَاءُ فَلْيَتَكَلَّمِ اثْنَانِ أَوْ ثَلَاثَةٌ 
وَلْيَحْكُمِ الآخَرُونَ. وَلَكِنْ إِنْ أعُْلِنَ لِآخَرَ جَالِسٍ 
أَنْ  جَمِيعُكُمْ  تَقْدِرُونَ  لَأنَّكُمْ  لُ.  الَأوَّ فَلْيَسْكُتِ 
وَيَتَعَزَّى  الْجَمِيعُ  لِيَتَعَلَّمَ  وَاحِدًا  وَاحِدًا  تَتَنَبَّأُوا 
لِلَأنْبِيَاءِ.  خَاضِعَةٌ  الَأنْبِيَاءِ  وَأَرْوَاحُ  الْجَمِيعُ. 
سَلَامٍ«  إِلَهُ  بَلْ  تَشْوِيشٍ  إِلَهَ  لَيْسَ  اَلله  لَأنَّ 

)1كو33-26:14(.
فموهبــــــــة الألسنـــــــة يحكـــــم عليهـــا موهبة 
الترجمة. وموهبة النبوة يحكــــم عليهــــــا موهبة 
تمييز الأرواح. ويُلاحــظ أن هذه المواهـــــب قد 
القدس  الروح  مواهب  في  جميعًا  ذكرها  ورد 
المقال.  هذا  بداية  في  ذكرنا  التي  التسع 
ونلاحظ أن موهبة النبوة كانت أغلبها تعليمية 
في العصر الرسولي قبل اكتمال كتابة أسفار 
العهد الجديد، ولهذا فالروح القدس نفسه كان 
يوحـــــــــي؛ وهـــــــــو نفســـــــــــه كــــــان يحكم بموهبة 

تمييز الأرواح. 
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ونحــــن نقتــــرب من 
نهايــــــــة عــــــــــام ميـــــــلادي 
وبداية عام جديد، يحق 
لكل منّا أن يراجع نفسه 
التوبة  هي  بداية  وأفضل  حسنًا،  بدءًا  ليبدأ 
في  البعض  يُسقط  الذي  الضعف  ومعالجة 
مفهوم  أولًا  نعرف  أن  يجب  لذلك  الخطية. 
خطيرة،  لكنها  بسيطة  كلمة  فهي  الخطية، 
وتجلب على الإنسان عارًا وغضبًا وفضيحة. 
ويُثيرون  بالخطية،  بعضهم  يُعيِّرون  فالناس 
بسبب  بعضًا  بعضهم  على  حتى  الشائعات 
المجاهدين  من  حرب  مجال  وهي  الخطية. 
وحتى القديسين، لكنهم يحفظون أنفسهم منها 
القوية  والتوبة  النفس  ومحاسبة  الله  بمحبة 

بالصلاة الحارة.
ولكن ما خطورة الخطية؟:

1- إنها ضد الله نفسه: لذلك نقول في 
اليومية »لكَ وحدك أخطأتُ، والشر  الصلاة 
يسبقوا  »لم  أيضًا:  ونقول  صنعتُ«،  قدامك 
الخطاة  عن  هذا  أمامهم«،  الله  يجعلوا  أن 
المستبيحين الشر. من هنا كانت الخطية نوعًا 

إنكار وجود الله، وكأن الله غير موجود  من 
لا يرى ولا يسمع ولا يدري ما يفعله الإنسان، 
النبي الهارب، ومثله مَنْ يعصى  مثل يونان 
يُرى  لا  أنه  ظانًا  سرًا  وصاياه  ويخالف  الله 
من الله أو الناس، أمّا يوسف الصديق فكان 
قائلًا: »كيفَ  لذلك رفض  يشعر بوجود الله، 
اِلله؟«  إلَى  وأُخطِئُ  العظيمَ  رَّ  الشَّ هذا  أصنَعُ 
وبدون  عمدًا  يخطئ  مَنْ  إذًا  )تك9:39(. 
ويتحداه  بل  ويعصاه  الله  يقاوم  الله  مخافة 
ويُدنس نفسه ويُعثر غيره ويُحزن الروح القدس 

الساكن فيه ويُعطّل عمله.
لذلك: فالخطية تعدٍّ على الله ووصاياه، 
بخطورة  يشعر  يُخطئ  مَنْ  أن  وينبغي 
من  أكثر  سريعًا  الاستشفاء  ويحاول  حالته، 
الأمراض الجسدية الخطيرة كالسرطان والايدز 
الكبرياء،  من  نوع  والتعدي  والفيروسات. 
وهذا ما حدث من الشيطان، لذلك قيل »قَبلَ 
قوطِ تشامُخُ الرّوحِ«  الكَسرِ الكِبرياءُ، وقَبلَ السُّ
ليسقط  الإنسان  يرفع  فالكبرياء  )أم18:16(، 

فيتهشّم وينتهي.
الخطية عدم محبة لله: لأنه قيل بوضوح 

في )1يو15:2( »إنْ أحَبَّ أحَدٌ العالَمَ فلَيسَتْ 
الشر  بمعنى  هنا  والعالم  الآبِ«،  مَحَبَّةُ  فيهِ 
ناتجة  الشر  محبة  ولأن  طبعًا.  البشر  وليس 
عن محبة الذات التي تميل للخطية وتحتاج 
لوقفة قوية مستندين على عمل الروح القدوس 

نساننا الجديد.  واإ
مع الله  الخصومة  تعني  المحبة  وعدم 
بالخطية: وهذا نوع من العداء لله، وهنا يجد 
الإنسان نفسه وقد دخل في خصومة مع الله، 
ويحتاج لمن يصالحه معه مثل أب الاعتراف 
والاعتراف  فالتوبة  لذلك  هذا.  على  المؤتمن 
سر مقدس يعمل فيه الروح القدس من خلال 
المسيح  في  لنا  التي صارت  المصالحة  سر 
لكي  الصليب  على  دمه  بذل  الذي  يسوع 

تستمر المصالحة دائمًا. 
عدم  بالخطية:  لله  الخصومة  وخطورة 
وجود شركة بين النور والظلمة لأن مَنْ يحب 
الخطية  يحب  ومَنْ  بالنور،  ينعم  لا  الظلمة 
الذي  النور  من  ويخاف  الظلمة  في  يمكث 
طلب  حين  الأصغر  فالإبن  لذلك  يفضحه. 
ميراثه متعديًا علي أبيه ذهب إلى كورة بعيدة 
وترك بيت الآب )لو13:15(، وقد قيل: »هذا 
فمُبتَعِدٌ  قَلبُهُ  وأمّا  بشَفَتَيهِ،  يُكرِمُني  عبُ  الشَّ
عَنّي بَعيدًا« )مر6:7(، وهذا معناه أنه خارج 
العشرة الإلهية، وهذه مشكلة كبيرة أن يسكن 
ما هو  فينا الله ونكون في خصومه معه؟!! 

الحل؟ طبعًا التوبة الحقيقية من القلب.

ثانيًا: والتعليـــــم
لا يكتفـــي الــــرب لنا 
بالسهـــــــر الروحـــــي ولكنــه 
يطلب منـا السهــــر علــى 
التعليــم، حتى نطمئن أنه التعليــم السليــم، الذي 
سلمه لنا آباؤنا القديسون.. والاهتمام يشمل:

1- أن نعرف التعليم السليم
- »وَلَكِنَّكُمْ أَطَعْتُمْ مِنَ الْقَلْبِ صُورَةَ التَّعْلِيمِ 

الَّتِي تَسَلَّمْتُمُوهَا« )رو17:6(.
قَاقَاتِ  الشِّ يَصْنَعُونَ  الَّذِينَ  »تُلَاحِظُوا   -
وَالْعَثَرَاتِ خِلَافًا لِلتَّعْلِيمِ الَّذِي تَعَلَّمْتُمُوهُ وَأعَْرِضُوا 

عَنْهُمْ« )رو17:16(.
- »وَمَا سَمِعْتَهُ مِنِّي بِشُهُودٍ كَثِيرِينَ، أوْدِعْهُ 
آخَرِينَ  يُعَلِّمُوا  أنْ  أكْفَاءً  يَكُونُونَ  أمَنَاءَ،  أنَاسًا 

أيْضًا« )2تي2:2(.
إنـــــه التعليــــــم الأرثوذكســـــي الآبائــــي النقـــي، 
»فَابْنُـــــوا  السرائــــــري..  التطبيقي،  والروحاني، 

أَنْفُسَكُمْ عَلَى إِيمَانِكُمُ الَأقْدَسِ« )يه20:1(.
لهذا قيــــــل عن آبائنــــــا في كنيســــة العصـــــر 
الرسولي والآباء الرسولين، أنهم »كَانُوا يُواظِبُونَ 
الْخُبْـــــزِ  وَكَسْـــــرِ  رِكَةِ  وَالشَّ سُلِ  الرُّ تَعْلِيــــمِ  عَلَى 

لَوَاتِ« )أع42:2(. وَالصَّ

2- أن نسلك بحسب هذا التعليم
وَلَا  حُكَمَاءَ  وَكُونُوا  التَّعْلِيمَ  »اسْمَعُوا   -

تَرْفُضُوهُ« )أم33:8(.
الْحَيَاةِ،  طَرِيقِ  فِي  هُوَ  التَّعْلِيمِ  »حَافِظُ   -

« )أم17:10(. وَرَافِضُ التَّأْدِيبِ ضَالٌّ
كَانَ  كَلَامَهُ  لَأنَّ  تَعْلِيمِهِ،  مِنْ  »فَبُهِتُوا   -

بِسُلْطَانٍ« )لو32:4(.
- »فَسَأَلَ رَئِيسُ الْكَهَنَةِ يَسُوعَ عَنْ تَلَامِيذِهِ 

وَعَنْ تَعْلِيمِهِ« )يو19:18(.
لَا  أَنْ  وَصِيَّةً  أَوْصَيْنَاكُمْ  أَمَا  »قِائِلًا:   -
أُورُشَلِيمَ  مَلْأتُمْ  قَدْ  أَنْتُمْ  وَهَا  الاسْمِ؟  بِهذَا  تُعَلِّمُوا 
هذَا  دَمَ  عَلَيْنَا  تَجْلِبُوا  أَنْ  وَتُرِيدُونَ  بِتَعْلِيمِكُمْ، 

الِإنْسَانِ« )أع28:5(.
لِلْخَطِيَّةِ،  عَبِيدًا  كُنْتُمْ  أَنَّكُمْ  لِله،  »فَشُكْرًا   -
الَّتِي  التَّعْلِيمِ  صُورَةَ  الْقَلْبِ  مِنَ  أَطَعْتُمْ  وَلكِنَّكُمْ 

تَسَلَّمْتُمُوهَا« )رو17:6(.
- »أَمْ خِدْمَةٌ فَفِي الْخِدْمَةِ، أَمِ الْمُعَلِّمُ فَفِي 

التَّعْلِيمِ« )رو7:12(.
رَبِّنَا  بِاسْمِ  الِإخْوَةُ،  أَيُّهَا  نُوصِيكُمْ  »ثُمَّ   -
بِلَا  يَسْلُكُ  أَخٍ  كُلَّ  تَتَجَنَّبُوا  أَنْ  الْمَسِيحِ،  يَسُوعَ 
مِنَّا«  أَخَذَهُ  الَّذِي  التَّعْلِيمِ  حَسَبَ  وَلَيْسَ  تَرْتِيبٍ، 

)2تس6:3(.

- »كَمَا طَلَبْتُ إِلَيْكَ أَنْ تَمْكُثَ فِي أَفَسُسَ، 
إِذْ كُنْتُ أَنَا ذَاهِبًا إِلَى مَكِدُونِيَّةَ، لِكَي تُوصِي قَوْمًا 

أَنْ لَا يُعَلِّمُوا تَعْلِيمًا آخَرَ« )1تي3:1(.
- »فَيَجِبُ أَنْ يَكُونَ الُأسْقُفُ بِلَا لَوْمٍ، بَعْلَ 
مُحْتَشِمًا، مُضِيفًا  وَاحِدَةٍ، صَاحِيًا، عَاقِلًا،  امْرَأةٍَ 

لِلْغُرَبَاءِ، صَالِحًا لِلتَّعْلِيمِ« )1تي2:3(.
خَادِمًا  تَكُونُ  بِهذَا،  الِإخْوَةَ  رْتَ  فَكَّ »إِنْ   -
الِإيمَانِ  بِكَلَامِ  مُتَرَبِّيًا  الْمَسِيحِ،  لِيَسُوعَ  صَالِحًا 

وَالتَّعْلِيمِ الْحَسَنِ الَّذِي تَتَبَّعْتَهُ« )1تي6:4(.
الْقِرَاءَةِ  عَلَى  اعْكُفْ  أَجِيءَ  أَنْ  »إِلَى   -

وَالْوَعْظِ وَالتَّعْلِيمِ« )1تي13:4(.
- »لَاحِظْ نَفْسَكَ وَالتَّعْلِيمَ وَدَاوِمْ عَلَى ذلِكَ، 
لأنََّكَ إِذَا فَعَلْتَ هذَا، تُخَلِّصُ نَفْسَكَ وَالَّذِينَ يَسْمَعُونَكَ 

أَيْضًا« )1تي16:4(.
بِالتَّعْلِيمِ  يَلِيقُ  بِمَا  فَتَكَلَّمْ  أَنْتَ  »وَأَمَّا   -

حِيحِ« )تي2: 1(. الصَّ
قُدْوَةً  شَيءٍ  كُلِّ  فِي  نَفْسَكَ  مًا  »مُقَدِّ  -
مًا فِي التَّعْلِيمِ نَقَاوَةً، وَوَقَارًا،  لِلَأعْمَالِ الْحَسَنَةِ، وَمُقَدِّ

خْلَاصًا« )تي2: 7(. وَاإِ
بِهذَا  يَجِيءُ  وَلَا  يَأْتِيكُمْ،  أَحَدٌ  كَانَ  - »إِنْ 
التَّعْلِيمِ، فَلَا تَقْبَلُوهُ فِي الْبَيْتِ، وَلَا تَقُولُوا لَهُ سَلَامٌ« 

)2يو10:1(.
3- وأن نلاحظ سلامة التعليم

ليكــــون وفـــــــق الكتــــــاب المقـــــدس، والتسليــــم 
الرسولـــــي، وتـــــراث آبائنـــــــا الأطهـــار.. في عقائد 
أرثوذكسية مستقيمة، وتاريخ الكنيسة نقتدي به.. 

وطقوس نستلمها ونسلمها لأجيالنا القادمة..

mossa@intouch.com
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 1- يبـــدأ إنجيــل 
معلمنــــــــــا لوقـــــــــــا بعـــــدّة 
تسابيـــــــح: تسبحـــــــــة 
العــــذراء »تعظم نفسي 
الــــرب« )لو46:1-55(، تسبحــــة زكريــــا 
»مبارك الرب إله إسرائيل، لأنه افتقد وصنع 
تسبحة  )لو79-68:1(،  لشعبه«  فداءً 
سمعان الشيخ »الآن تطلق عبدك يا سيد 

حسب قولك بسلام« )لو23-29:2(.
الرب  سبّح  الرباني،  العشاء  وبعد   -2
يسوع مع تلاميذه وخرجوا إلى جبل الزيتون 
الظن  وأغلب  مر26:14(،  )مت30:26، 
الكبير  الهلّيل  من  الثاني  الجزء  رتّلوا  أنهم 

)مز118-115(.
3- بل إننا نستطيع أن نلمح المزامير 
في حياة الرب يسوع كلها، حتى في كلماته 
على الصليب »إلهي إلهي لماذا تركتني؟« 

)مز1:22(.
4- كان بولــــس وسيــــــلا يسبّحــــــان في 
السجـــــن في منتصـــــف الليل بصوت مرتفع 

والمسجونون يسمعونهما )أع25:16(، وفي 
الغالب كانا يسبحان بالمزامير.

الرسول:  بولس  أوصى  وقد   -5
وتَسابيحَ  بمَزاميرَ  بَعضًا  بَعضُكُمْ  »مُكلِّمينَ 
مينَ ومُرَتِّلينَ في قُلوبكُمْ  وأغانيَّ روحيَّةٍ، مُتَرَنِّ
« )أف19:5، كو16:3(، حيث ترتيل  للرَّبِّ
عبَ قد  القلب هو المقبول أمام الله »هذا الشَّ
اقتَرَبَ إلَيَّ بفَمِهِ وأكرَمَني بشَفَتَيهِ، وأمّا قَلبُهُ 

فأبعَدَهُ عَنّي« )إش13:29(.
6- ويُعتبر نشيد الرب يسوع في رسالة 
تتحدث عن  التي  الأناشيد  أحلى  فيلبي من 

التجســــد »الّذي إذ كــــــانَ في صورَةِ اِلله، لَمْ 
لكنهُ  لِله.  مُعادِلًا  يكونَ  أنْ  خُلسَةً  يَحسِبْ 
في  صائرًا  عَبدٍ،  صورَةَ  آخِذًا  نَفسَهُ،  أخلَى 
كإنسانٍ،  الهَيئَةِ  في  وُجِدَ  ذ  واإ النّاسِ.  شِبهِ 
موتَ  الموتَ،  حتَّى  وأطاعَ  نَفسَهُ،  وضَعَ 
ليبِ. لذلكَ رَفَّعَهُ اُلله أيضًا، وأعطاهُ اسمًا  الصَّ
كُلُّ  يَسوعَ  باسمِ  تجثوَ  لكَيْ  اسمٍ،  كُلِّ  فوقَ 
رُكبَةٍ مِمَّنْ في السماءِ، ومَنْ علَى الأرضِ، 
ومَنْ تحتَ الأرضِ، ويَعتَرِفَ كُلُّ لسانٍ أنَّ 
الآبِ.«  اِلله  لمَجدِ   ، رَبٌّ هو  المَسيحَ  يَسوعَ 

)في11-6:2(.
7- وقد جاء في خطاب بلّيني الصغير 
إلى  111-118م  )بثينيا(  بنطس  حاكم 
الإمبراطور تراجان أن المسيحيين اعتادوا أن 
ويسبّحوا  الفجر  قبل  د  مُحدَّ يوم  في  يتقابلوا 

بالتبادل )بالمرابعة( تسبحة للمسيح الإله. 
كنيستنــــــا  مازالـــــــت  النظـــــام  وهــــــذا   -8
القبطية تحافظ عليه حتى الآن في تسابيحها 
كل يوم، أربعــــــة هوســـــــات إنجيليــــــة: الهوس 
الأول خــــــر15، الهــــــــوس الثانـــــــــي مـــــز135 
)136(، الهوس الثالث تتمة سفـــــر دانيـــــال، 
الهوس الرابع مزامير 148-150. ثم سبـــــع 
إبصاليات هي للرب يســــــوع المخلص وسبع 
ثيؤطوكيات تتحدث عن تجسد الرب يســــــوع 

من العذراء والدة الإله )ثيؤطوكوس(.

baramosym@gmail.com

القديــــــــم:  لما نـــــــزل موســــى من جبل سيناء 
ولوحا الشهادة في يده لم يعلم أن جلد وجهه 
صار يلمع في كلامه مع الله، وخاف هرون 
والشعب أن يقتربوا إليه. موسى وحده كان 
يخاف  فكان  الشعب  أما  يلمع،  وجهه  جلد 

من الاقتراب إلى موسى.
وحِ« )2كو8:3(،  بل لنستقبل »خِدْمَةُ الرُّ
الذي يمنحنا حياة لا موت، الذي هو مجد 
العهد الجديد: لا يقتصر الأمر بالنظر إلى 
المجد،  هذا  نأخذ  لكننا  يسوع،  الرب  مجد 
فالرسول  عينها  الصورة  تلك  إلى  ونتحول 
»الَّذِي  فيلبي  إلى  الرسالة  في  يقول  بولس 
عَلَى  لِيَكُونَ  تَوَاضُعِنَا  جَسَدِ  شَكْلَ  سَيُغَيِّرُ 

صُورَةِ جَسَدِ مَجْدِهِ« )في3:21(.
النقاوة تؤهلنا لصعــــود جبــــــل الله: يقول 
وَالنَّقِيُّ  الْيَدَيْنِ  »اَلطَّاهِرُ  النبي:  داود  معلمنا 
وَلَا  الْبَاطِلِ  إِلَى  نَفْسَهُ  يَحْمِلْ  لَمْ  الَّذِي  الْقَلْبِ 
وَبِرًّا  الرَّبِّ  عِنْدِ  مِنْ  بَرَكَةً  يَحْمِلُ  كَذِبًا.  حَلَفَ 
الطَّالِبُهُ  الْجِيــــــــلُ  هُوَ  هَذَا  خَلَاصِــــــهِ.  إِلَهِ  مِنْ 
الْمُلْتَمِسُونَ وَجْهَكَ يَا يَعْقُوبُ« )مز6-4:24(، 

تتضح أهمية الأعمال مثل نقاوة القلب وطهارة 
اليد والجهاد عمومًا. فالذي يجاهد لكي ينقّي 
قلبه، يستطيع أن يصعد إلى جبل الله، ويعاين 

الله )مت8:5(. 
نصعد إلى جبل الرب للعبادة: والمؤمن 
نحو  الطريق  يسير في  أن  الأساسي  عمله 
معاينة الله، حياة المؤمن هي صعود مستمر 
بمياه  ويرتوي  يتغذّى  فمن  مستمر،  ونمو 
له  ويكون  وينمو  القدس(  )الروح  الأنهار 
ثمار. لقد كان الصعود هو التعبير المستخدم 
في العهد القديم للذهاب إلى أورشليم، فقيل 
عن ألقانة: أنه »كَانَ هَذَا الرَّجُلُ يَصْعَدُ مِنْ 
مَدِينَتِهِ مِنْ سَنَةٍ إِلَى سَنَةٍ لِيَسْجُدَ وَيَذْبَحَ لِرَبِّ 
)يو7:؛،  )1صم3:1؛  شِيلُوهَ«  فِي  الْجُنُودِ 
أع1:3(. في حين عُبِّر عن البعد عن الله 

بالنزول »إِلَى أَسَافِلِ الْجِبَالِ« )يون6:2(.

نصعـــــد إلـــى بيت الرب، لنطرح أثقالنا 
أمامــــــه: هكــــــــذا كـــــان الذي يتعرض لضيقة 
يصعــــــد إلـــــــــى الــــــــــرب، عندما هدد رَبْشَاقَى 
رســــــــول ملك أشــــــــور شعب إسرائيل، »فَأَخَذَ 
ثُمَّ  وَقَرَأهََا،  سُلِ  الرُّ أَيْدِي  مِنْ  سَائِلَ  الرَّ حَزَقِيَّا 
 » الرَّبِّ أَمَامَ  وَنَشَرَهَا   ، بِّ الرَّ بَيْتِ  إِلَى  صَعِدَ 

)2مل14:19(.

f.beniamen@gmail.com

صعــد موسى إلى 
جبل سيناء لكي يتسلم 
»وَكَانَ  الشريعة  لوحي 
لَيْلَةً  وَأَرْبَعِينَ  نَهَارًا  أَرْبَعِينَ  الرَّبِّ  عِنْدَ  هُنَاكَ 
عَلَى  فَكَتَبَ  مَاءً.  يَشْرَبْ  وَلَمْ  خُبْزًا  يَأْكُلْ  لَمْ 
الْعَشَرَ«  الْكَلِمَاتِ  الْعَهْدِ  كَلِمَاتِ  اللَّوْحَيْنِ 
)خر28:34(. دخـــــــــل موســـــــــى إلـــــــــى قلـــــب 
الذي  المسيح  ليعلن له الله سر  السحــــــاب، 
خيمة  وأجزاء  وأبعاد  رموز  في  مخفيًا  كان 
الاجتماع، وفي طقوسها والمواد المستخدمة 
الرب  ظهر  سيناء  جبل  برية  وفي  فيها. 
لموسى »فِي لَهِيبِ نَارِ عُلَّيْقَةٍ« )أع30:7(. 
فترة صوم الميـــــــلاد هـــــــي فتـــــرة استعداد 
وترقب لحلول المسيح فينا، فالكنيسة تتأهّب 
وتركز انتباهها نحو الســـــــر الآتــــــــي، فالصوم 
هو الخطوة الأولى التي تقود نحـــــــو المَشــــرِق 
لميلاد المسيح. لذلك علينا أن نستعد ونهيّئ 
أنفسنا للصعود إلى جبل الرب، لا لنستقبل 
»خِدْمَــــــــــةُ الْمَــــــــــوْتِ، الْمَنْقُوشَـــــــةُ بِأَحْرُفٍ فِي 
حِجَارَةٍ« )2كو7:3(، الذي هو مجـــــد العهد 
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الفعلة  طرح  يُعتَبَر 
العناصر  واحدًا من أهم 
التي تُميِّز تسبحة نصف 
كما  كيهك  لشهر  الليل 
نعرفها اليوم، حيث يتألّف هذا الطرح من 21 
والربع  مة  المُقدِّ بمثابة  الأولان  الربعان  ربعًا، 
الأخير للختام، أمّا ما بينهم فقد جُمِع فيه كل 
والأنبياء  الآباء  رؤساء  من  ابتداءً  يسين  القدِّ
من  الكنيسة  طغمات  بكل  وانتهاء  والرسل، 

الأساقفة والقمامصة والقسوس... الخ. 
في  يُرتَّل  كان  الطرح  هذا  أن  ويبدو 
الوسطى  القرون  فترة  في  نوية  السَّ التسبحة 
السادس عشر  الباب  في  كبر  ابن  يذكر  كما 
إيضاح  في  الظلمة  »مصباح  موسوعته  من 
ليالي  في  »والمستفيض  فيه:  فيقول  الخدمة« 
: من  الأبصالية وهي  أن يطرحوا هذه  الآحاد 
هم الفعلة«. وبالرجوع زمنيًّا إلى الوراء وتحديدًا 
الأول  الربعين  نجد  للميلاد  الأولى  الألفية  في 
 M575 مخطوط  في  الطرح  هذا  من  والثاني 
بمكتبة P. Morgan بنيويورك، وهو مخطوط 
أنتيفوناريون )دفنار( باللهجة الصعيدية اُكتُشِفَ 
مع اكتشاف مكتبة دير الملاك بالقرب من قرية 

 893 إلى  يرجع  نساخته  وتاريخ  الحامولي، 
ميلادية، واسم المتبرِّع به يوحنا بن فيبامون، 
وقد ورد هذا الطرح في القطعة رقم 395 ضمن 
ستة عشر قطعة جاءت تحت عنوان »من أجل 

يسين« ونصها: سل القدِّ آبائنا الرُّ
Afmoute n[i pjoeic mpi-
 ma naloole mpefepitaropoc.
afsaje nmmaf je moute en-
 ergatyc ]peubeky nau nahaeu
.nesarp ouceteere epoua
قائلًا:  الكرم وكيلًهُ وتكلّـَم معه  »دعا ربُّ 
اُدعُ الفعلة لكي أعطيهم أجرتهم من الآخر إلى 

ل دينارًا لكُلِّ واحدٍ«. الأوَّ
الكرَّامين،  مَثَل  على  مبنـــــــي  الطرح  وهذا 
وكلماته تُقتبس باختصار من )مت8:20–9(، 
الصورة  المُختصرة هي  القطعة  هذه  أن  ويبدوا 
أمّا باقي أرباعه  القديمة الأصلية لهذا الطرح، 
التفصيل  من  بشيء  تعقيب وشرح  إلّا  ما هي 
لهذه القطعة، وربما تمت إضافتها في عصور 
لاحقة. كما أن موقعه القديم وهو أعياد الرُّسل 
يدلنا على هذا الأمر، حيث أن لفظة »الفعلة« 

للرُّسل  مُلازمة  كصفة  قديمًا  تُستخدم  كانت 
البحيري  الدفنار  في  نجده  ما  وهذا  وحدهم، 
 5 ليوم  الواطس  الطرح  في  فمثلًا  أيضًا. 
بأنهما  وبولس  بطرس  الرَّسولين  يصف  أبيب 
ا كل الأمم إلى  »الفاعلان العاملان، اللذان ردَّ
الواطس  الطرح  وأيضًا  أخرى«،  دفعة  خالفهم 
ليوم 29 برموده يصف القديس أرسطو الرَّسول 
بأنه »الفاعل الحقيقي«، ونفس الطرح اُستُخدم 
بعد ذلك للأساقفة وبعض القديسين )راجع مثلًا 

يوم 29 أمشير(. 

منسوبة  عظة  في  فكرته  نجد  ما  وهذا 
مَثَل  عن  تتحدث  الرَّسولي  أثناسيوس  يس  للقدِّ
بالقبطية  فريدة  نسخة  في  وصلتنا  الكرَّامين 
الصعيدية من مخطوط OR.5001 بالمتحف 
المَثَل  تفسير  الكاتب  فيها  يصف  البريطاني، 
على لسان أثناسيوس، ومُختَصره أن ربّ الكرم 
هو الله الآب ووكيله هو الابن والكرم نفسه هو 
الحادية  الساعة  أصحاب  أمّا  إسرائيل،  بيت 
بعد  النهاية  في  أتوا  الذين  الرُّسل  فهم  عشرة 
جميع أنبياء العهد القديم، والدينار الذي أخذوه 
هو الرَّسولية، ثم يقارن جريمة يهوذا بكل الجرائم 

السابقة ويصورها أكثر فظاعة وقبح.

في  جدًا  قديمٌ  الطرح  هذا  أن  والخلاصة 
قبل  الرُّسل  أعياد  في  أولًا  واُستُخدِم  الكنيسة، 

استخدامه في التسبحة السنوية.

mickelhelmy@yahoo.com

السلّـــــم الـــــــذي رآه 
يعقـوب هـــــو مـــــن أهــــــمّ 
وأجمــل الرموز الموجودة 
في العهـــــد القديـــــم عـــن 
ليعقوب، وهو  فقد ظهر الله  العـــــذراء..  السيّدة 
هارب من أخيــــــه عيــــسو فــــــي الطريــــــق إلى خالــــه 
لابان، وكـــــان المنظـــــر سلّمًا مرتفعًا إلى السمـــــاء 
والملائكة يصعدون وينزلون عليــــه، والرب يطلّ 
على يعقــــــوب مـــــــن أعلـــــى السلّم بمجـــــدٍ عظيم، 
وبركة  وسلام  طمأنينة  فيه  بكلام  معه  ويتحدّث 

)تك28(..
يري الكثير من آباء الكنيسة أنّ أمنا العذراء 
هي السلّم الذي نزل عن طريقه الرب إلى عالمنا 
الأرضي، حاملًا لنا السلام والبركة والخلاص.. 
فهي الإنسانة التي اتّخذ منها جسدًا، وسكن في 
بطنها البتولي تسعة أشهر، فصار بطنها عرشًا 
لله المستريح في القدّيسين، وأخيرًا قدّمت لنا الله 

محمولًا على ذراعيها..
العــــذراء هـــــي السلّم الذي ربــــــط السمــــاء 
بالأرض، أو بالحري مكّن الأرضيين من الوصول 

للسماء..!
القطعة الثامنة من ثيؤطوكيّة السبت تتحدّث 
عن سلّم يعقــــــوب، وتبــــــدأ بلحــــــن رائـــــع هـــــو لحــن 

الذي  بالسلّم  “شُبِّهتِ  ومعناه:  “أريتنثونتي”.. 
رآه يعقوب، مرتفعًا إلى السماء، والرب المخوف 
الكيهكي  الرومي  المديح  في  نجد  ثم  عليه”.. 
على هذه القطعة بعض العبارات البالغة العُمق 

والجمال.. منها:
+ حَسَنًا رآكِ يعقوب أبونا، مثل سلّم ذي 
نفس مرتفعة إلى السماء، والرب القدوس جالس 

عليها، أيتها اليمامة.
+ لأنه صنع أحشاكِ عرشًا، وأيضًا بطنك 

المختوم، جعله أوسع من السموات.
كنزك  من  لأن  قِبَلِنا،  من  لكِ  السلام   +

المختوم، ولدتِ المستريح في القديسين.
في  غاية  واحدة  عبارة  أمام  قليلًا  أقف 
الروعة، وهي وصف أمنا العذراء بأنّها مثل سلّم 
حيّ له نفس تسمو وتحلّق وترتفع حتّى تصل 
إلى السماء، والرب جالس ومستريح بمجدٍ عظيم 
ارتفعت  إنسانة  فالعذراء  النفس..  هذه  على 
بقلبها وكلّ حواسها إلى السماء، فاستحقّت أن 

تكون مكانًا يستريح فيه الرب..!
التعالي  يعنـــــي  بالطبـــــــع لا  النفـــــس  ارتفاع 
على الآخرين، بل السمو فوق كلّ رغبات العالم 
والاهتمامات الأرضيّة، لكي تَصِلَ النفس إلى الله 

وتتّحد به..

في الحقيقة لا يمكننا أن نتّصل بالله اتصالًا 
حقيقيًّا بدون هذا الارتفاع، وتجاوُز هموم العالم 
الكنيسة  عليه  عنا  تُشجِّ ما  وهذا  ومشغوليّاته.. 
عندما تخاطبنا في كلّ قدّاس: “ارفعوا قلوبكم” 
أي نرتفع بقلوبنا حتّى نلتقي الله، طارحين عنّا كل 
التسبيح  الشريرة، ومشتركين في  الخواطر  أفكار 

مع القوّات السمائيّة..
أمرًا  ليس  الارتفاع  العمليّة،  الناحيّة  من 
سهلًا، فهو ضدّ الجاذبيّة الأرضيّة، ولكن الذي 
وقع في دائرة جاذبيّة حُب يسوع المصلوب يكون 

الارتفاع سهلًا بالنسبة له..
التصرّفات  أو  الأحاديث  من  الكثير  هناك 
التي تنزل بنا إلى الأرض.. فإذا أردنا أن نكون 
العذراء مرتفعين إلى السماء، لابد أن  مثل أمنا 
نتخلّى عن مثل هذه الأمور، وننشغل بما يرفعنا 

إلى فوق..
التأمُّل في كلام الإنجيل يرفعنا إلى فوق.. 
التسبيح والترنيم يرفعنا إلى فوق.. التوبة ترفعنا 
إلى فوق.. الاهتمام بخدمة الآخرين يرفعنا إلى 
إلى  ترفعنا  وخبراتهم  الآباء  أقوال  قراءة  فوق.. 
الهادئة  المخدع  صلاة  في  أيدينا  رفع  فوق.. 
التسبحة والقدّاس  السماء.. حضور  إلى  يرفعنا 

يرفعنا إلى السماء..
هي  السماء  إلى  المرتفعة  النفس  وأخيرًا 
دائمًا  عليها  ينسكب  بالسلام..  مملوءة  نفس 
الأرض  أحداث  تزعجها  فلا  السمائي،  السلام 
فرحها  تستمدّ  دائمًا  هي  بل  اضطراباتها..  ولا 
وبركات  السماء  وعود  من  وقوّتها  وطمأنينتها 

السماء ورعاية السماء..!

fryohanna@hotmail.com
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مـــن الأساليــــب التـــي لا تُنسى فــــي 
التعلم ما يُسمّى: )دراسة الحالة(.. وهــــي 
تختلــــــف كثيرًا عـــــن أساليــــــب المحاضرة 

والندوة والمناظرة التي تناولناها من قبل.. وقد أعطانا السيد المسيح كخدام 
نموذجًا فريدًا لدراسة الحالة حتى ما ندرسه جيدًا ونقتدي به..

4- دراسة الحالة: وهو أسلوب يتميز بدراسة واقعية على شخص أو 
شيء ملموس، وفيها يتم تقديم حالة حقيقية )أو قد يستبدلها المعلم بمادة 
بها..  المتعلّقة  الظواهر  لهم  المتلقّين كيما يشرح  مسجلة( ويعرضها على 
كالأستاذ الطبيب الذي يأخذ طلابه إلى المستشفى ويشرح لهم ظواهر مرضية 
لدى مريض ما.. وتبدأ مناقشة جماعية قد يسألون فيها الحالة نفسها أي 
المريض بهدف الوصول إلى تشخيص تلك الحالة وأسبابها وطرق علاجها 
والوقاية منها.. وقد يستعين دارسو الظواهر السلوكية أيضًا بدراسة حالات 
حقيقية بالطريقة نفسها.. وهي تحتاج لعرض وافٍ، واستماع لوجهات نظر 

المشاركين، ومناقشة وتحليل كل ماعُرِض للوصول لنتائج مؤكدة.
بْحِ، وَجَاءَ إِلَيْهِ  تطبيق كتابي: »ثُمَّ حَضَرَ أَيْضًا إِلَى الْهَيْكَلِ فِي الصُّ
يسِيُّونَ امْرَأَةً أُمْسِكَتْ  مَ إِلَيْهِ الْكَتَبَةُ وَالْفَرِّ عْبِ فَجَلَسَ يُعَلِّمُهُمْ. وَقَدَّ جَمِيعُ الشَّ
فِي زِنًا. وَلَمَّا أَقَامُوهَا فِي الْوَسْطِ، قَالُوا لَهُ: ’يَا مُعَلِّمُ، هذِهِ الْمَرْأَةُ أُمْسِكَتْ 
مِثْلَ هذِهِ  أَوْصَانَا أَنَّ  الْفِعْلِ، وَمُوسَى فِي النَّامُوسِ  ذَاتِ  تَزْنِي فِي  وَهِيَ 

تُرْجَمُ. فَمَاذَا تَقُولُ أَنْتَ؟‘“ )يو8: 2–5(.
وهنا نلاحظ الآتي: 1( المعلم: وهو الرب يسوع كان في الهيكل يعلم 
»جميع الشعب«، ولم يُعدّ هو الحالة ولا الدرس الذي سيأتي بالمصادفة 
أمامه وأمام الشعب كثير العدد الذين يسمعون التعليم. ونجد أيضًا فرقتين: 
2( المتعلِّمون: وهم جموع الشعب الجالسون يسمعون يسوع. 3( المعاندون 
أو المشتكون: وهم الجماعة التي أتت بالمرأة ليتحدّوا التعليم والمعلم ولا 
الكتبة  فهم  العلم  كل  لديهم  أن  يظنون  إذ  شيئا  يتعلموا  أن  هم  يريدون 
والفريسيون، بل يريدون أن يهدموا تعاليم المحبة والغفران التي للرب يسوع 
وهم في أتم الجاهزية لرجم المرأة دون أيّة رحمة، بعلة تنفيذ الناموس.. وهم 

الواقفون في تحفز واضح.. وأخيرا نجد 4( المرأة: التي لم يدنها يسوع.
والنتيجة  بشأنها..  واضح  والناموس  خاطئة..  المرأة  الحالة؟  ماهي 
الحتمية لابد أن تكون الرجم.. والمشتكون يستشهدون بموسى والناموس 
نجد  قاضيًا.. وهنا  بل  معلِّمًا  بوصفه  إليه لا  اقتربوا  الذي  الرب  لإحراج 
ن قال تُرجم فهو  إشكالية صعبة: إن قال نرحمها فهو يخالف الناموس، واإ
يخالف القانون الروماني الذي يمنع اليهود من إصدار أحكام بالموت ما لم 
ق عليها القانون الروماني!! ولكن الأصعب هو أن يقوم الرب بعدّة  يصدِّ
أدوار في وقت واحد: المعلم، والقاضي، والمحامي.. فكيف حلّ الإشكالية 

وعلّم الجموع، بل والمعاندين أيضًا؟

تشخيــــــص الحالـــــــة: المشتكـــــــون 
شخّصوا الحالة بطريقتهم، ولكن المعلم 
كــــان له رأي آخــــر.. كــــان يستطيــــع أن 
يسألهم بشراسة: وأين الرجل الزاني؟ لأنه في الشريعة يُرجم كلاهما! لماذا 
لم تحضروه؟ ولكن هدف الرب يتنافى مع هذا التصرف.. هو يستر.. ومن 
المنطلق ذاته »انْحَنَى إِلَى أَسْفَلُ وَكَانَ يَكْتُبُ بِإِصْبِعِهِ عَلَى الَأرْضِ» )6( 
وكانت المرة الوحيدة التي ذُكِر فيها أن السيد المسيح كتب للناس بدلًا من 
أن يكلمهم.. فماذا كتب؟ يعتقد كثير من المفسرين أنه في المرة الأولى كان 
يكتب الوصايا العشر كما كتبها الله باصبعه لموسى على لوحي الشريعة.. 
يحاسب  لا  )المخالف  بقاعدة  المعاندين  يعلّم  أن  يحاول  كان  أنه  ويبدو 
مخالفا آخر(: »مَنْ كَانَ مِنْكُمْ بِلَا خَطِيَّةٍ فَلْيَرْمِهَا أَوَّلًا بِحَجَرٍ« )7(، ولكنهم 
لم ينصرفوا إذ كان لديهم تبرير لذواتهم وبِرٌّ في أعين أنفسهم.. فما كان من 
الرب إلّا أن »انْحَنَى أَيْضًا إِلَى أَسْفَلُ وَكَانَ يَكْتُبُ عَلَى الَأرْضِ« )8(.. 

ولكنه في هذه المرة كتب خطاياهم. 
نلاحــــظ أن ق. يوحنا لم يذكـــر كما في المرة الأولى أن الرب كتـــــب 
بأصبعه، فهي ليست الوصايا هذه المرة!! إذًا صار تشخيص الحالة: ليس 
)هذه المرأة خاطئة( بل )كلكم خطاة(. ونجح المحامي في الدفاع عن المرأة إذ 
انصرف المشتكون وقد تعلموا درسًا، وبدلًا من تبرير الذات، بكّتتهم ضمائرهم، 

ولم يدافع الرب عن الخطية فالمرض يستوجب العلاج لا ذبح المريض.
العلاج: يقول ق. أغسطينوس: »بقي اثنان: المرأة التعسة، والرحمة 
أنقذ  أن  بعد  الحالة  مع  الحديث  في  والمعلم  القاضي  وبدأ  المتجسدة«.. 
أَدِينُكِ.  أَنَا  لها: »وَلَا  بالقاضي فجأة يقول  ذا  الخاطئة.. واإ المحامي حياة 
اذْهَبِي وَلَا تُخْطِئِي أَيْضً«« )11(!!! ونلاحظ الآتي: الرب يسوع يقوم بآداء 
رسالته »لَأنِّي لَمْ آتِ لَأدِينَ الْعَالَمَ بَلْ لُأخَلِّصَ الْعَالَمَ« )يو21: 74(، ولكنه 
قد تأكد أن المرأة أدانت نفسها وعرفت خطيتها.. وهو سيحمل عنها خطيتها 
ويخلّصها ويخلص العالم كله.. لذا قدّم لها العلاج في الغفران ثم الإرشاد 
إذ قال لها: )اذهبي( وهي ليست بمعنى: انصرفي بل بمعنى )اجتازي( هذه 

الخطية، و)لا تخطئي( بمعنى: ولا تعودي إليها ثانية أي توبي..
التعليم: لم ينسَ الرب الجموع الجالسة التي شهدت دراسة الحالة، 
بل التفت اليهم وكان كلامه لهم وللمرأة أيضا.. »ثُمَّ كَلَّمَهُمْ يَسُوعُ أَيْضًا 
قَائِلًا: ’أَنَا هُوَ نُورُ الْعَالَمِ. مَنْ يَتْبَعْنِي فَلَا يَمْشِي فِي الظُّلْمَةِ بَلْ يَكُونُ 
كلكم معي حتى لا  الدرس: سيروا  لهم  الْحَيَاةِ‘« )21(.. شرح  نُورُ  لَهُ 
تضلوا فأنا النور الذي سيجعل المرأة تجتاز الخطية ويكون لها ولكم أنتم 

أيضًا نور الحياة.

يشكرون صاحب الغبطة والقداسة
البابا تواضروس الثاني

بابا الإسكندرية وبطريرك الكرازة المرقسية الـ 118

على زيارته المُبارَكة للدير في عيد استشهاد شفيعه مارمينا العجائبي وافتقاده لأبنائه 
الرهبان، وتطييب رفات الشهيد مارمينا، وسيامته آباء رهبان في رتبة القسيسية

كما يشكرون أصحاب النيافة لاشتراكهم في هذه المناسبة:
الأنبا متاؤس، الأنبا ديمتريوس، الأنبا إرميا، الأنبا مينا )الخطاطبة(، 

الأنبا أبيفانيوس، الأنبا مقار، الأنبا أنجيلوس، الأنبا ماركوس، الأنبا بافلي، 
الأنبا إيلاريون، الأنبا اكليمندس، والأنبا أبراهام.

ويهنئون الآباء بنعمة الكهنوت:
القس بطرس، القس أغاثون، القس هرمينا، والقس بيجيمي

راجين الرب أن يديم كهنوتهم المبارك

دير الشهيد العظيم مارمينا العجائبي بمريوط

الأنبا كيرلس آفا مينا
 أسقف ورئيس الدير
 ومجمع رهبان الدير
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»الحياة الصالحة أيام معدودات، 
أمّا الاسم الصالح فيدوم إلى الأبد« 

)يشوع بن سيراخ 16:41(

مجمع الآباء الكهنة
والمجلس الإكليريكي

وبيت التكريس
وجميع عائلات وأفراد شعب

إيبارشية إطفيح
يتقدمون بخالص العزاء

إلى أسرة أبينا طيب الذكر
القمص الجليل المتنيح

القمص صرابامون عبده
وكيل مطرانية شمال الجيزة،

وشيخ آباء كهنة إمبابة والوراق،

وذلك في تذكار الأربعين 
2016/12/7م، 
ويخصون بالعزاء 

أباهم وراعيهم وأسقفهم الجليل،
نيافة الحبر الجزيل الاحترام

الأنبا زوسيما
أسقف إيبارشية إطفيح وكل توابعها 

وجناب القمص دوماديوس 

القمص صرابامون
وجناب القمص أثناسيوس ذكري

وجميع أفراد العائلة المباركة.
نياحًا لروحه الطاهرة

في أحضان آبائنا القديسين
سحق ويعقوب إبراهيم واإ
وليهبنا الله بصلواته 

وشفاعته كل بركة روحية

 »الحياة الصالحة أيام معدودات أمّا 

الاسم الصالح فيدوم إلى الأبد«

)يشوع بن سيراخ 16:41(

الذكرى السنوية الأولى بسوهاج

للشماس والأب و الجد الغالي

فاروق درياس إقلاديوس
مضى عام بأحداثه 

وكأننا مثل الفطيم 

نرفع صوتنا إليك يا رب

لتسكب تعزياتك في قلوبنا

ولكن البصمة الجميلة تبقى 

ن غاب صاحبها واإ

تقيم الأسرة القداس الإلهي

لروحه الطاهرة يوم الجمعة

الموافق 2016/12/23م

بكنيسة السيدة العذراء بسوهاج

ذكرى الميلاد السمائي الرابع
لعريس السماء الشماس

لعازر مختار نوار
تقيم العائلة القداس الإلهي على
روحه الطاهرة بكنيسة السيدة

العذراء مريم بالبطاخ – سوهاج
يوم الجمعة 6102/21/03م

خواته والدته واإ

من الباب الضيق دخلتِ، ولصليب 
المرض حملتِ، وللأكاليل ربحتِ، 

للسماء تطلّعتِ وقلتِ:
»لِيَ اشْتِهَاءٌ أَنْ أَنْطَلِقَ وَأَكُونَ مَعَ 

ا« الْمَسِيحِ، ذَاكَ أَفْضَلُ جِدًّ
الذكرى السنوية الأولى للأم الغالية

راحيل عبد الملاك جاد السيد
مرّ عام على فراقك 
يا أحنّ وأطيب قلب، 

كم افتقدنا رعايتك واهتمامك، 
ولكنّ عزاءنا أنكِ في السماء

زوجك/ ساويرس وأولاده
)ماجد، روماني، وائل، عفاف، حنان(

سيُقام القداس الإلهي 
يوم الجمعة الموافق 2016/12/30م 

الساعة 7 صباحًا
بكنيسة الشهيد العظيم مار جرجس.

بنجع رزيق. 

الدكتور ميشيل خليل 
والعائلة بألمانيا

يودعون على رجاء القيامة 

السيدة الفاضلة

نيفين عوض فرج
ويتقدمون لزوجها الفاضل

المهندس ناجي موسى والأسرة
بخالص التعزية 

وطالبين لروحها نياحًا 
في فردوس النعيم

الأستاذ عمانوئيل بخيت 
والأسرة بسويسرا

يتقدمون للأخ العزيز
المهندس ناجي موسى والأسرة

بالتعزية في انتقال قرينته 

السيدة الفاضلة

نيفين عوض فرج
طالبين لروحها نياحًا 
في أحضان القديسين

هَيّئ لى أسْبابَ 
التَّوبَةِ أيَّتُها 

يدَةُ العَذْراءُ.  السَّ
فَإلَيْكِ أتَضرَّعُ، 
وبِكِ أسْتَشفعُ 
يّاكِ أدْعو  واإ

أنْ تُساعِدينى 
لئلّا أخْزَى. 
وعِنْدَ مُفارقَةِ 

نَفْسى مِنْ جَسَدى 
احْضَرى عِنْدى، 
ولمؤامَرةِ الأعْداءِ 

إهْزمى، 
ولأبْوابِ الجَحيمِ 

إغْلقى، 
لئلّا يَبْتَلعوا نَفْسى

يا عَروس بلا عَيبٍ 
للخَتْنِ الحَقيقىِّ








