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الكن�صي  الم�صتويين  على  الثلاث  المنا�صبات  هذه  ولأهمية 

والعالمي،  الوطني  الم�صتويين  على  ا  واأي�صً والمحلي، 

الآن  منذ  ال�صتعداد  يجب  معًا،  واحد  عام  في  ولجتماعها 

للاحتفالت الكن�صية والتي تليق بم�صتوى هذه المنا�صبات الهامة 

والتي اجتمعت معًا، والتي لها اأثر بالغ في حياة كني�صة م�شر، 

الكني�صة القبطية الأرثوذك�صية.

ولهذا اأ�صدرنا قرارًا بت�صكيل مجل�س كن�صي للاإعداد لهذه 

على  تخ�ص�صه  في  كلٍ  منبثقة  لجان  عدة  ي�صمل  الحتفالت 

النحو التالي:

)1( لجنة مئوية خدمة مد�ر�ص �لأحد 

برئا�صة نيافة الأنبا دانيال اأ�صقف المعادي وتوابعها.

)2( لجنة �ليوبيل �لذهبي لظهور �لعذر�ء مريم بالزيتون 

برئا�صة نيافة الأنبا يواأن�س الأ�صقف العام للخدمات.

)3( لجنة �ليوبيل �لذهبي لفتتاح �لكاتدر�ئية �لمرق�سية 

�لكبرى بالقاهرة 

برئا�صة نيافة الأنبا مو�صى الأ�صقف العام لل�صباب.

)4( �للجنة �لتنفيذية لتطوير د�ئرة �لأنبا روي�ص 

رها المهند�س مدحت ا�صطفانو�س. ومقرِّ

)5( �للجنة �لإد�رية لتطوير د�ئرة �لأنبا روي�ص 

رها اللواء عاطف يعقوب. ومقرِّ

)6( �للجنة �لمالية لتطوير د�ئرة �لأنبا روي�ص 

رها الأ�صتاذ منير غبور. ومقرِّ

من  تن�صيقية  لجنة  ا  اأي�صً الكن�صي  المجل�س  ي�صمل  و�صوف  هذا 

الآباء الأ�صاقفة والكهنة والأراخنة والخدام والخادمات من خلال 

الحتفال  بداية عام  قبل  �صابقًا، وذلك  اإليها  الُم�صار  ال�صت  اللجان 

2018م بنحو عام كامل على الأقل اإذا اأراد الرب وع�صنا.

بنعمة الم�سيح �سياأتي عام 2018م وفيه ثلاث منا�سبات كبرى تحتفل بها الكني�سة القبطية الم�صرية:
ورائد هذه  الكن�سية«.  فيما بعد »التربية  به  �سُميت  ما  اأو  الأحد«،  تاأ�سي�س »مدار�س  مائة عام على  مرور  الأولي: 
الخدمة هو القدي�س المتنيح الأر�سيدياكون حبيب جرج�س )وقد تنيح في عام 1951 يوم ع�سية عيد العذراء مريم(.

الثانية: مرور خم�سين عامًا على ظهور القدي�سة مريم العذراء على قباب كني�ستها في �ساحية الزيتون بالقاهرة )اأبريل 
1968(، في حبرية المتنيح القدي�س البابا الأنبا كيرل�س ال�ساد�س )1971-1959(.

الثالثة: مرور خم�سين عامًا على افتتاح الكاتدرائية المرق�سية الكبرى بالعبا�سية بالقاهرة عام 1968م، بح�سور الرئي�س الراحل 
جمال عبد النا�صر والإمبراطور هيلا�سلا�سي اإمبراطور اإثيوبيا، وفي حبرية قدا�سة البابا الأنبا كيرل�س ال�ساد�س )يونيو 1968(.

واهتمام الكن�سية بهذه المنا�سبات هو نوع من الوفاء لأجيال واأجيال تعبت واجتهدت وبذلت و�سحّت كثيًرا، ونحن 
دخلنا على اأتعابهم التي يذكرها الله لأ�سحابها ويعو�سهم بالخير في الن�سيب ال�سماوي، كما اأنه افتخار الأبناء بالأجداد 

وبالما�سي الذي �سنعوه باأيديهم و�سلواتهم ودموعهم.
وننتهز هذه المنا�سبات لنعلن اأننا نتلقّى كافة القتراحات حول هذه المنا�سبات على عنوان مجلة الكرازة التي �سوف 

تُ�سدر اأعدادًا تذكارية �ساملة م�سورة وملونة لمتابعة ال�ستعدادات لهذه المنا�سبات الفريدة.
البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني

احتفالات عام 2018م
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يناير   30 الجمعة  يوم  بيانًا  م�شر  كنائ�س  مجل�س  اأ�صدر  وقد  هذا 

الجي�س  مع�صكرات  على  الإرهابي  الهجوم  ب�صدة  فيه  اأدان  2015م. 

ل�صعب م�شر  الم�صلحة  قواتنا  التعازي في رجال  فيه  بالعري�س، وقدم 

ي�صفي  اأن  الله  اإلى  مت�شرعين  البوا�صل،  ال�صهداء  واأ�شر  العظيم 

الم�صابين، واأن يحفظ بلادنا الغالية م�شر من كل مكروه. 

م�صاء  البابوي  بالمقر  الثاني  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  ا�صتقبل 

لبنان،  مفتي  دريان  اللطيف  عبد  ال�صيخ   2015 فبراير   3 الثلاثاء 

تاأتي  العربية.  م�شر  جمهورية  مفتي  علام  �صوقي  الدكتور  يرافقه 

زيارة مفتي لبنان لقدا�صة البابا في اإطار زيارته الحالية لم�شر، واأ�صار 

ف�صيلة المفتي خلال اللقاء اإلى اعتزازه بم�شر وبالأزهر ال�شريف الذي 

لبنان، كما دعا لتكاتف  بالن�صبة لم�صلمي  اأ�صا�صية  يعتبره مرجعية دينية 

جميع الم�شريين للحفاظ على الوطن، موؤكدًا اأن مايفعله الإرهابيون 

تدعو  ال�صماوية  الأديان  لأن  الأ�صلام  اإلى  ينتمي  ل  وتهجير  قتل  من 

لخير الإن�صان.. 

ومن جهته اأكد قدا�صة البابا اأن الأديان تتوافق ول تتطابق، م�صيًرا 

لأهمية دور القادة في ن�شر القيم الإيجابية ول �صيما ثقافة قبول الآخر 

التي تُعد مفتاحًا للعي�س الم�صترك. 

والقدي�س  العذراء  ال�صيدة  بدير   2015 فبراير   8 الأحد  يوم  اأقيم 

يحن�س كاما )بال�شريان( بوادي النطرون، حفلًا بمنا�صبة مرور خم�صين 

على  كان  الدير،  ورئي�س  اأ�صقف  متاوؤ�س  الأنبا  نيافة  رهبنة  على  �صنة 

اأحبار  من  وعدد  الثاني  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  الحفل  راأ�س 

نبا بي�صوي مطران دمياط وكفر ال�صيخ.  الكني�صة هم اأ�صحاب النيافة: الأ

الأنبا �شرابامون اأ�صقف ورئي�س دير الأنبا بي�صوي. الأنبا مو�صى اأ�صقف 

ال�صباب. الأنبا بي�صنتي اأ�صقف حلوان. الأنبا ديمتريو�س اأ�صقف ملوي. 

الأنبا دانيال اأ�صقف المعادي. الأنبا ثاوفيل�س اأ�صقف البحر الأحمر. الأنبا 

المقد�س.  المجمع  و�صكرتير  القاهرة  و�صط  كنائ�س  عام  اأ�صقف  رافائيل 

الأنبا برنابا اأ�صقف روما وتورينو. الأنبا كيرل�س اآفامينا اأ�صقف ورئي�س 

ورئي�س  اأ�صقف  مينا  الأنبا  العام.  الأ�صقف  اأرميا  الأنبا  مارمينا.  دير 

دير مارجرج�س بالخطاطبة. الأنبا ثيئود�صيو�س اأ�صقف و�صط الجيزة. 

الأنبا اإبيفانيو�س اأ�صقف ورئي�س دير اأنبا مقار. الأنبا يوحنا اأ�صقف �صمال 

الأنبا  اأكتوبر.  و6  اأو�صيم  كر�صي  اأ�صقف  دوماديو�س  الأنبا  الجيزة. 

لكنائ�س  العام  الأ�صقف  مكاري  الأنبا  بالبحيرة.  العام  الأ�صقف  اإي�صاك 

ماركو�س  الأنبا  بالفيوم.  العام  الأ�صقف  اإ�صحق  الأنبا  الجنوبية.  �صبرا 

الأنبا  ال�صدر.  ومن�صية  والوايلي  القبة  حدائق  لكنائ�س  العام  الأ�صقف 

من  كل  �صارك  كما  ال�صمالية.  �صبرا  لكنائ�س  العام  الأ�صقف  اآنجيلو�س 

والقم�س  بال�صكندرية،  البطريركيّة  وكيل  مرق�س  روي�س  القم�س 

�شرجيو�س �شرجيو�س وكيل البطريركيّة بالقاهرة.

ا�صتقبل م�صاء الثلاثاء 3 فبراير2015 قدا�صة البابا الأنبا توا�شرو�س 

الثاني اأ�شر بع�س �صهداء اأحداث 25 يناير 2015، وهم: بيتر عادل 

با�صيلي، ونجيب اإبراهيم حنا، وو�صيم عبد الجابر �صالح، والطفل مينا 

ماهر؛ وعزاهم بكلمات روحية واطماأن على احوالهم.

اأ�صقف و�صط  اأناب نيافة الأنبا ثيوؤدو�صيو�س  البابا قد  وكان قدا�صة 

الجيزة، للم�صاركة في ت�صييع جنازة �صهداء الجي�س وال�شرطة ب�صيناء، 

وكانت عدة تفجيرات قد وقعت م�صاء الخمي�س ا�صتهدفت كتيبة ع�صكرية 

الم�صلحة،  للقوات  وفندقًا  �صيناء،  ب�صمال  الحدود  حر�س  لقوات  تابعة 

ومديرية اأمن �صمال �صيناء، مما اأ�صفر عن وقوع حوالي 30 �صهيدًا، 

وعدد اأكبر من الجرحى.

العام  الأ�صقف  الأنبا مك�صيمو�س  نيافة  قدا�صته، كلاًّ من:  اأوفد  كما 

لمدينة ال�صلام والحرفيين، والق�س بول�س حليم كاهن كني�صة مارجرج�س 

بالقللي والمتحدث الر�صمي با�صم الكني�صة القبطية الأرثوذك�صية، والآباء 

الق�س مرق�س برتي  الغربية:  العذراء بعين �صم�س  ال�صيدة  كهنة كني�صة 

نجيب  ال�صهيد  لأ�شرتي  التعزية  لتقديم  �صلاح،  اأنطونيو�س  والق�س 

واللذين  ماهر،  مينا  الطفل  وال�صهيد  اإبراهيم حنا،  باأ�شرف(  )ال�صهير 

ا�صت�صهدا في اأحداث العنف التي وقعت بمنطقتي عين �صم�س والمطرية 

يوم الأحد 25 يناير 2015م. في ذكرى ثورة 25 يناير، نقل الوفد 

تعزيات قدا�صة البابا لأفراد الأ�شرتين.

يناير   30 الجمعة  يوم  الأرثوذك�س  الأقباط  بطريركية  اأ�صدرت 

2015م. بيانًا هذا ن�صه:

»تدين الكني�صة الم�شرية القبطية الأرثوذك�صية وعلى راأ�صها قدا�صة 

الذي  الغادر  الإجرامي  الحادث  الثاني،  توا�شرو�س  الأنبا  البابا 

وال�صيخ زويد  العري�س  وال�شرطة في مدن  الجي�س  قوات  له  تعر�صت 

ورفح، والذي اأ�صفر عن ا�صت�صهاد اكثر من 30 فردًا من قوات الجي�س 

وال�شرطة والمدنيين، وتتقدم الكني�صة بخال�س التعازي الى اأهالي �صهداء 

الوطن طالبين من الله اأن يهبهم التعزية، واأن ينعم بال�صفاء للم�صابين. 

القوى  كافة  ت�صطفّ مع  الوطن  اأجل  اليومية من  ب�صلواتها  والكني�صة 

والهيئات والموؤ�ص�صات الوطنية دعمًا لوحدة ال�صعب الم�شري في مواجهة 

العزيزه  بلادنا  يحفظ  اأن  الله  اإلى  م�صلين  الإرهابية،  الهجمات  هذه 

م�شر بكل اأبنائها ومقدّراتها، واأن يمنح �صلامًا وهدوءًا للوطن.«
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اأ.د. م�صطفى الفقي المفكر ال�صيا�صي ع�صوًا.

التربية  بكلية  التربية  اأ�صول  اأ�صتاذ  حنا  مرق�س  تودري  اأ.د. 

جامعة المن�صورة م�شرفًا.

بكلية  التربية  اأ�صول  اأ�صتاذ  رم�صان  عبده  ال�صيد  �صلاح  اأ.د. 

التربية جامعة بنها م�شرفًا.

وقد ح�صلت الباحثة على درجة الماج�صتير بتقدير امتياز مع مرتبة 

ال�شرف الأولى، مع التو�صية بتبادل الر�صالة بين الجامعات.

فبراير   7 ال�صبت  ويوم  ع�صية  وقو�س  نقادة  اإيبار�صية  احتفلت 

بنقادة،  الأ�صا�س  ببرية  الملاك  لدير  الرهبانية  الحياة  بعودة   .2015

كبير  عدد  بم�صاركة  الدير،  رهبان  لمجمع  الرهباني  ال�صكل  وتغيير 

الأنبا  النيافة:  اأ�صحاب  هم  المقد�س،  المجمع  اأ�صاقفة  الكني�صة  اأحبار  من 

كيرل�س اأ�صقف نجع حمادي، الأنبا �صاروبيم اأ�صقف قنا، الأنبا يوؤان�س 

�صكرتير  رافائيل  الأنبا  والجتماعية،  العامة  الخدمات  عام  اأ�صقف 

دانيال  الأنبا  الجنوبية،  �صيناء  اأ�صقف  اأبوللو  الأنبا  المقد�س،  المجمع 

اأ�صقف ورئي�س دير الأنبا بول بالبحر الأحمر، الأنبا يو�صاب الأ�صقف 

�صنوده  الأنبا  دير  اأ�صقف ورئي�س  اأولوجيو�س  الأنبا  بالأق�شر،  العام 

ب�صوهاج، الأنبا كارا�س الأ�صقف العام بالمحلة الكبرى، الأنبا اإ�صحق 

الأ�صقف العام الم�صاعد بالفيوم.

كما تمت رهبنة اثنين من طالبي الرهبنة، وهما: الراهب اإبراهيم 

النقادي، والراهب ميخائيل النقادي، وكذلك قبول اثنين من راغبي 

الق�صو�س  من  �صتة  �صيامة  تمت  كما  الأختبار،  تحت  ليكونا  الرهبنة 

قمام�صة، وهم: الراهب القم�س يوؤان�س النقادي، والراهب القم�س 

روي�س النقادي، والقم�س مكاريو�س ابراهيم، والقم�س ا�صطفانو�س 

�صامي، والقم�س رافائيل عطا الله، والقم�س مو�صي اأ�صعد. 

جل�صته  في  اعترف  قد  البابا  قدا�صة  برئا�صة  المقد�س  المجمع  كان 

الأخيرة في نوفمبر من العام الما�صي، بعودة الحياة الرهبانية للدير. 

كهنة  العامر، ولمجمع  الدير  بيمن ولمجمع رهبان  الأنبا  لنيافة  تهانينا 

نقادة وقو�س، وللاآباء الجدد ول�صعب الإيبار�صية.

الإعلامي  المركز  يتبناه  الذي  الوعي«  »بناء  م�شروع  اإطار  في 

على  فبراير  من  الأول  في  انطلق  الأرثوذك�صية،  القبطية  للكني�صة 

البابا  قدا�صة  دعوة  لوجو�س؛   ،MEsat  ،C.T.V اأغابي،  قنوات: 

الأنبا توا�شرو�س الثاني لل�صعب القبطي، لتطبيق الو�صية الم�صيحية من 

ب عليه طوال ال�صهر.. و�صوف  خلال ممار�صة �صلوك عملي والتدرُّ

ب على: »كيف ن�صمع بع�س؟« �س �صهر فبراير للتدرُّ يُخ�صَّ

يُذكَر اأن فكرة التداريب ال�صلوكية ال�صهرية كانت قد بداأت في �صهر 

الت�صجيع تحت �صعار: »قول  الما�صي، بتدريب يدعو لف�صيلة  دي�صمبر 

التي  الميلاد«  ق�صة »�صجرة  البابا في  قدا�صة  بينما دعا  كلمة حلوة«.. 

خلال  ال�صكر  ف�صيلة  على  ب  للتدرُّ ال�صيق،  باأ�صلوبه  للاأطفال  رواها 

�صهر يناير.

فبراير   8 الأحد  �صباح  الخرطوم  ال�صودانية  العا�صمة  اإلى  و�صل 

2015م. غبطة اأبونا ماتيا�س الأول بطريرك اإثيوبيا، في زيارة لل�صودان 

ت�صتغرق عدة اأيام، كان من بين م�صتقبلي قدا�صته، �صاحبا النيافة: الأنبا 

�شرابامون اأ�صقف اأم درمان، والأنبا اإيليا اأ�صقف الخرطوم.

با�صيليو�س  الق�س  الثاني،  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  انتدب 

ر�صالة  مناق�صة  لح�صور  بالقاهرة،  كليريكية  الإ الكلية  وكيل  �صبحي 

بنها،  بجامعة  التربية  بكلية  الثالث  �صنوده  البابا  المتنيح  عن  ماج�صتير 

الم�صامين  بعنوان:  ال�صعيد،  فاروق  ماري  الباحثة  من  مة  والُمقدَّ

التربوية في فكر البابا �صنوده الثالث.. درا�صة تحليلية«. يُذكَر اأن هذه 

البابا �صنوده في  م فيها ر�صالة ماج�صتير عن  تُقدَّ هي المرة الأولى التي 

اإحدى الجامعات الم�شرية.

تكونت لجنة المناق�صة من:

اأ.د. اإميل فهمي �صنودة اأ�صتاذ اأ�صول التربية بكلية التربية جامعة 

حلوان رئي�صًا.
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الأنبا بفنوتيو�س اأ�صقف �صمالوط كور�س عن الأيقونة القبطية ورموزها 

قدمه الفنان اإرميا القط�صة. وذلك يوم ال�صبت 7 فبراير 2015م. 

كيرل�س  الأنبا  نيافة  قام  5102م،  فبراير   4 الأربعاء  �صباح  في 

الق�س  با�صم  ق�صًا  األبرت  اأيمن  ال�صما�س  ب�صيامة  حمادي،  نجع  اأ�صقف 

فام، وال�صما�س جورى �صمير با�صم الق�س قزمان، بكاتدرائية القدي�س 

الأنبا كيرل�س  لنيافة  تهانينا  ماريوحنا الحبيب بنجع حمادي. خال�س 

والكاهنين الجديدين و�صعب الإيبار�صية.

المقد�س بمطرانية �صبرا الخيمة، يوم الثنين 9  الكتاب  اأقام معهد 

فبراير 2015 برعاية نيافة الأنبا مرق�س اأ�صقف الإيبار�صية، ال�صيمنار 

الجاري  فبراير   11-9 من  الفترة  في  وذلك  الكهنة  للاآباء  الأول 

ال�صيمنار عددًا من المو�صوعات مثل: الكاهن  بمقر المطرانية. يناق�س 

والكتاب المقد�س. الفكر الم�صياني في العهد القديم. الوحي والقانونية في 

الكتاب المقد�س. اللغة اليونانية وترجمة الن�س. العقيدة الأرثوذك�صية 

الإن�صاد.  ن�صيد  �صفر  تف�صير  المقد�س.  الكتاب  وتف�صير  الآباء  كتابيًا. 

بينما تدور مو�صوعات ور�س عمل ال�صيمينار حول: الكتاب المقد�س 

والعلم. الذبائح وال�صليب. نبوات ورموز. ومن المقرر اأن ي�صارك 

في تقديم المحا�شرات، اأ�صحاب النيافة: الأنبا مرق�س، الأنبا رافائيل، 

ومن الآباء الكهنة: القم�س عبد الم�صيح ب�صيط، ثم الأ�صاتذة: جرج�س 

ب�شرى، د.عماد موري�س، د.جورج عو�س، اأ.حلمي القم�س.

افتتاح مركز تدريب خدام  الأربعاء 4 فبراير 2015م، تم  يوم  في 

طنطا  اأ�صقف  بول  الأنبا  نيافة  واإ�شراف  رعاية  تحت  طنطا  فرع  ال�صباب 

وتوابعها، وبالتعاون مع اأ�صقفية ال�صباب تحت رعاية �صاحبي النيافة: الأنبا 

مو�صى والأنبا رافائيل، ويهدف المركز لتطوير وتنمية مهارات وقدرات 

ويدر�س  وتحدياته،  الحديث  الع�شر  متغيرات  لمواكبة  ال�صباب،  خدام 

اأ�صاقفة واأ�صاتذه متخ�ص�صون. التحق بالدفعة الأولى 260 خادم  اآباء  فيه 

وخادمة، وبداأت الدرا�صة بمبنى الكلية الكليريكية فرع طنطا. و�صارك 

نيافة الأنبا بول، ونيافة الأنبا مو�صى عبر النترنت في حفل الفتتاح.

�صلى نيافة الأنبا باخوميو�س مطران البحيرة ومطروح والخم�س 

بكرمة  فبراير   5 الخمي�س  �صباح  يونان  ف�صح  قدا�س  الغربية،  مدن 

مارمرق�س بدمنهور، وهو اأول قدا�س ي�صليه نيافته بعد تماثله لل�صفاء، 

عقب العملية الجراحية الناجحة التي اأجُريت له ال�صهر الما�صي بم�صت�صفى 

القدي�صين بالأ�صكندرية لإزالة تجمع دموي بالمخ.

 

الأ�صقف  مو�صى  الأنبا  نيافة  قام  يناير،   28-11 من  الفترة  في 

بدعوة  باأ�صتراليا،  و�صيدني  ملبورن  اإيبار�صيتي  بزيارة  لل�صباب  العام 

دانييل  والأنبا  ملبورن،  اأ�صقف  �صوريال  الأنبا  النيافة  اأ�صحاب  من 

�صنوده  الأنبا  دير  ورئي�س  اأ�صقف  دانيال  والأنبا  �صيدني،  اأ�صقف 

ال�صباب  قطاعات  مختلف  بلقاء  نيافته  قام  الزيارة  وخلال  ب�صيدني. 

والفتيان والفتيات والأطفال في الإيبار�صيتين، واألقى عليهم العديد من 

المحا�شرات والعظات، �صواء في الع�صيات اأو القدا�صات اأو الموؤتمرات 

التي �صارك فيها. كما زار نيافته دير الأنبا �صنوده رئي�س المتوحدين 

حيث �صلى القدا�س الإلهي واأعقبته جل�صة روحية مع الآباء الرهبان، 

وزار رهبات دير الملاك بملبورن، وبيت المكر�صات ب�صيدني.

العذراء  كني�صة  على  الك�صندر  الق�س  �صيامة  في  نيافته  ا�صترك  وقد 

�صلى  حيث  لملبورن  �صفره  قبل  يناير،   17 يوم  ب�صيدني  �صيفين  واأبي 

قدا�س عيد الغطا�س.

القدا�س  �صلاة  اأثناء  �صمالوط،  اأ�صقف  بفنوتيو�س  الأنبا  نيافة  قام 

مارجرج�س  ال�صهيد  بكني�صة   2015 فبراير  اأول  الأحد  يوم  الإلهي 

كامل  اآنجيليو�س  الق�س  الكني�صة  كاهن  بر�صامة  با�صا،  ح�صن  بقرية 

ا، خال�س تهانينا لنيافته والأب القم�س و�صائر مجمع الآباء. قم�صً

في اإطار اهتمامه بن�شر الثقافة القبطية بين اأبناء اليبار�صية، نظم نيافة 
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ال�صبت  يوم  �صالحة  �صيخوخة  في  رقد 

القم�س  الراهب  2015م.  يناير   31

القدي�س  دير  اأمين  ال�صموئيلي،  اآبرام 

الأنبا توما�س ال�صائح بجبل �صن�صيف ب�صاقلتة 

بم�صت�صفى  وذلك  �صوهاج،   / اإخميم   -

ال�صلام بالمهند�صين، بعد �شراع طويل مع 

المر�س، وبعد جهاد طويل في حياة الرهبنة 

وفي تعمير الدير الأثري ب�صوهاج وتاأ�صي�س وتعمير الدير بالخطاطبة 

رهبانيا ومعماريا. وقد اأقيمت �صلاة الجناز على جثمانه الطاهر يوم 

الثلاثاء 3 فبراير بفرع الدير بالخطاطبة، بح�صور اأ�صحاب النيافة: 

الأنبا متاوؤ�س اأ�صقف ورئي�س دير ال�شريان، والأنبا اأبراآم اأ�صقف الفيوم 

ورئي�س دير الملاك بالنقلون والم�شرف على دير الأنبا توما�س، والأنبا 

با�صيليو�س اأ�صقف ورئي�س دير الأنبا �صموئيل المعترف، والأنبا اإرميا 

اأ�صقف  اأ�صقف ميت غمر، والأنبا مينا  العام، والأنبا �صليب  الأ�صقف 

العام  الأ�صقف  اإ�صحق  والأنبا  بالخطاطبة،  مارجرج�س  دير  ورئي�س 

الرهبان والكهنة،  الدير، وجمع كبير من  بالفيوم، ومجمع رهبان 

وجموع غفيرة من ال�صعب. نياحًا لروحه الطاهرة وعزاءً لنيافة الأنبا 

اأبراآم ومجمع رهبان الدير وكل محبيه.

ما  الكهنوتية  الخدمة  في  ق�صى  اأن  بعد 

الأحد  يوم  انتقل  �صنة،  الخم�صين  عن  يزيد 

القم�س  الفاني  عالمنا  من   2015 فبراير   8

ب�صار  ميت  كني�صة  كاهن  جرج�س،  عطالله 

 83 يناهز  عمر  عن  ال�شرقية،  بالزقازيق- 

المعابدة  قرية  في   1932 عام  وُلد  عامًا، 

الغربية التابعة لمركز اأبنوب محافظة اأ�صيوط. 

ا عام  و�صيم ق�صا في 9 مار�س 1964 ثم قم�صً

1965. اأقيمت ال�صلاة على جثمانه الطاهر في الخام�صة من م�صاء نف�س 

القمح،  ومنيا  الزقازيق  اأ�صقف  تيموثاو�س  الأنبا  نيافة  بح�صور  اليوم 

واأ�صيوط.  وال�شرقية  الزقازيق  اإيبار�صيات  من  الكهنة  الآباء  من  وعدد 

نياحًا لروحه، وعزاءً لنيافة الأنبا تيموثاو�س ولمجمع كهنة الإيبار�صية، 

ول�صعبه واأ�شرته.

بي�صوي  الق�س  2015م.  يناير   30 الجمعة  يوم  الرب  في  رقد 

نوفير  والأنبا  اأبانوب  وال�صهيد  العذراء  ال�صيده  كني�صة  كاهن  كامل، 

الأنبا  لنيافة  تعازينا  خال�س  �صيناء.  �صمال  العبد  ببئر  كارا�س  والأنبا 

قزمان، واأ�شرة الق�س بي�صوي و�صعبه.

في اإطار خطته لتنمية الإيبار�صية تعليميًا، قام نيافة الأنبا زو�صيما اأ�صقف 

بافتتاح فرع لمركز تدريب خدام  اأطفيح يوم الجمعة 6 فبراير 2015، 

ال�صباب، ل�صقل خبرات خدام ال�صباب باأطفيح. �صارك في حفل الفتتاح 

الق�س يوحنا وفقي الم�شرف على المركز باأ�صقفية ال�صباب. يذكر اأن مركز 

الأنبا  النيافة  ال�صباب، ويرعاه �صاحبا  اأ�صقفية  يتبع  ال�صباب  تدريب خدام 

مو�صى والأنبا رافائيل، وله عدة فروع بالإيبار�صيات والإ�صكندرية.

العام،  ن�صف  اإجازة  في  الجيزة،  �صمال  اأ�صقف  يوحنا  الأنبا  نيافة  نظم 

مهرجانًا لألحان الت�صبحة، �صاركت فيه جميع كنائ�س الإيبار�صية، وتم توزيع 

الكوؤو�س على الفائزين يوم 2015/2/5م. وكان يومًا مفرحًا للجميع.

دُعِي نيافة الأنبا كارا�س الأ�صقف العام،والنائب البابوي باأمريكا، 

»ندعم  مجموعة  اأعدته  قد  اجتماع  اإلى   2015 فبراير   4 يوم  في 

نيافته  مع  و�صارك  باأمريكا،  الم�شري  ال�صفير  �صعادة  وقد  م�شر«، 

البابوي-  بالمقر  بغدادي، كاهن كني�صة مارمرق�س  القم�س موي�صي�س 

نيوجير�صي. وقد نقل نيافته تعزياته ل�صحايا الجي�س الم�شري، ولل�صيد 

الرئي�س والحكومة الم�شرية.

لبعثات  ال�صفر  في  الراغبين  طلبات  تلقّي  في  �صتبداأ  اإنها  اللجنة  تعلن 

تعليمية في �صائر المجالت اللاهوتية والكن�صية والدرا�صات القبطية، ويمكن 

التوا�صل  وطرق  والإجراءات  والتفا�صيل  ال�شروط  �صائر  على  الطلاع 

التعليمية  البعثات  »لجنة  بوك  الفي�س  على  للجنة  الر�صمية  ال�صفحة  على 

الكن�صية«، بدءًا من يوم الأحد 1 مار�س 2015.كما تعلن اللجنة اأنها ترحّب 

باأيّة تبرعات وم�صاهمات مادية تهدف اإلى تدعيم وتمويل البعثات التعليمية 

الكن�صية للخارج بهدف الرتقاء بالم�صتوى الأكاديمي للتعليم بالكني�صة، على 

الح�صاب رقم 112031880001، بنك الإ�صكندرية فرع العبا�صية.

يتوافق هذا العام عيد دخول الم�صيح الهيكل مع اأحد الرفاع، وعملًا 

بالعيد  فيُحتَفَل  الآحاد؛  تك�شر  ال�صيدية  الأعياد  اإن  تقول  التي  بالقاعدة 

قراءات  له  الرفاع  �صبت  باأن  علما  الرفاع.  وطق�س  قراءات  وتُلغى 

خا�صة به في قطمار�س ال�صوم الكبير. وهذا هو الم�صتقرّ في البِيعة حاليًا.
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فيها  ب�شرية  طبيعة  حمل  قد  الم�صيح  ال�صيد  اأن  الأدفنت�صت  يدّعي 

 The possibility of yielding to للخطية  الخ�صوع  اإمكانية 

اإن  ويقولون  الجبل  على  التجربة  بواقعة  ذلك  على  وي�صتدلّون   sin
التجربة على الجبل ت�صبح في حكم التمثيلية لو لم يكن احتمال �صقوط 

الم�صيح في الخطاأ واردًا فيها.

قال  الذي  ن�صطور  تعليم  يرددون  هذه  الخاطئة  عقيدتهم  وهم في 

اإن ي�صوع الم�صيح قد قدّم على ال�صليب ذبيحة وكفارة عن نف�صه وعن 

�صائر  مثل  للخلا�س  اإن�صانًا محتاجًا  اتخذ  قد  الكلمة  الله  لأن  الآخرين 

الله  اأن  مع  الأ�صلية.  الخطية  ورث  قد  الإن�صان  هذا  وكاأن  الب�شر، 

اتخذ  حينما  اإن�صانًا  نف�صه  هو  بل �صار  الب�شر  من  اإن�صانًا  يتخذ  لم  الكلمة 

وكان  القد�س  الروح  بفعل  مريم  العذراء  من  كاملة  ب�شرية  طبيعة 

نا�صوته خاليًا تمامًا من الخطية الأ�صلية.

نف�صه  هو  الم�صيح  ال�صيد  اأن  بما  فنقول  ال�صبتيين  هرطقة  على  ونرد 

الله الكلمة الذي تج�صد لأجل خلا�صنا، فاإن القول باإمكانية خ�صوعه 

نف�صه.  الله  �صد  يكون تجديفًا خطيًرا  الب�شرية  طبيعته  بح�صب  للخطية 

لأن الله الكلمة حينما اأخلى ذاته اآخذًا �صورة عبد �صائرًا في �صبه النا�س 

قد قَبِل الموت والآلم بح�صب الج�صد لأجل خلا�صنا، ول�صبب اأن ي�صوع 

الم�صيح هو نف�صه الله الكلمة بالحقيقة، �صار يُن�صَب اإلى الله الكلمة الميلاد 

ذلك  ينُ�صب  اأن  دون  اإن�صانيته،  بح�صب  والموت  والآلم  العذراء  من 

اإليه بح�صب األوهيته. لكن الآلم والموت من الممكن قبولها كعمل من 

اإليه  يُن�صَب  اأن  اأمّا  المتج�صد.  الكلمة  الله  اأقنوم  قِبل  من  المحبة  اأعمال 

اإمكانية الخ�صوع اأو الميل للخطية فهو اأمر م�صتحيل لأنه ل يحمل اأي 

مجد بل يعتبر اإهانة �شريحة لأقنوم الله الكلمة المتج�صد وتجديف على 

الله غير مقبول. وهذا يعني اأن ال�صبتيين ل يوؤمنون اإيمانًا حقيقيًا اأن 

المقد�س  اأن الإنجيل  اآخر. مع  الكلمة ولي�س  الله  النا�شري هو  ي�صوع 

لِوَحِيدٍ  كَمَا  دًا  مَجْ دَهُ  مَجْ يْنَا  وَرَاأَ بَيْنَنَا  وَحَلَّ  جَ�صَدًا  ارَ  »وَالْكَلِمَةُ �صَ يقول 

ا« )يوحنا 1: 14(. لُوءًا نِعْمَةً وَحَقًّ مِنَ الآبِ مَمْ

هناك فرق بين اأن يخفي الله الكلمة مجده في 
من  اأجل  من  اإن�سانيًا  الآلم  يحتمل  اأن  اأو  التج�سد، 
على  الله  محبة  تتاألق  وبهذا  المنتهى  اإلى  اأحبهم 
ال�سقوط  اأو  للخطية  معرَّ�سًا  ي�سير  اأن  وبين  ال�سليب، 

وهذا لي�س في اإطار اأمجاد المحبة الباذلة. 
لقد حمل ال�صيد الم�صيح -وهو بريء- خطايا الآخرين واأوفى الدين 

من  نوع  اأي  من  تمامًا  خالية  طبيعة  حمل  قد  نف�صه  هو  ولكنه  عنها. 

نوازع الخطية. لهذا قال الملاك للعذراء عن ميلاد ال�صيد الم�صيح منها: 

و�سُ الْموَْلُودُ مِنْكِ يُدْعَى ابْنَ اللهِ« )لوقا1: 35(. ا الْقُدُّ »فَلِذَلِكَ اأَيْ�صً

عيب،  كل  من  تمامًا  خاليًا  كان  من  اإل  العالم  يفدي  اأن  يمكن  ل 

وخاليًا تمامًا من اأي ميل نحو الخطية. ول يمكن اأن تتبارك طبيعتنا 

التج�صد هي  باللاهوت في  التي اتحدت  الطبيعة  هذه  كانت  اإذا  اإل  فيه 

طبيعة خالية تمامًا من كل نوازع ال�شر والخطية. ول يمكن اأن يحدث 

اتحاد حقيقي، طبيعي واأقنومي بين اللاهوت والنا�صوت في الم�صيح اإل 

اإذا كان النا�صوت خاليًا تمامًا من كل ما يتعار�س مع قدا�صة اللاهوت 

و�صلاحه. اإذ كيف يجتمع النور مع الظلمة؟!.

مع بداية كل �صوم المقد�س يهبنا الرب فر�صة خا�صة للتوبة وتجديد 

حياتنا الروحية، وال�صوم الأربعيني هو من اأكثر اأ�صوام الكني�صة ن�صكًا 

واأعمقها روحانية واأكثرها منفعة للحياة الروحية، ولذلك ي�صميه اآباء 

الكني�صة اأنه ربيع الحياة الروحية، لأن فيه تتجدّد داخل الإن�صان الحياة 

الروحي  العمل  عن  ان�شرف  قد  كان  واإن  حتي  ال�صليمة،  الروحية 

لفترات تطول اأو تق�شر.

ت�صتعفي  اأن  فيقنعك  اجتهاد،  باأكثر  ال�صوم  ال�صيطان  يقاوم  لذلك 

وقد  بل  للذات،  الزائد  بالتدليل  ويحاربك  ج�صدك،  �صعف  ب�صبب 

يقاومك ب�صيقات واأتعاب واآلم وم�صاكل خلال فترة ال�صوم لكي يلهيك 

عْ خلا�س نف�صك اأولً،  عن جهادك الروحي. فكن اأمينًا مع نف�صك و�صَ

ول تت�صايق من حروب ال�صوم بل لتكن دفعة لك اأكثر لكي تتقدم.

وال�سوم هو من اأكثر تداريب الحياة الروحية منفعة، 
فال�سوم و�سيلة بها ي�ستطيع الإن�سان اأن يقدم ذاته 
روحية،  ذبيحة  بل   - مادية  ذبيحة  -لي�س  ذبيحة 
�سلطان  لج�سده  يكون  ول  ذاته  الإن�سان  يبذل  فيها 
عليه فلا تعود �سهوة الطعام ت�ستعبده اأو تذله. لذلك 

اجتهد اأن تجعل لأيام ال�سوم مذاقة روحية خا�سة. 
لماذا  تتذكر  لكي  حا�شًرا  ذهنك  يكون  اأن  تحتاج  ال�صوم  وفي 

ت�صوم..؟ 

1- فال�صوم فر�صة لتقوية الإرادة فالذي يتقن ال�صوم ي�صتطيع اأن 

بتُ  يتخلى عن رغباته الذاتية » في كُلِّ �صَيءٍ وفي جميعِ الأ�صياءِ قد تدَرَّ

لَ واأنْ اأنقُ�سَ« )فيلبي4: 12(. اأنْ اأ�صبَعَ واأنْ اأجوعَ، واأنْ اأ�صتَف�صِ

2- وال�صوم ي�صاعد الإن�صان في الموت عن الذات، والتخلّي عن 

ابِ نَف�صي،  قَتْ بالترُّ اإرادته وكرامته ال�صخ�صية في�صير في �صعف »لَ�صِ

فاأحيِني حَ�صَبَ كلِمَتِكَ« )مزمور119: 25(.

ي�صعر  عندما  الله  اأمام  ان�صحاق  فيه  ا  اأي�صً ال�صوم  واختبار   -3

يُنقِذُني مِنْ جَ�صَدِ هذا  ! مَنْ 
ُّ

قي اأنا الإن�صانُ ال�صَّ الن�صان ب�صعفه »ويحي 

الموتِ؟« )رومية7: 24(.

الله الذي ي�صاعدك لتغلب  4- وال�صوم فر�صة تختبر فيها معونة 

، ومِنْ  خطاياك وتتحرر من اإن�صانك العتيق »اأنقَذَني مِنْ عَدوّي القَويِّ

هُمْ اأقوَى مِنّي« )مزمور18: 17(.  لأنَّ
َّ

مُبغِ�صي

بعد  ب�صعفك  ت�صعر  عندما  الله  اإلى  ال�شراخ  يعلمك  ال�صوم   -5

عُفَتْ  قد �صَ اأهدِرُ كحَمامَةٍ.  اأ�صيحُ.  النقطاعي »هكذا  ال�صوم  فترات 

�صامِنًا«  لي  كُنْ  ت�صايَقتُ.  قد   ، رَبُّ يا  العَلاءِ.  اإلَى  ناظِرَةً  عَينايَ 

)اإ�صعياء38: 14(.

دفعة  نلت  قد  تكون  اأن  دون  تم�صي  ال�صوم  اأيام  تجعل  ل  لذلك 

 .
ً

خا�صة لتجديد حياتك الروحية الغالية في عيني الرب. كن معافى

 metropolitanpakhom@yahoo.com demiana@demiana.org
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ونحن على م�صارف ال�صوم الأربعيني المقد�س الذي �صامه الرب 

عنا حتى يعيدنا اإلى م�صيرة ال�صوم بعد اأن ك�شر اأبوانا الأولن و�صية 

ال�صوم واأكلا من الثمرة الممنوعة... ولعل ال�صوؤال المهم هنا: 

ما �أهمية و�سية �ل�سوم؟

الأول  الإن�صان  طُرِد  اأن  ال�صوم  نتائج ك�شر و�صية  ووا�صح من 

تكوين  على  قادرًا  يعد  ولم  ال�صجرة،  وراء  واختباأ  الله  ح�شرة  من 

ي�صوع  الرب  بداأ  البرية؛ ولذلك  اإلى  الله فخرج من الجنة  �شركة مع 

اإلى  الإن�صان  ليعيد  البرية  بال�صوم في  للب�شرية الجديدة خدمته  كراأ�س 

الفردو�س الجديد الذي فتحه بعد ال�صليب )في ال�صماء الثالثة(.

ومن هذه النتائج يت�صح اأهمية ال�صوم باأنه و�صية الحب لله الذي 

الحب  هذا  وو�صع  الخلائق،  كل  عن  زًا  تميُّ واأعطانا  وخلقنا  اأحبنا 

ك�شرط لزم جدًا لل�شركة مع الله وتحقيق القدا�صة كو�صية الرب: »بل 

ا قِدّي�صيَن في كُلِّ �صيَرةٍ«  اأنتُمْ اأي�صً نَظيَر القُدّو�سِ الّذي دَعاكُمْ، كونوا 

)1بطر�س1: 15(.

وبال�صوم نحقق ما يلي:

1- �إمكانية تغليب �لروح على �لج�سد �إر�ديًا 

هُ اإنْ عِ�صتُمْ حَ�صَبَ الَج�صَدِ  حتى نحقق ما كتبه لنا القدي�س بول�س: »لأنَّ

ف�صتَموتونَ، ولكن اإنْ كنتُم بالرّوحِ تُميتونَ اأعمالَ الَج�صَدِ ف�صتَحيَوْنَ« 

)رومية8: 13(؛ بمعنى اأن اإرادة الج�صد تتجه نحو المادة باعتبارها من 

نفخة  باعتبارها  اأعلى  اإلى  الإن�صان  حياة  ترفع  الروح  ولكن  تراب، 

من الله ون�صمة حياة تحت قيادة الروح القد�س، لذلك فال�صوم ي�صعف 

اإرادة الج�صد المادية لتقوى اإرادة الروح فننت�شر لح�صاب و�صايا الله، 

فنطيع الو�صية الإلهية عمومًا ونعي�س ح�صب اإرادة الله لنا كما نطلب 

في ال�صلاة: »لتكن م�صيئتك«. 

2- بال�سوم تقوى �ل�سلاة 

كما يُجمع القدي�صون اأن ال�صوم وال�صدقة هما جناحا ال�صلاة القوية 

لله كقول  نقية  فال�صوم يجعل الج�صد ذبيحة حب  الله،  اأمام  والمقبولة 

موا اأج�صادَكُمْ ذَبيحَةً  الروح القد�س من خلال القدي�س بول�س: »اأنْ تُقَدِّ

ةَ« )رومية12: 3-1(.  ةً عِندَ اللهِ، عِبادَتَكُمُ العَقليَّ �صَةً مَر�صيَّ ةً مُقَدَّ حَيَّ

وحين ي�صير الج�صد ذبيحة نقية من كل خطية بحياة التوبة والنقاوة، 

البارِّ تقتَدِرُ كثيًرا في  وبذلك تكون ال�صلاة قوية وموؤثرة لأن »طَلِبَةُ 

فِعلِها« )يعقوب5: 16(، وهذه من نتائج ال�صوم.

3- �ل�سوم �أفاد �أهل نينوى �إذ قدمو� تذللًا �أر�سى قلب �لله 

الإيمان  خلال  من  خطاياهم  لهم  وغفر  غ�صبه  عن  الله  فرجع 

بتوبتهم.  الله وفرحهم  بقبول  ففازوا  القلب،  والتوبة وال�شراخ من 

اأ�صتير بحكمة فائقة �صاعدتها على خلا�س �صعبها من  اأفاد ال�صوم  كما 

مردخاي  من  بدلً  ب�صلبه  الوزير،  هامان  في  ممثلًا  و�صببه  الموت 

اليهودي الذي كافاأه الملك لإخلا�صه اإذ كان قد منع ثورة عبيد الق�شر 

من  الجماعي  ال�صوم  بعد  كاملًا  تحولً  الأمر  تحول  لقد  الملك.  �صد 

اأيام  اليهود  و�صوم  نينوى  �صوم  من  كلًا  اأن  نلاحظ  كله.  ال�صعب 

نفعله  ما  بطريقة جماعية، وهذا  ال�صعب  لكل  كانا �صومًا  اأ�صتير  الملكة 

ك�صعب قبطي في العالم كله، مع الآباء في درجة الأ�صقفية والق�صي�صية 

كب�شرية جديدة  بال�صوم.  ن�شرة  الكل في  والراهبات...  والرهبان 

تحيا الكني�صة، مقتفين خطوات رب المجد راأ�س الب�شرية الجديدة... 

جعله الرب �صومًا مقبولً ومثمرًا في حياة الجميع.

 demiana@demiana.org anbabenyamin@hotmail.com

»فليرفعوه في كني�صة �صعبه، وليباركوه على منابر ال�صيوخ، لأنه جعل 

اأبوةً مثل الخراف، يب�شر الم�صتقيمون ويفرحون. اأق�صم الرب ولن يندم اأنك 

اأنت الكاهن اإلى الأبد على طق�س مل�صي�صادق.

الرب عن يمينك يا اأبانا القدي�س البابا اأنبا )...(. الرب يحفظ حياتك. 

اآمين هلليلويا.«

هذا الطوّاف يُقال بعد المزمور في ح�صور البابا البطريرك اأو المطران 

اأو الأ�صقف اأو جميعهم في القدا�س الإلهي.

ومنا�صبة  موافقة  تكون  المزامير،  من  اآيات  هي  المزامير  وطوافات 

باللغة  الطواف  ويُقال  بالقطمار�س.  المدون  للقراءات  الأ�صلي  للمزمور 

بهلليلويا.  ويُختم  خا�صة  بطريقة  ولكن  القبطي  المزمور  قراءة  بعد  القبطية 

ا باللغة العربية بعد تلاوة المزمور بالعربي ويُختم باآمين هلليلويا  ويُقال اأي�صً

ا. وطوافات المزامير غير مردات المزامير، وقد اندثرت هذه الطوافات  اأي�صً

في وقتنا الحا�شر ولم يبقَ منها اإل هذا الطواف الخا�س باآباء الكني�صة وهو 

من المزمور 107.

+ فليرفعوه في كني�صة �صعبه، وليباركوه على منابر ال�صيوخ

قال المرنم هذه العبارة تمجيدًا وت�صبيحًا لله على بركاته الكثيرة، ومعنى 

رفع الرب اأي تمجيد ا�صمه وذكر عجائبه واإح�صاناته وتقديم ال�صكر له، وكما 

قادة  )ال�صيوخ(  الق�صو�س  كذلك  وتمجيده.  الرب  �صكر  ال�صعب  على  يجب 

ال�صعب الذين يعتلون المنابر ليعلموا ال�صعب عليهم اأن يباركوا الله اأمام ال�صعب 

ويعترفوا بف�صله واإح�صاناته حتى يتعلم ال�صعب ذلك.

+ لأنه جعل اأبوةً مثل الخراف:

كواحد  واأ�صبح  العبد  �صكل  واأخذ  ات�صع  العظيم،  راعينا  الم�صيح  ال�صيد 

 » الْعَالَمِ ةَ  خَطِيَّ يَرْفَعُ  ذِي  الَّ اللَّهِ  حَمَلُ  »هُوَذَا  الله  حمل   
َ

ودُعي قطيعه،  من 

الكني�صة ومعلموها ورعاتها  اآباء  الر�صل وهم  الآباء  كذلك  )يوحنا1: 29(. 

اأُرْ�صِلُكُمْ مِثْلَ حُمْلَانٍ  اأَنَا  كانوا كخراف هادئة وديعة، قال لهم الرب : »هَا 

حملان!  اإلى  الذئاب  النا�س  حوّلوا  وبوداعتهم   .)3 )لوقا10:  ذِئَابٍ«  بَيْنَ 

كذلك يجب على الراعي اأن يكون كالحمل بين رعيته.

+ يب�شر الم�صتقيمون ويفرحون

هذه الخيرات  يرون كل  العقلاء، حينما  الم�صتقيمون  الروحيون  النا�س 

في الكني�صة: الم�صيح الحمل الوديع، والرعاة الودعاء الذين يرعون ال�صعب 

حول  الملتفّ  وال�صعب  والحكمة،  وال�صتقامة  والقدا�صة  بالبر  ويخدمونه 

ويفرحون  ون  يُ�شَرّ الخدمة،  في  وي�صاعدهم  ويوقّرهم  يحبهم  واآبائه  رعاته 

فرحًا روحيًا، وي�صكرون الله على هذه النعمة.

+ اأق�صم الرب ولن يندم اأنك اأنت هو الكاهن اإلى الأبد على طق�س مل�صي�صادق

هذه الآية نبوة عن كهنوت الرب ي�صوع رئي�س الكهنة الأعظم، وكهنوته 

اإلى الأبد لأنه هو الله الكلمة المتج�صد الذي له وحده عدم الموت »لَهُ كَهَنُوتٌ لَ 

يَزُولُ...« )عبرانيين7: 24، 25(.

ت�صتعير الكني�صة هذه الآية لتمجيد كهنوت الآباء البطاركة والأ�صاقفة الذين 

ا�صتمدوا كهنوتهم من كهنوت الم�صيح العظيم، وهو على طق�س مل�صي�صادق 

مل�صي�صادق  فعل  كما  والخمر  الخبز  من  الجديد  العهد  ذبيحة  يقدم  لأنه 

)تكوين14: 18(، اأمّا »اإلى الأبد« فتعني اإلى نهاية حياته، كما قال يوناثان 

بُّ بَيْنِي وَبَيْنَكَ اإِلَى الأَبَدِ« )1�صموئيل20: 23(، اأي اإلى  لداود: »هُوَذَا الرَّ

نهاية حياتنا.

+ الرب عن يمينك...

راعيها  يمين  عن  يكون  اأن  المنظور  غير  الراعي  الرب  من  الكني�صة  تطلب 

واأزمنة  كثيرة  �صنين  حياته  ويحفظ  بعنايته،  وي�صنده  بنعمته  يع�صده  المنظور، 

وال�صتقامة،  بالبر  �صعبه  يرعى  حتى  عمره  في  ويطيل  مديدة،  هادئة  �صلامية 

ويكمّل خدمته، ويجمع ويحر�س قطيع الله المقد�س في كني�صة الله التي اقتناها بدمه.

+ ويُختم الطواف ب»اآمين هلليلويا«

نهاية  في  وتُقال  النطق  بنف�س  اللغات  كل  دخلت  عبرية  كلمة  اآمين: 

ال�صلوات وتعني: فليكن لنا يارب كل ما طلبناه. ا�صتجب يارب.

هلليلويا: كلمة عبرية معناها »هللوا لله«، وهي علامة التهليل والفرح 

والت�صبيح لله الم�صتحق كل تمجيد وت�صبيح.
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ال�صبت  الفترة ما بين  العالمية للحوار في  الم�صكونية  اللجنة  اجتمعت 

وحدة  بمكتب  وذلك  2015م   /1  /31 ال�صبت  اإلى   2015  /1  /24

الكنائ�س التابع لدولة الفاتيكان، في الدورة الثانية ع�شرة بين الكني�صة 

ح�شر  وقد  القديمة.  ال�شرقية  الأرثوذك�صية  والكنائ�س  الكاثوليكية 

بي�صوي  الأنبا  نيافة  الحوار  هذا  في  الرثوذك�صية  القبطية  كني�صتنا  عن 

للكني�صة  ممثّلًا  ب�صفته  والبراري،  ال�صيخ  وكفر  دمياط  مطران 

ال�شرقية  الأرثوذك�صية  الكنائ�س  عن  الم�صارك  والرئي�س  القبطية، 

القبطية  الكني�صة  عن  محاور  ع�صو  ماهر  �صنوده  والقم�س  القديمة، 

اأ�صقف  دانييل  الأنبا  نيافة  من  كل  ح�شر  وكذلك  الأرثوذك�صية، 

�صيدني، ونيافة الأنبا برنابا اأ�صقف تورينو وروما، ب�صفتهما ع�صوين 

اأع�صاء  فرن�صي�س  البابا  قدا�صة  ا�صتقبل  وقد  الحوار.  هذا  في  مراقبين 

الأنبا  نيافة  األقى  حيث  الخا�س،  مكتبه  في  العالمية  الم�صكونية  اللجنة 

بي�صوي كلمة �صكر لقدا�صته ل�صت�صافته اللجنة بالفاتيكان، وكذلك األقى 

التوفيق  لها  متمنيًا  باللجنة  ترحيب  كلمة  الأول  فرن�صي�س  البابا  قدا�صة 

لقاءً  وكان  الأو�صط.  ال�شرق  م�صيحيي  اأجل  من  م�صليًا  الحوار،  في 

مفرحًا، وحوارًا ناجحًا ي�صهم في تعميق �صلات المحبة بين الكنائ�س.

بداأت يوم الثنين 9 فبراير 2015م. اجتماعات اللجنة الم�صتركة 

الكني�صتين،  التعاون بين  اأوجه  للكني�صتين الم�شرية والرو�صية، لبحث 

بو�صع  اللجنة  قامت  وقد  الثلاثاء،  ظهر  حتى  اللقاءات  وا�صتمرت 

ورقة عمل اأولى تت�صمن اآلية العمل للتعاون بين الكني�صتين، �صارك في 

الرو�صية: الر�صمندريت فلاريت بوليكوف،  الكني�صة  الجتماع عن 

والأب �صتيفان، والدياكون �صيرجي، وعن الكني�صة القبطية: نيافة الأنبا 

ق العلاقات بين الكني�صتين،  �صيرابيون اأ�صقف لو�س اآنجيلو�س، ومن�صِّ

والق�س  القبطية،  الكني�صة  با�صم  الر�صمي  المتحدث  حليم  بول�س  والق�س 

والدكتور  اآنجيلو�س،  بلو�س  الإكليريكية  بالكلية  الأ�صتاذ  بول  جون 

اإ�صحق عجبان الأمين العام لمعهد الدرا�صات القبطية.

من كتاب روحانية ال�صوم

عن  بعيدًا  للج�سد  ف�سيلة  مجرد  لي�س  ال�سوم 
الروح. فكل عمل ل ت�سترك فيه الروح ل يُعتبر ف�سيلة 
على الإطلاق. فما هو عمل الج�سد في ال�سوم؟ وما هو 
روحي داخل  عمل  هو  الحقيقي  ال�سوم  الروح؟  عمل 
القلب اأولً. وعمل الج�سد في ال�سوم، هو تمهيد لعمل 

الروح اأو هو تعبير عن م�ساعر الروح.
م�صتوى  وفوق  الطعام،  و  المادة  م�صتوى  فوق  ت�صمو  الروح 

الروحية.  رغباتها  وفي  ن�شرتها،  موكب  في  معها  وتقوده  الج�صد، 

ويعبّر الج�صد عن هذا بممار�صة ال�صوم.

بالجوع  للج�صد  اإذلل  اإنه  على  لل�صوم  تعريفنا  ق�شرنا  اإن 

�صلبياته، وتركنا  ال�صوم  اأخذنا من  والمتناع عما ي�صتهي، نكون قد 

عمله الإيجابي الروحي.

ال�صوم لي�س جوعًا للج�صد، بل هو غذاء للروح.

لي�س ال�صوم تعذيبًا للج�صد، اأو ا�صت�صهادًا للج�صد، اأو �صليبًا له، كما 

يظن البع�س، اإنما ال�صوم هو ت�صامي الج�صد لي�صل اإلى الم�صتوى الذي 

يتعاون فيه مع الروح.

ونحن في ال�صوم ل نق�صد اأن نعذب الج�صد، اإنما نق�صد األّ ن�صلك 

ج�صدانيًا.  اإن�صانًا  ولي�س  روحيًا  اإن�صانًا  ال�صائم  فيكون  الج�صد،  ح�صب 

وال�صوم،  الزهد  في  معها  الج�صد  ت�شرك  زاهدة،  روح  هو  ال�صوم 

لي�س هو الج�صد الجائع، بل الج�صد الزاهد.

الج�صد  ت�صامي  هو  بالأكثر  اإنما  الج�صد،  جوع  هو  ال�صوم  ولي�س 

وطهارة الج�صد، لي�س هو حالة الج�صد الذي يجوع وي�صتهي اأن ياأكل، 

نظره..  في  قيمته  الأكل  ويفقد  الكل  �صهوة  من  يتخل�س  الذي  بل 

تخل�صه من  الج�صد معها،  الروح، وتجذب  فيها  ترتفع  ال�صوم فترة 

بلا  الرب  معها  يعمل  لكي  فوق،  اإلى  معها  وتجذبه  واأثقاله،  اأعماله 

عائق. والج�صد الروحي يكون �صعيدًا بهذا.

معًا في عمل  الروح  و  الج�صد  يق�صيها  هو فترة روحية،  ال�صوم 

روحي. ي�صترك الج�صد مع الروح في عمل واحد هو عمل الروح. 

ي�صترك معها في ال�صلاة و التاأمل و الت�صبيح و الع�شرة الإلهية. ن�صلي 

وقلب  �صائم  بفكر  �صائمة.  بنف�س  اأي�صا  اأنما  �صائم،  بج�صد  فقط  لي�س 

العالم،  محبة  عن  �صائمة  وبروح  والرغبات،  ال�صهوات  عن  �صائم 

فهي ميتة عنه، وكلها حياة مع الله، تتغذّى به وبمحبته.

هو  الروحي.  للعمل  ال�صالحة  الو�صيلة  هو  ال�صكل  بهذا  ال�صوم 

بقلبه وروحه وفكره  الإن�صان جميعه،  فيه  يحيا  الذي  الروحي  الجو 

وحوا�صه وعواطفه.

ال�صوم هو تعبير الج�صد عن زهده في المادة والماديات، وا�صتياقه 

عمل  في  الج�صد  ا�صتراك  على  دليل  الزهد  وهذا  الله.  مع  الحياة  اإلى 

الروح، وفي �صفاتها الروحية، وبه ي�صبح الج�صد روحيًا في منهجه، 

وتكون له �صورة الروح.

ا في حالته الروحية. في ال�صوم ل يهتم الإن�صان بما للج�صد بل اأي�صً

ل تهتموا بما للج�صد

»اِعمَلوا ل  يقول:  ن�صمعه  الروحي،  الغذاء  الرب عن  في حديث 



2
0

1
5

ر 
اي

بر
ف

 1
3

 -
ة 

از
كر

ال
ة 

مجل

11

اجتماعها  الأو�صط  ال�شرق  كنائ�س  لمجل�س  التنفيذية  اللجنة  عقدت 

الروم  بطريرك  ثاوؤفيل�س  البطريرك  غبطة  برئا�صة  بالأردن، 

بطريرك  يونان  يو�صف  البطريرك  وغبطة  بالقد�س،  الأرثوذك�س 

الكني�صة  مطران  يونان  منيب  والمطران  الكاثوليك،  ال�شريان 

بي�صوي  الأنبا  نيافة  الأرثوذك�صية  القبطية  كني�صتنا  مثل  وقد  اللوثرية. 

التنفيذية،  اللجنة  مطران دمياط، والأ�صتاذ جرج�س �صالح، ع�صوا 

عدة  المجل�س  اتخذ  وقد  يناير2015.   23-21 من  المدة  خلال  وذلك 

للعراقيين  العاجلة  للم�صاعدات  اإغاثة  لجنة  بت�صكيل  خا�صة  قرارات 

النازحين للبلدان الأخرى بم�شر و�صوريا والأردن، والذين يعي�صون 

الإرهابية،  العمال  لإدانة  العالم  دعوا  كما  ماأ�صاوية.  ظروف  في 

محاولت  اأدان  كما  الأبرياء  الم�صيحيين  يطال  ما  المجل�س  وا�صتنكر 

اقتلاعهم من ديارهم في المو�صل و�صهل نينوى و�صواها. كما دعا لتفعيل 

التعاليم الدينية والأخلاقية التي تدعو للمحبة والت�صامح وقبول الآخر. 

واأكدت على اأن هذا العام 2015 هو عام الحتفال بمرور مائة عام 

على المجازر التي اُرتُكبت بحق الأرمن وال�شريان والكلدان والروم 

من الم�صيحيين الأبرياء، واأنه �صيتم تنظيم ندوة و�صلاة تذكارية لراحة 

اأنف�س ال�صهداء. كما نا�صد المجل�س بوقف العتداءات التي يتعر�س لها 

من  النزاع  اأطراف  بين  الحوار  ا�صتئناف  على  و�صجع  الفل�صطينيون 

اأع�صاء  اتفق  القد�س. كما  م�صتقلة عا�صمتها  فل�صطينية  قيام دولة  اأجل 

اللجنة التنفيذية على اأن يُعقَد الجتماع القادم بالقاهرة في �صيافة قدا�صة 

البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني خلال الفترة من 1-4 نوفمبر 2015.  

بداأ م�صاء الثنين 9 فبراير 2015 اأ�صبوع ال�صلاة العالمي من اأجل 

الوحدة برعاية مجل�س كنائ�س ال�شرق الأو�صط، والذي تجري فاعلياته 

متنقلة بين مختلف الكنائ�س بالقاهرة الكبرى، حيث اُفتتح يومه الأول 

بالفجالة،  الكاثوليك  للاأقباط  الكبير  اأنطونيو�س  القدي�س  بكاتدرائية 

ومثّل كني�صتنا الأرثوذك�صية فيه نيافة الأنبا بافلي الأ�صقف العام لكنائ�س 

عزبة النخل، بينما ا�صت�صافته كني�صة الإنجيليين بالزيتون يوم الثلاثاء، 

الأ�صبوعي  الثالث في �صيافة الجتماع  اليوم  فاعليات  في حين كانت 

اأما  بالعبا�صية،  المرق�صية  بالكاتدرائية  الثاني  توا�شرو�س  البابا  لقدا�صة 

بحي  الأرثوذك�س  للروم  الملائكة  روؤ�صاء  بكني�صة  فاقيم  الرابع  اليوم 

في  اأخرى  مرة  الكاثوليكية  الكني�صة  اإلى  الفاعليات  تعود  ثم  الظاهر، 

اأمّا  ب�صبرا،  العذراء مريم  ال�صيدة  بكني�صة  تقام  الخام�س، حيث  يومها 

التابعة  بالزمالك  القدي�صين  جميع  كاتدرائية  ف�صت�صهده  ال�صاد�س  اليوم 

للكني�صة الأ�صقفية، وتُختتم الفاعليات بمطرانية �صبرا الخيمة يوم الثنين 

العبادة  لنظام  وفقًا  الأحد  يوم  كني�صة  كل  ت�صلي  بينما  فبراير،   16

الخا�س بها لأجل نف�س الغر�س. الجدير بالذكر اأن فاعليات اأ�صبوع 

ال�صلاة تدور هذا العام حول مو�صوع »دور الآخر في حياتي«.

ةِ« )يوحنا6: 27(. وبعد  عامِ الباقي للحياةِ الأبديَّ عامِ البائدِ، بل للطَّ للطَّ

هذا يحدثهم عن الخبز النازل من ال�صماء، الخبز الحقيقي، خبز الله، 

وغذائها  الروح  اإلى  يوجّه  هنا  اإنه   .)35-32 )يوحنا6:  الحياة  خبز 

وطعامه.  بالج�صد  نن�صغل  ل  حتى  روحي،  اتجاه  في  تفكيرنا  ويقود 

وحينما ذكر عبارة »لي�س بالُخبزِ وحدَهُ يَحيا الإن�صانُ« )متى4: 4(، 

الخبز  على  يعتمد  ج�صدانيًا  يحيا  األّ  للاإن�صان  ينبغي  اأنه  بهذا  اأراد  اإنما 

قال  هذا  الروح  طعام  وعن  وطعامها.  الروح  نا�صيًا  له،  كطعام 

لتلاميذه »اأنا لي طَعامٌ لآكُلَ لَ�صتُمْ تعرِفونَهُ اأنتُمْ« )يوحنا4: 32(. وهنا 

يخطر على فكرنا �صوؤال هو:

هل كان �لم�سيح على �لجبل �سائمًا �أو يتغذي؟

والجواب هو: كان �صائمًا من جهة الج�صد، وكان يتغذى من جهة 

الروح. كان له طعام اآخر ل يعرفه النا�س، وبهذا الطعام ا�صتطاعت 

الروح اأن تحمل الج�صد ال�صائم طوال الأربعين يومًا التي لم يهتم فيها 

اإنه  الروح...  بطعام  يتغذى  الج�صد  ترك  اأو  الج�صد،  بطعام  الرب 

اأن نهتم بما للروح، ولي�س بما للج�صد. وفي هذا المجال  يعطينا در�صًا 

ن�صع اأمامنا كلام الوحي الإلهي على فم معلمنا القدي�س بول�س الر�صول 

اإذ ب�شرح مو�صوع الهتمام بما للج�صد وما للروح فيقول: »اإذًا ل �صَيءَ 

ينونَةِ الآنَ علَى الّذينَ هُم في المَ�صيحِ يَ�صوعَ، ال�صّالِكيَن لي�س حَ�صَبَ  مِنَ الدَّ

الَج�صَدِ بل حَ�صَبَ الرّوحِ« )رومية8: 1(، وهذا ما نريد اأن ن�صلك فيه 

في ال�صوم وفي كل حياتنا، ويتابع الر�صول �شرحه فيقول »فاإنَّ الّذينَ 

هُم حَ�صَبَ الَج�صَدِ فبما للجَ�صَدِ يَهتَمّونَ، ولكن الّذينَ حَ�صَبَ الرّوحِ فبما 

للرّوحِ« )رومية8: 5(، فهل اأنت تهتم بما للروح اأم بما للج�صد؟

هل يهمك نموك الروحي، اأم رفاهية ج�صدك؟ اإذا اهتممت ب�صحة 

ا في فترة ال�صوم، ولكن  الروح، ف�صيمنحك الرب �صحة الج�صد اأي�صً

الخطورة في الهتمام بالج�صد هي تلك العبارات ال�صعبة: »لأَنَّ اهْتِمَامَ 

�صَدِ هُوَ عَدَاوَةٌ للهِ« )رومية8: 6،  �صَدِ هُوَ مَوْتٌ.. لأَنَّ اهْتِمَامَ الْجَ الْجَ

7(. مَنْ ي�صتطيع اأن يحتمل هذا الكلام، ويظل �صالكًا ح�صب الج�صد؟! 

اأَنْ  يَ�صْتَطِيعُونَ  لَ  �صَدِ  الْجَ فِي  هُمْ  ذِينَ  »فَالَّ ا:  اأي�صً يقول  الر�صول  هوذا 

لَيْ�سَ  مَدْيُونُونَ  نَحْنُ  الإِخْوَةُ  هَا  يُّ
اأَ ذًا  »فَاإِ اللهَ« )رومية8: 8(؛  وا  يُرْ�صُ

�صَدِ فَ�صَتَمُوتُونَ،  نْ عِ�صْتُمْ حَ�صَبَ الْجَ هُ اإِ �صَدِ. لأَنَّ لِلْجَ�صَدِ لِنَعِي�سَ حَ�صَبَ الْجَ

)رومية8:  فَ�صَتَحْيَوْنَ«  �صَدِ  الْجَ اأَعْمَالَ  يتُونَ  تُمِ وحِ  بِالرُّ كُنْتُمْ  اإِنْ  وَلكِنْ 

نميت  ل  ال�صوم  في  فنحن  هذا،  الر�صول  قول  ح�صنٌ   .)13  ،12

ل  نحن  لنحيا.  بالروح  نميتها  الج�صد،  اأعمال  نميت  اإنما  الج�صد، 

نعذب الج�صد، اأنما ل ن�صلك ح�صب الج�صد.. ل نعطي للج�صد �صهوات 

ذاته  وت�صليم  المادة،  عن  وارتفاعًا  ت�صاميًا،  نعطيه  اإنما  ورغبات، 

لروح. هذا هو ال�صوم...
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�صفر المزامير له اعتبار خا�س في الكتاب المقد�س، اآباء الكني�صة نظروا 

الكني�صة  وبين  المقد�س  الكتاب  بين  الرابطة  القنطرة  هو  ال�صفر  هذا  اأن 

المقد�صة، ن�صفه كتبه داود النبي والن�صف الآخر اأنا�س متنوعون.

يقدم  الذي  ال�سفر  هو  المزامير  �سفر  اأن  والحقيقة 
حياة الإن�سان في مراحل ال�سعف اأو القوة اأو الفرح اأو 
الحزن اأو الف�سل، ولهذا ال�سبب جعلته الكني�سة عمل 
كتاب  ي�ستخدم  والذي  �سلاة.  كتاب  فهو  يوم،  كل 
اأن يجعل حياته �سلاة على ثلاثة  المزامير ي�ستطيع 
م�ستويات: على م�ستوى الفكر والقلب والروح، وي�سير 
دًا لله، ويجعل فكرك في ربنا،  كلامك العادي ممجِّ
الإن�سان في ح�صرة الله  وي�سير  تر�سي الله،  واأعمالك 
دائمًا كما داود النبي: »جَعَلتُ الرَّبَّ اأمامي في كُلِّ 
هُ عن يَيني فلا اأتَزَعزَعُ« )مزمور16: 8(. حيٍن، لأنَّ

�صفر المزامير هو اأكبر �صفر في الكتاب المقد�س، وفي التقليد الرهباني 

�صغلهم ال�صاغل هو ال�صلاة بالمزامير. وقد ق�صّمه اآباء الكني�صة على اليوم 

حيث ن�صلي 74 مزمورًا ون�صميها �صلوات ال�صاعات )الجبية(، وهذه 

ال�صلوات تقدم حياة ال�صيد الم�صيح في مراحلها المختلفة على مدار اليوم، 

وبهذا تعطينا �صلاة المزامير حياة المعية مع الرب كل يوم. 

في  الأجبية...  �صلوات  تق�صيم  في  �شريعة  برحلة  نقوم  تعالوا 

والقيامة  الم�صيح،  ال�صيد  بقيامة  اليوم  ونبداأ  الم�صيح،  قيامة  نتذكر  باكر 

التا�صعة  ال�صاعة  بها  نق�صد  الثالثة  وال�صاعة  الإلهية.  المعونة  طلب  هنا 

وال�صاعة  التلاميذ.  على  القد�س  الروح  حلول  تذكار  وهو  �صباحًا 

ونطلب  التوقيت،  هذا  في  الم�صيح  �صلب  نتذكر  ظهرًا(   12( ال�صاد�صة 

معونة الم�صيح الم�صلوب لكي نتغلب على �صهواتنا طوال النهار. ال�صاعة 

تبداأ  فاأ�صوامنا  النقطاعي،  ال�صوم  نهاية  وهي  ع�شًرا(   3( التا�صعة 

اإلى  نباتيًا  اليوم، ونتناول طعامًا  الليل وتمثل 60% من  من منت�صف 

من  الم�صيح  اإنزال  م�صاءً(  الخام�صة  )ال�صاعة  الغروب  الليل.  منت�صف 

على ال�صيب، ونتقدم بال�صكر لأن الله اأحيانا اإلى نهاية اليوم. ال�صاعة 

الثانية ع�شرة )ال�صاعة 6 م�صاءً( �صلاة النوم، وهي تذكار دفن ال�صيد 

الإن�صان  ولو عا�س  الدينونة...  ويوم  الحياة  نهاية  وتذكار  الم�صيح، 

تق�صّم �صلاة ن�صف  اأبدًا. والكني�صة  اأن يخطئ  ال�صورة ل يمكن  بهذه 

ويمثل  الثاني،  المجيء  يمثّل  الليل  ن�صف  خدمات،  ثلاث  على  الليل 

هو  الأجبية  الله.  اأمام  والوقوف  والدينونة  الروحي،  ال�صهر  ا  اأي�صً

اليوم، وي�صير  الم�صيح طول  اأن تحيا حياة  اإنه ي�صاعدك  كتاب حياة، 

يومك غنيًا. وهذا الغذاء الروحي المتاح للاإن�صان طول اليوم.

ما هي �لفو�ئد �لتي ناأخذها من �سلو�ت �لجبية:

1- اأول فائدة اأنها تنقل روح الإنجيل للم�صلي، فيعي�س الإن�صان 

في بيئة نقية ومعقمة، وكاأنه اأخذ جرعة من الروح والحياة. الإن�صان 

يحيا حياته كاإن�صان، وكما ق�صدها الله.

من  م�صيحيتك  تتحقّق  بلحظة،  لحظة  الم�صيح  مع  معا�صة  حياة   -2

خلال �صلواتك، وت�صير عينك عين الم�صيح، ويدك يد الم�صيح، واأذنك 

الحتفالية  من  الأول  اليوم   ،.2015 فبراير   6 الجمعة  يوم  في 

الكبرى التي نظمتها الكني�صة القبطية، بالكاتدرائية المرق�صية بالعبا�صية، 

والتي بداأت منذ ال�صباح وحتى العا�شرة م�صاءً، والتي تقيمها موؤ�ص�صة 

المركز  مع  بالتعاون  القبطي،  التاريخ  لدرا�صات  مارمرق�س  القدي�س 

الديار  بكاروز  احتفالً  الأرثوذك�صية،  القبطية  للكني�صة  الإعلامي 

 7 ال�صبت  م�صاء  حتى  ا�صتمرت  والتي  مارمرق�س،  القدي�س  الم�شرية 

فبراير 2015م. 

 - الكرنفالي  الطابع  عليها  غلب  والتي   - اليوم  فعاليات  ا�صتملت 

الألحان  فرق  قدمتها  التي  المتميزة  والترانيم  الألحان  من  عدد  على 

القاهرة  كنائ�س  من  لعدد  التابعين  الكورال  وفرق  ال�صمام�صة،  من 

فرق  عرو�س  وكذلك  وال�صعيد،  البحري  الوجه  واإيبار�صيات 

اأفراح  ا متميزًا بعنوان  الذي قدم عر�صً العرائ�س  الك�صافة، وم�شرح 

والتي  المواهب  فقرة  الأول  اليوم  برنامج  ت�صمن  كما  الم�شريين، 

برزت فيها مواهب متنوعة في ال�صعر والمو�صيقى والخدع الب�شرية، 

كما تم خلال الحتفالية توزيع جوائز م�صابقة الكاروز.

الق�س  جناب  يرافقه   - البابا  قدا�صة  طاف  الم�صائية  الفترة  وفي 

الأ�صاقفة  الآباء  من  وعدد  النجيلية  الطائفة  رئي�س  البيا�صي  �صفوت 

والآباء الكهنة - اأرجاء الكاتدرائية حيث لم يتوقف الإبداع من اأبناء 

مزار  نحو  الموكب  بعدها  توجه  الت�صبيح،  محطات  في  مارمرق�س 

بعدها  ا�صتكمل  ثم  المقد�س،  رفاته  بتطييب  قدا�صته  قام  حيث  الكاروز 

بعدها كلمات  لتبداأ  الرئي�صية،  الكني�صة  المبدعين حتى دخل  جولته بين 

قدا�صته  األقاها  الر�صول،  مارمرق�س  القدي�س  حول  دارت  ق�صيرة 

والق�س  مارمرق�س،  موؤ�ص�صة  رئي�س  ا�صطفانو�س  فوزي  والدكتور 

�صفوت البيا�صي. واختتم برنامج اليوم بال�صلاة.

فبراير   7 ال�صبت  �صباح  الثاني  توا�شرو�س  البابا  قدا�صة  افتتح 

2015م. الموؤتمر العلمي »مارمرق�س كاروز الديار الم�شرية« بكلمة 

عن روحانية مارمرق�س، ويُقام هذا ال�صيمينار �صمن فاعليات احتفالية 

لدرا�صات  مارمرق�س  القدي�س  موؤ�ص�صة  تنظمها  والتي  مارمرق�س، 

التاريخ القبطي، وكان الحتفال قد بداأ ب�صلاة القدا�س الإلهي، وراأ�س 

والأنبا  الخيمة،  �صبرا  اأ�صقف  مرق�س  الأنبا  النيافة:  �صاحبا  ال�صلاة 

الكاتدرائية،  اأ�صفل  مارمرق�س  بمزار  ملوي،  اأ�صقف  ديمتريو�س 

بم�صاركة بع�س من الآباء الكهنة وخور�س الكلية الكليريكية.

عظة يوم الأربعاء 2015/1/28
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فيك هذه  الم�صيح؛ ت�صير م�صيحيًا، وتتحقق  الم�صيح، وفكرك فكر  اأذن 

ال�صفات، ومرة تلو المرة ت�صعر اأن كيانك يرتقي ويرتفع.

لل�صانه  الإن�صان  فينتبه  يقظة روحية،  الدائمة تعطي  الممار�صة   -3

نقاوة  من  حالة  اإلى  الإن�صان  ي�صل  لكي  هذا  وكل  وكلامه،  وعينه 

القلب. ويمكن اأن مزمورًا واحدًا ينقي قلبك ويحفظ نقاوتك ويحفظ 

اليقظة عندك، والم�صيح ل ينظر اإلى الكم بل اإلى الروح.

اأعماقنا  وتك�صف  الإن�صان،  اأعماق  حالة  عن  المزامير  تعبّر   -4

وم�صاعرنا المعروفة والغير المعروفة: حالة حيرة، حزن، فرح، اأو 

ا�صتياق، اأو �صيق، اأو في حالة خوف... المزامير ت�صاعدك في �صبط 

والفنون  الأفكار  ينقل  واإن�صان  اإن�صان  بين  الكلام  واأهوائك.  فكرك 

بين الإن�صان والآخر وتنقل الم�صاعر، والمزامير ب�صفة عامة تعبّر عن 

نف�صي وما بداخلي.

5- المزامير تقدّ�س الوقت: الليل والنهار، تقد�س عمر الإن�صان، 

المزامير قطع �صلوات دائمة �صهل جدا اأن نحفظها، وترتيل المزامير 

يقد�س العمر ويجعل الإن�صان في ح�شرة الله دائمًا، فت�صلي كل حين، 

في المطبخ، واأنت ن�صعد ال�صلم، وفي اأي وقت.

اأو  الروحي،  اأو الجفاف  الفتور  الإن�صان من  المزامير تحمي   -6

الماء تجف  اأُبعِد عنها  اإذا  النحدار الروحي. الإن�صان مثل الأر�س، 

وتعي�س فيها الح�شرات والثعابين. اأي عمل روحي يقوم به الإن�صان 

ومن  ال�صياطين،  حروب  من  وتقي  تحمي  المزامير  روحه.  يغذي 

اأن  الإن�صان  ت�صاعد  المزامير  الردئية.  الأفكار  اأو  ال�شريرة  الخيالت 

ياأخذ »الم�صل« الذي يحميه من مر�س الفتور.

7- المزامير هي و�صيلة م�صاركة مع جميع النا�س، ن�صلي المزامير 

كلها ب�صورة جماعية ونعي�س روح ال�صلاة، وهي تعطي وحدانية، 

وتعطي الإن�صان روح ال�صلاة. واإن كان كل البيت ي�صلي ي�صبح بيتًا 

م�صليًا، ويحيا في �صكل من اأ�صكال الوحدانية.

المزامير،  تذوق  يتذوقه، ولذلك  اإلّ من  الع�صل ل يعرف طعمه 

!« )مزمور34: 8(.  بَّ وتذكرعبارة: »ذوقوا وانظُروا ما اأطيَبَ الرَّ

ما اأجمل الرب، وما اأحلى وما اأ�صهى الرب في فترة ال�صوم.

)قلبك(  الداخلية  حجرتك  تدخل  اأن  ]جاهد  اإ�صحق:  مار  قال 

المزامير و�صيلة فعالة  الملكوت([.  ال�صماء )يعني  و�صوف ترى حجرة 

جدًا  القوية  الروحية  الم�صاعر  لك  وتنقل  قلبك  اإلى  تدخل  اأن  ت�صاعدك 

عن حلاوة الملكوت، وكلما ت�صعر بهذا الطعم تهون عليك الأر�س، 

وتقول مع داود النبي: »لَيتَ لي جَناحًا كالَحمامَةِ، فاأطيَر واأ�صتَريحَ!« 

)مزمور55: 6(.

قر�ر بابوي 2015/7

بخ�سو�ص كنائ�ص بني عديات ونجع رزيق وم�سرع

الجديدة،  واأ�صيوط  والفتح  اأبنوب  اأ�صقف  لوكا�س،  الأنبا  نيافة  يُكلَّف 

عديات  بني  كنائ�س  على  بالإ�شراف  اأبنوب،  بجبل  مارمينا  دير  ورئي�س 

م من كهنة هذه الكنائ�س، ويكون  ونجع رزيق وم�شرع بناء على الطلب الُمقدَّ

له حق الإ�شراف الروحي والرعوي والمالي بخ�صو�س هذه الكنائ�س.

وعلي ابن الطاعة تحل البركة

البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني   

بابا الإ�صكندرية وبطريرك الكرازة المرق�صية

قر�ر بابوي 2015/8

بخ�سو�ص �إد�رة مد�فن �لأقباط �لأرثوذك�ص بالقاهرة

الأرثوذك�س  الأقباط  مدافن  اإدارة  على  للاإ�شراف  لجنة  تُ�صكيل 

بالقاهرة  اإداريًا وماليًا، وتنطيم العمل فيها على النحو التالي :

1( القم�س �شرجيو�س �شرجيو�س وكيل عام البطريركية، رئي�صًا.

العذراء  ال�صيدة  كني�صة  راعي  جيد  بطر�س  بطر�س  القم�س   )2

بالزيتون، ع�صوًا.

3( الق�س اآنجيلو�س خله كاهن ال�صم والبكم، ع�صوًا.

4( ال�صيد الم�صت�صار/ ب�شرى فيلب�س ع�صو المجل�س الملي العام، ع�صوًا.

5( ال�صيد الدكتور/ هاني كميل مدير الديوان البابوي العام، ع�صوًا.

6( ال�صيد المهند�س/ عماد روفائيل، ع�صوًا.

7( الأ�صتاذ/ فيكتور فاروق المحامي، ع�صوًا.

البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني   

بابا الإ�صكندرية وبطريرك الكرازة المرق�صية

م�سروع تدريب قياد�ت �لخدمة في �لإيبار�سيات

قائد �أرثوذك�سي موؤثر

في اإطار اهتمام قدا�صة البابا بتدريب قيادات الخدمة في الإيبار�صيات، 

وتنفيذًا لقرار المجمع المقد�س الُمعتَمَد في دورة نوفمبر 2014، وتحت 

المقد�س  المجمع  �صكرتارية  �صتبداأ  موؤثر«،  اأرثوذك�صي  »قائد  �صعار 

بتدريب  الع�شرة  هوؤلء  يقوم  بحيث  اإيبار�صية  كل  بتدريب ع�شرة من 

كل قيادات اإيبار�صياتهم خلال �صتة �صهور بعد تدريبهم.

الإيبار�صية،  اأ�صقف  اأو  مطران  بوا�صطة   الع�شرة  اختيار  و�صيتم 

واأمينات  اأمناء   - )كهنة  القادة  من  متنوعة  قطاعات  يمثلوا  اأن  على 

التمثيل الجغرافي  يُراعى  خدمات - روؤ�صاء واأع�صاء مجال�س(، كما 

لمختلف كنائ�س الإيبار�صية.و�صيتم التدريب على العديد من المهارات، 

مثل: القيادة الم�صيحية، التوا�صل، الحوار، العمل الجماعي، الروؤية، 

التخطيط، التحفيز، التفوي�س، �صناعة واتخاذ القرار، التعامل مع 

ال�صخ�صيات ال�صعبة، اإدارة الوقت، اإدارة التغيير.

و�صتُقام هذه الدورات التدريبية خلال الن�صف الثاني من اأبريل 2015م.
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با�صتمرار  بها  ن�صلي  والتي  الليتورجية  �صلواتنا  نبحث في  مازلنا 

ا�صتخدام  الآباء على  لنعرف هل وافق  القدي�صون،  اآباوؤنا  بها  و�صلى 

لإيمانياتهم  مخالفًا  التغبير  هذا  كان  اأم  الله،  اأمام  الخاطئ  اأنا  تعبير 

وقناعاتهم الروحية؟ وهل ا�صتخدام تعبير اأنا الخاطئ ي�صبّب الإحباط 

وهم  به  ي�صلون  كانوا  اأم  وغفرانه  الله  رحمة  من  والياأ�س  والف�صل 

فرحون بعمل الم�صيح اإلهنا في حياتهم وخلا�صهم؟

دعونا نكمل اإبحارنا في �صلوات الأجبية...

+ في �سلاة �لغروب 

»اإذا  ونقول:  الإنجيل  بعد  التي  القطع  ن�سلي 
كان ال�سديق بالجهد يخل�س فاأين اأظهر اأنا الخاطئ... 
ملاحظة  مع  وارحمني«؛  الخاطئ  اأنا  لي  اغفر  اللهم 
اأن العبارة )اإذا كان ال�سديق بالجهد يخل�س( وردت 
في الكتاب المقد�س »اإنْ كانَ البارُّ بالَجهدِ يَخلُ�سُ، 
فالفاجِرُ والخاطِئُ اأين يَظهَرانِ؟« )1بطر�س٤: 18(، 
واأ�سحاب ال�ساعة الحادية ع�صر وردت في مثل الفَعَلة 

الذي قاله ال�سيد الم�سيح.
اأنف�صهم فوق تعليم الإنجيل  النا�س ي�صعون  اأن بع�س  اأتعجب  اأني 

نف�صه، والأ�صعب من ذلك اأن ي�صدقهم ال�صامعون ويثقون فيهم اأكثر 

من �صماعهم للاإنجيل والثقة فيه!

بفتح  مخل�س  يا  لي  »اأ�شرع  الغروب:  �صلاة  في  الثانية  القطعة 

وال�صهوات...  اللذات  في  عمري  اأفنيت  لأني  الأبوية،  الأح�صان 

فالآن اتكل على غنى راأفتك التي ل تفرغ. فلا تتخلَّ عن قلبٍ خا�صع 

مفتقر لرحمتك... بل اجعلني كاأحد اأجرائك«، اإنها الروح الخا�صعة 

المن�صحقة اأمام الله طالبةً الغفران م�صتخدمة كلمات البن ال�صال.

وفي القطعة الثالثة ن�صلي: »لكل اإثم بحر�س ون�صاط فعلتُ، ولكل 

خطيةٍ ب�صوق واجتهاد ارتكبتُ، ولكل عذابٍ وحكم ا�صتوجبتُ. فهيئي 

لي اأ�صبابَ التوبة اأيتها ال�صيدة العذراء...«

�سلاة �لنوم:

العادل،  الديان  اأمام  اأقف  اأن  عتيد  اأنا  »هوذا  ا:  اأي�صً القطع  في 

مرعوبا ومرتعبًا من كثرة ذنوبي... لكن توبي يا نف�صي مادمتِ في 

الأر�س �صاكنة... انه�صي من رقاد الك�صل وت�شرعي اإلى المخل�س 

وهذا  ثابتًا  العمر  كان  »لو  وخل�صني«،  ارحمني  اللهم  قائلة:  بالتوبة 

العالم موؤبدًا، لكان لك يا نف�صي حجة وا�صحة... اأيَّ جواب تجيبين 

متهاونة؟  الج�صد  اإخ�صاع  واأنت على �شرير الخطايا منطرحة، وفى 

اأيها الم�صيح اإلهنا لكر�صي حكمك المرهوب اأفزع... لكنى اأتخذ �صورة 

الع�صار قارعا �صدري، قائلا: اللهم اغفر لي فاإني خاطئ«.

وقلت/  الرب  طلبتُ  »اأنا   : تحفظنا  اأن  يارب  تف�صل  �صلاة  في 

اإليك  التجاأت  رب  يا  اإليك.  اأخطاأت  فاإني  نف�صي،  وخل�س  ارحمني 

فخل�صني، وعلمني اأن اأ�صنع م�صيئتك«.

وفي تحليل �صلاة النوم: »يا رب جميع ما اأخطاأنا به اإليك في هذا 

اليوم، اإن كان بالفعل اأو بالقول اأو بالفكر اأو بجميع الحوا�س، فا�صفح 

واغفر لنا من اأجل ا�صمك القدو�س...«

bpraphaeil@tadros.info

)2( )ح(

ا« )رومية8: 30(. دَهُمْ اأي�صً رَهُمْ، فهوؤُلءِ مَجَّ »والذينَ بَرَّ

ثانيًا: الأمجاد التي نلناها في الم�صيح

وذكرنا  الم�صيح  في  نلناها  التي  الأمجاد  عن  الما�صي  العدد  في  تحدثنا 

منها: )1( مجد البنوية، )2( مجد �صورة الله، ون�صتكمل حديثنا اليوم عن:

3- مجد معرفة �لله:

لأننا حينما �شرنا اأبناء لله بالتبني، اأعطانا الله اأن نكون ورثته، 

اأي اأن ننال ملكوته، ون�صكن معه في مجده الأ�صنى. فهو الذي وعدنا 

غيُر، لأنَّ اأباكُمْ قد �شُرَّ اأنْ يُعطيَكُمُ  ها القَطيعُ ال�صَّ قائلًا: »ل تخَفْ، اأيُّ

الملكوتَ« )لوقا12: 32(. واإذ نرث ملكوت الله ي�صدق علينا القول: 

هُمْ مِثلُ الملَائكَةِ، وهُم اأبناءُ اللهِ،  ا، لأنَّ »ل ي�صتطيعونَ اأنْ يَموتوا اأي�صً

اإذ هُم اأبناءُ القيامَةِ« )لوقا20: 36(.

النوراني،  بالج�صد  نقوم  حيث  الملكوت،  باأمجاد  اأ�صعدنا  وما 

الروحاني، ال�صمائي، الممجد!

4- مجد ملكوت �لله:

مَعي في  يَجلِ�سَ  اأنْ  ف�صاأُعطيهِ  يَغلِبُ  »مَنْ  قائلًا:  الذي وعدنا  فهو 

)روؤيا3:  عَر�صِهِ«  في  اأبي  مع  وجَل�صتُ  ا  اأي�صً اأنا  غَلَبتُ  كما  عَر�صي، 

21(. اإنها مجرد عطية تكريم يهبها الرب لنا، اأن نجل�س اإلى جواره، 

بنعمته وات�صاعه، ولي�س با�صتحقاقنا اأو قدا�صتنا!! األم يقل الرب لر�صله 

الأطهار: »اأنتُمُ الذينَ تبِعتُموني، في التَّجديدِ، مَتَى جَلَ�سَ ابنُ الإن�صانِ 

علَى  ا  اأي�صً اأنتُمْ  تجلِ�صونَ  الأزلي(،  )اللامحدود  مَجدِهِ  كُر�صي  علَى 

 » ع�شَرَ  
ْ

الِثنَي اإ�شرائيلَ  اأ�صباطَ  تدينونَ  )محدودًا(  كُر�صيًّا  ع�شَرَ   
ْ

اثنَي

)متى19: 28(.

اأولده  الرب  ي�صتقبل  اإذ  الفرح،  ملكوت  هو  الله  وملكوت  اأ- 

الِحُ والأميُن! كُنتَ اأمينًا في القَليلِ  ها العَبدُ ال�صّ قائلًا لكل منهم: »نِعِمّا اأيُّ

فاأُقيمُكَ علَى الكَثيِر. اُدخُلْ اإلَى فرَحِ �صيدِكَ« )متى25: 21، 23(.

لهذا دُعي الفردو�س »فردو�س النعيم«، حيث ت�صعد النف�س الموؤمنة 

بم�صيحها المحب، وب�شركة الملائكة والقدي�صين، لكن الج�صد يظل مُ�صجّى 

في القبر حتى مجيء الم�صيح والقيامة العامة، فتعود النف�س اإلى الج�صد، 

ويقوم ج�صدًا روحانيًا هو »ج�صد القيامة«! وهنا تكمل الفرحة في:

+ اإنها فرحة الروح والج�صد معًا.

+ اإنها فرحة كاملة غير منقو�صة.

+ كما اأنها فرحة خالدة اإلى الأبد!

ال�صهداء،  فاآلم  مجدها،  في  النجوم  تتمايز  الملكوت  وفي  ب- 

لها  القدي�صين،  وجهادات  الرهبان،  ون�صكيات  الكارزين،  واأتعاب 

المجَدِ«  في  نَجمٍ  عن  يَمتازُ  »نَجمًا  اإن  قيل:  لهذا  الرب،  عند  مكافاأتها 

)1كورنثو�س 15: 41(.

»هوذا  لأنه  المقد�صة،  الإلهية  بال�شركة  نتمتع  الملكوت  وفي  ج- 

�صَعبًا،  لهُ  يكونونَ  وهُم  معهُمْ،  �صيَ�صكُنُ  النا�سِ، وهو  اللهِ مع  مَ�صكَنُ 

واللهُ نَف�صُهُ يكونُ معهُمْ اإلهًا لهُمْ. و�صَيَم�صَحُ اللهُ كُلَّ دَمعَةٍ مِنْ عُيونِهِمْ« 

)روؤيا21: 3،4(.

قائلًا:  وعدنا  الذي  فهو  خالد،  اأبدي  ملكوت  الله  وملكوت  د- 

ةُ« )1يوحنا2: 25(. »وهذا هو الوَعدُ الذي وعَدَنا هو بهِ: الحياةُ الأبديَّ

mossa@intouch.com
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ويوجَدُ  هاتِهِمْ،  مَّ
اأُ بُطونِ  مِنْ  هكذا  وُلِدوا  خِ�صيانٌ  يوجَدُ  هُ  »لأنَّ

وْا اأنفُ�صَهُمْ لأجلِ ملكوتِ  خِ�صيانٌ خَ�صاهُمُ النّا�سُ، ويوجَدُ خِ�صيانٌ خَ�صَ

ال�صماواتِ« )متى19: 12(

اليوناني  الأ�صل  في  م�صتقة  الإنجليزية  اللغة  في  »خ�صي«  كلمة 

بالوظيفة  يوحي  المعنى  هذا  ولعل  �شرير«.  »حار�س  تعني  كلمة  من 

التي كان يقوم بها الخ�صيان في الق�صور الملكية وهي حرا�صة وخدمة 

يتم  فاإنه  الوظيفة  لهذه  �صين  مُخ�صَّ ولكونهم  والملكة.  الملك  مخادع 

ولكون  جن�صية.  ووظيفة  حرارة  كل  لديهم  فتبطل  خ�صاهم  انتزاع 

الخ�صيان خ�صعوا لهذه العملية فاإنهم ل تكون لديهم قدرة على تكوين 

يكونون  وبالتالي  ولءات،  اأيّة  لديهم  تكون  ل  كما  و�صلالة،  اأ�شرة 

محل ثقة وائتمان الملك على خا�صته.

الرهبان  على  ق�شرها  الآية  هذه  تف�صير  في  الكثيرون  واعتاد 

يُ�شّر  الذين  الملكوت  بني  لي�صمل كل  فيمتد  الأعمق  المعنى  اأمّا  والن�صاك، 

الله بائتمانهم على اأ�شرار ملكوته. فكل من وُلِد من الماء والروح مُطالب 

يتم  ل  اأولئك  الملكوت  وخ�صيان  ال�صموات.  لملكوت  خ�صيًا  ي�صير  باأن 

اإخ�صاوؤهم قهرًا بل هم يخ�صون اأنف�صهم باإرادة حرة  وعزيمة ثابتة. 

وعملية �لإخ�ساء �لروحي تتم على ثلاثة م�ستويات متر�تبة:

دَّ  يَرتَفِعُ �صِ عُلوٍ  العقل: وهو عملية هدم »ظُنونًا وكُلَّ  اإخ�صاء   )1

مَعرِفَةِ اللهِ، ومُ�صتاأ�شِرينَ كُلَّ فِكرٍ اإلَى طاعَةِ المَ�صيحِ« )2كورنثو�س10: 

ومفاهيم  اأفكار  جهة  من  عقيمًا  الذهن  على  الإبقاء  عملية  هو   .)5

واأباطيل العالم. هو ]هدم لمحو اأفكار الآلم وال�صلاة بلا طيا�صة[ كما 

يقول مار اإ�صحق ال�شرياني. 

2( اإخ�صاء القلب: هو عملية قطع كل رباطات الم�صاعر والعواطف 

العمل  هو   .)29 )رومية2:  بالرّوحِ«  القَلبِ  »خِتانُ  هو  الب�شرية. 

هُ وامراأتَهُ  مَّ
واأُ اأباهُ  يُبغِ�سُ  اإلَيَّ ول  ياأتي  اأحَدٌ  كانَ  »اإنْ  الرب:  بقول 

ا، فلا يَقدِرُ اأنْ يكونَ لي  واأولدَهُ واإخوَتَهُ واأخَواتِهِ، حتَّى نَف�صَهُ اأي�صً

تِلميذًا« )لوقا14: 26(.

التنازل  هو  الذات.  بم�صيئة  كُفر  عملية  هو  الإرادة:  اإخ�صاء   )3

الم�صيح  تن�صيب  هو  �صخ�صي.  هوى  كل  عن  والتخلي  رغبة  كل  عن 

�صلطانًا على النف�س يقول »لهذا: اذهَبْ! فيَذهَبُ، ولِآخَرَ: ائتِ! فياأتي، 

ولِعَبدي: افعَلْ هذا! فيَفعَلُ« )لوقا7: 8(.

م 
ِّ
]ويُعَلـ الأولى:  ر�صالته  في  رائع  قول  اأنطونيو�س  وللقدي�س 

الروح العقل كيف ي�صفي جراحات النف�س وكيف تتخل�س منها كلها، 

تلك ال�صهوات التي امتزجت باأع�صاء الج�صد، و�صهوات اأخرى غريبة 

تمامًا عن الج�صد ولكنها اختلطت بالإرادة[. هذا القول الحاذق يو�صح 

العقل ويخ�صيه حيث  م 
ِّ
يُعَلـ القد�س  فالروح  الإخ�صاء.  تراتبية عملية 

اأن الفكر هو �صاحة كل قتال. والعقل بدوره ي�صفي جراحات القلب. 

اأما تنقية الإرادة فياأتي عندما يتطهر القلب من كل �صهوة غريبة. 

الملكوت  خ�سيان  جهاد  كل  الواقع  في  هو  هذا 
ولم  العري�س  اأ�سدقاء  اأنهم  وتيقنوا  علموا  الذين 
العر�س  ومجد  العرو�س  يغت�سبوا  اأن  يتجا�صروا 
للخدمة  وجُعِلوا  اأمناء،  حُ�سِبوا  ثَمّ  فمن  لذواتهم، 
الملك  حجال  اإلى  واأُدِخلوا  )1تيموثاو�س21:1(، 

)ن�سيد1:٤(.

الله،  وجه  عن  وتغربت  الب�صرية،  �سقطت  عندما 
كان ل بد اأن يعيد الله نف�سُه �صركتنا وم�سالحتنا معه 
الكيفية  الر�سول  بطر�س  معلمنا  وي�صرح  جديد،  من 
»فَاإِنَّ  قائلًا:  الآب،  م�سالحتنا مع الله  التي بها تمت 
طَايَا، الْبَارُّ  َ مَرَّةً وَاحِدَةً مِنْ اأَجْلِ الْخَ �سِيحَ اأَيْ�سًا تَاأَلمَّ الْمَ
�سَدِ  اتًا فِي الْجَ مِنْ اأَجْلِ الأَثَمَةِ، لِكَيْ يُقَرِّبَنَا اإِلَى الِله، مُمَ

يىً فِي الرُّوحِ« )1بطر�س 3: 18(. وَلَكِنْ مُحْ
بَنَا اإِلَى اللهِ« الفعل يقربنا الوارد هنا، وال�صم منه الذي   يُقَرِّ

ْ
»لِكَي

وقد  الأولى.  بالدرجة   
ٌ

طق�صي فعلٌ  هو  القدوم،  اأو  تُرجم الدخول 

ال�صبعينية(  )الترجمة  القديم  العهد  في  مرات  عدة  الفعل  هذا  ا�صتُعمل 

لَامَةِ  بُ مِنْ ذَبِيحَةِ ال�صَّ بهذا المفهوم. اأولً في تقريب الذبائح لله: »وَيُقَرِّ

اأو  الأ�صخا�س  تقريب  في  وثانيًا:  3(؛   :3 )لويين   » بِّ لِلرَّ وَقُودًا 

مُ هَارُونَ وَبَنِيهِ اإِلَى بَابِ خَيْمَةِ الِجْتِمَاعِ« )خروج  تقديمهم لله: »وَتُقَدِّ

.)4 :29

بمعنى  اأ�صا�صًا  يُ�صتعمل  الأ�صخا�س  تقريب  في  الأخير  المعنى  هذا 

له  يكون  اأن  لآخر  ا  �صخ�صً م  يقدِّ من  يكون  اأن  يجب  اأي  الو�صاطة، 

علاقة �صخ�صية وثيقة بكلا الطرفين، واإل تمتنع الو�صاطة. هذا المعنى 

لَنَا  يَمانِ  بِالإِ رْنَا  تَبَرَّ قَدْ  »فَاإِذْ  بول�س:  القدي�س  ل�صان  على  جدًا  وا�صحٌ 

خُولُ  ارَ لَنَا الدُّ ا قَدْ �صَ ذِي بِهِ اأَيْ�صً نَا يَ�صُوعَ الْمَ�صِيحِ. الَّ �صَلَامٌ مَعَ اللهِ بِرَبِّ

تِي نَحْنُ فِيهَا مُقِيمُونَ« )رومية 5: 2-1(.  عْمَةِ الَّ بِالإِيَمانِ اإِلَى هَذِهِ النِّ

اأن الرب ي�صوع هو واحد مع الله من جهة اللاهوت، وواحد  فلول 

معنا من جهة النا�صوت، ما اأمكن اأن يكون لنا هذا الدخول اإلى النعمة 

التي نحن فيها مقيمون الآن، اأو التواجد اأو القدوم اأمام الله: »لأَنَّ بِهِ 

ذِي بِهِ لَنَا جَرَاءَةٌ وَقُدُومٌ  لَنَا كِلَيْنَا قُدُومًا فِي رُوحٍ وَاحِدٍ اإِلَى الآبِ... الَّ

كيرل�س  القدي�س  يقول   .)12  :3 18؛   :2 )اأف�ص�س  ثِقَةٍ«  عَنْ  بِاإِيَمانِهِ 

الكبير في حواره الأول عن الثالوث: 

اأحدٌ  اأن ي�صطره  اإلى الإخلاء دون  اأهبط نف�صه  الكلمة قد  الله  ]اإن 
اإن�صانًا،  �صار  الآب  م�شرة  وح�صب  الخا�صة  بم�صيئته  بل  ذلك،  اإلى 

وبينما هو محتفظ تمامًا ب�صفات طبيعته الخا�صة بلا نق�صان ول تغيير، 

من  واحدًا  ابنًا  يُعتبر  فهو  التدبير،  بح�صب  النا�صوت  لنف�صه  اقتنى  قد 

ل  بطريقة  الواحد،  �صخ�صه  في  معًا  واتحدت  اجتمعت  قد  اإذ  اثنين، 

نا معًا وحدةً  تو�صف ول تُفح�س، الطبيعتان الإلهية والب�شرية، لتُكوِّ

ا بعينه وباآن واحد  بطريقة ل يمكن ت�صوّرها... فهو اإله، وهو اأي�صً

والنا�س(،  الله  )بين  و�صيطًا  يُعتبر  هو  ا  اأي�صً ال�صبب  فلهذا  اإن�صان... 

الطبيعة متباعدَين جدًا عن بع�صهما،  اللذَين كانا بح�صب  لأن الثنين 

اإذ كانت تف�صل بينهما هوةٌ بلا قيا�س، اأعني اللاهوت والنا�صوت، قد 

نف�صه  بوا�صطة  وبذلك ربطنا  نف�صه،  ومتحدَين في  اأظهرهما مجتمعَين 

مع الله اأبيه[.

epiphaniusmacar@hotmail.com hgby@suscopts.org
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ال�صيد  دخول  بعيد  اأم�صير  �صهر  من  الثامن  اليوم  في  الكني�صة  تحتفل 

الأعياد  من  وهو  ميلاده،  من  يومًا  اأربعين  بعد  الهيكل،  اإلى  الم�صيح 

اأننا نحتفل به كعيد �صيديّ  اأنه في حين  ال�صيدية ال�صغرى. ومن الغريب 

العذراء، ويُعرف  لل�صيدة  الغرب كعيد  به  الم�صيح، يحتفل  بال�صيد  خا�س 

با�صم ابانتي�صي�س اأي »اللقاء« وي�صميه اللاتين »عيد التطهير«.

لقد كان الهيكل مزدحمًا بالكتبة والفري�صيين والنامو�صيين وال�صدوقيين 

ا�صتحق  الذبائح.. ولكن من منهم  ليقدموا  وباعة الحمام والذين جاءوا 

اأن يلتقي بالمخل�س؟! لم يلتقِ به �صوى �صمعان ال�صيخ وحنة النبية، حتى 

الكاهن الذي قبل ذبيحة التطهير لم تكن له الب�صيرة الروحية التي تك�صف 

له عن ال�صيد الم�صيح.

تُطْلِقُ  واأن�صد: »الآنَ  الم�صيح على ذراعيه  ال�صيد  ال�صيخ  �صمعان  حمل 

التقي،  ال�صدّيق،  الكاهن  هذا   .)30-29 )لوقا2:  �صَيِّدُ...«  يَا  عَبْدَكَ 

الم�صيح  ليرى  يعي�س  اأن  القد�س  الروح  بقوة  الرب  اأعطاه  الذي  والبار 

على  ي�صوع  الطفل  حمل  القد�س  الروح  له  اأوحى  اإذ  وبالفعل  المنتظر، 

يديه وانفتح ل�صانه بالت�صبيح، م�صتهيًا اأن ينطلق من هذا العالم بعد معاينته 

بالروح خلا�س جميع ال�صعوب والأمم.

الموت هو انطلاق وتحرّر من قيود الحياة الأر�صية المادية اإلى عالم 

يرحبون  بالخلا�س  ويتمتعون  بالإيمان  يعي�صون  والذين  روحاني، 

بالموت. لّما كان �صمعان بارًا اأخذ وعدًا باأن ل يرى الموت قبل اأن يعاين 

بمحبة  احت�صنه  اأي  ذِرَاعَيْهِ«  عَلَى  »اأَخَذَهُ  عاينه  وعندما  الرب،  الم�صيح 

كان  الذي  قلبه  اإلى  ي�صتطيع،  ما  قدر  على  ح�صنه  اإلى  �صمه  متدفقة، 

مبتهجًا ومتهللًا؛ هذا جعله في حالة تُعرَف بالده�س الروحي )الثيئوريا( 

اأو ما اأطلق عليه الآباء »زيارات النعمة«، وفيها يعي�س الإن�صان لحظات 

�صمائية تجعله ي�صمو عن محبة الحياة اأو الخوف من الموت، يريد اأن يبقى 

القلب  فعندما يمتلئ  الدنيوية  الأمور  بعك�س  اأبدًا.  ذاكرته  المنظر في  هذا 

بعد  �صعيدة  بحياة  اإيمانه  عن  ينم  �صمعان  قاله  وما  ي�صبع،   
ّ

الإلهي بالحب 

الموت عن طريق الخلا�س الذي ا�صتعلنه الذي يلا�صي الخوف من الموت 

بل ويح�صبه ربحًا.

اأبونا يعقوب لم ي�صتطع اأن يقول: »اأَمُوتُ الآنَ« اإلَّ  بَعْدَ مَا رَاأَيْ وَجْهَ 

رمزًا  يو�صف  وكان   .)30 )تكوين46:  بَعْدُ   
ٌّ

حَي اأَنّه  وتاأكد  ابنه  يو�صف 

التي  النف�س،  : [تقول 
ّ

الني�صي القدي�س غريغوريو�س  الم�صيح. يقول  لل�صيد 

تملك الإرادة الحرة: »عندما اأنظر اإلى وجه حبيبي، ينعك�س جمال وجهه 

«. وي�صيغ القدي�س بول�س هذه الكلمات بو�صوح بقوله: »وفيما بعد 
ّ

علي

يقول:  يحيا في...« )غلاطية2: 20(. وعندما  الم�صيح  بل  اأنا،  اأحيا  ل 

»فالحياة عندي هي الم�صيح« )فيلبي21:1(، ي�شّرح بول�س اأنه نقّى نف�صه 

والغ�صب، والخوف،  ال�شرور، والحزن،  مثل  ب�شري  اأي هوى  من 

ال�شريرة،  والرغبة  والحمق،  والكبرياء،  القوية،  والأهواء  والجبن، 

توؤدي  قد  عادة  اأيّة  اأو  والمك�صب  التملك،  وحب  والنتقام،  والح�صد، 

ا مما �صبق  اإلى تخريب النف�س. هو وحده الذي يملاأ نف�صي، وهو لي�س اأيًّ

ذكره. لقد نزعتُ عني كل طبيعتي الخارجية الظاهرة، ولم يبقَ بداخلي 

والنور  التلوث  والنقاء وعدم  الطهر  هو  هذا  الم�صيح...  �صيء غير  اأي 

والحق الذي يغذّي نف�صي[ )عظة 15 على ن�صيد الأنا�صيد(. 

يا لها من نعمة نلتها يا �صمعان ال�صيخ، لقد لم�صت نازفة الدم فقط هدب 

ثوبه، فنالت ال�صفاء بقوته، لقد فقتها اأنت اإذ حملته اإلى قلبك، ف�صموت اإلى 

ال�صموات وطلبت اأن تتحرر وتنتقل من هذا العالم. فطوباك.

 اأن ي�صير �صمعان اآخر يحمل ي�صوع على 
ّ

اإنّ من واجب كلّ م�صيحي

ذراعيه ويقدّمه للعالم، وبهذا فقط ينبغي اأن يفرح الإن�صان. 

f.beniamen@gmail.com

ل �صك اأن لكل فئة من فئات ال�صعب، بل ولكل ع�شٍر متطلبات خا�صة 

�سُّ حياة الجماعة؛ لكن توجد متطلبات عامة  �سُّ حياة ال�صخ�س، بل وتَمِ تَمِ

حياة  �سُّ  تَمِ كما  اأمه  رحم  في  الذي  الجنين  حياة  �سُّ  تَمِ للجميع،  لزمة 

مها الكني�صة بروح الإنجيل؟  ال�صيخ. ما هي هذه المتطلبات؟ وكيف تُقدِّ

1. خدمة ال�صلوك في الربّ: يحتاج كل مخدوم اأن يقراأ في حياة 

ورجاء  ال�صماء  وتهليل  الربّ  بركة  واهب  المفتوح  الإنجيل  الخادم 

ال�صليب وروؤية عربون ال�صماء. فالجنين يوحنا المعمدان قراأ الإنجيل 

وهو في الرحم، فتهلل وكرز بلُغة التهليل لأُمه ف�صَبَّحت الربّ المتج�صد 

ل الر�صول بول�س اإنجيله بطريقة عملية  في اأح�صاء القدي�صة مريم. و�صَجَّ

الملك وهو  اأغريبا�س  يلتقي به؛ قراأه  ليقراأه كل من  �صلوكه  من خلال 

يُحاكِمه فارتعب اأمام الأ�صير بول�س )اأعمال25(. 

حياة كل اأُم مقد�صة يلم�صها الجنين وهو لم يكتمل بعد، بالرغم من 

عجزه عن الكلام. كل خادم ي�صتطيع اأن يت�صلَّل اإلى قلوب مخدوميه 

اأفكاره  قُدْ�صِية  وخلال  بل   .)10 )رومية8:  الربّ  في  �صلوكه  خلال 

وحوا�صه وعواطفه.

وتمتُّعه  للربّ  وت�سبيحه  يونان  �سلاة  اأن  وا�سح 
فاعليتها  لها  كان  الحوت  في  وهو  الربّ  هيكل  بروؤية 
ث  في حياة اأهل نينوى ومَلكِها. ربما بدا كمن يتحدَّ
للغاية،  حازمة  ولهجة  �سديد  اقت�ساب  في  معهم 
موا توبة حرَّكت  لكنهم تلام�سوا معه كاإن�سان الله، فقدَّ

اإله ال�سماء بالرحمة والمغفرة.
ويُعلِّم  ب�صلواته  يكرز  اأن  فرا�صه  على  الُملقَى  المري�س  ي�صتطيع 

ب�صمته، ويجتذب الكثير من النفو�س دون اأن يلتقي بهم ج�صديًا.

2. اإعلان مفهوم الو�صية الإلهية: يري كثيرون في الو�صية اأنها 

�صعبة للغاية تُنا�صِب الملائكة، مت�صائلين كيف يمكننا اأن نحفظ الو�صية 

خون بالخطايا؟  ونحن ب�شر �صعفاء مُلَطَّ

الله ل يطلب من الإن�صان  اأن  يُعلِنَ  اأن  الله  يليق بالخادم كاإن�صان 

دات قلبية اأو �شرخات  د تعهُّ ب مُجرَّ ما ي�صتحيل عليه تنفيذه، لأنه يترقَّ

م له الربّ نعمته القديرة ويحمله على منكبيه كراعٍ �صالحٍ  خفية، فيُقدِّ

م له ربُّ المجد الروح القد�س  ق بالحمل العاجز عن الحركة. يُقَدِّ يترفَّ

ل  الذي ينطلق به من مجدٍ اإلى مجدٍ )2كورنثو�س 3: 18( حتى تت�صكَّ

اأعماقه في�صير اأيقونة الم�صيح، ويتغنَّى مع الر�صول قائلًا: »اأ�صتطيع كل 

�صيءٍ في الم�صيح الذي يقويني« )فيلبي4: 13(.

ل ي�صتطيع الخادم اأن يدعو مخدوميه للرجاء الُمفرِح، ما لم يروا 

فيه الرجاء قائدًا له و�صط متاعب الحياة وم�صايقات الآخرين وهجمات 

اإبلي�س بو�صائله المتباينة.

م اأثمن  اإن كان العري�س يبذل كل جهده قدر محبته لعرو�صه، فيُقدِّ

الكثيرون،  بها  ويُبهَر  ن  لتتزيَّ العُرْ�سِ  اإتمام  قبل  والجواهر   
ّ

الحلي

العرو�س  لنكون  لنف�صه  خَطَبَنا  الذي  ال�صماوي  العري�س  بالأكثر  كم 

ن اأعماقنا ب�شركة الطبيعة الإلهية  م و�صاياه لتتزيَّ الطاهرة الجميلة، يُقَدِّ

م و�صاياه لمحبوبيه ما لم يقدم لهم اإمكانية  )2بطر�س1: 4(. ما كان يُقَدِّ

ووداعة  و�صلاح  و�صلام  وفرح  محبة  من  الروح  بثمار  ن  التزيُّ

كما  ال�صغير  للطفل  الخادم  يوؤكده  ما  هذا   .)23 )غلاطية5:  وتعفُّف 

الخادم  في  متجليًا  البهي  الحلي  هذا  المخدوم  ويرى  وال�صيخ،  لل�صاب 

نف�صه، في�صتهي اأن ي�صاركه في الإعداد الُممْتِع للعُرْ�سِ ال�صماوي.

aboonatadros@gmail.com
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اأنّنا  ال�صوم، مع  بداية رحلة  التجربة في  لنا ف�صل  الكني�صة  تختار 

نلاحظ اأنّ تجربة ال�صيّد الم�صيح على الجبل وانت�صاره على اإبلي�س كانت 

في نهاية فترة ال�صوم التي �صامها لمدّة اأربعين يومًا.. لعلّ الكني�صة تريد 

اأن تقول لنا اأنّ في نهاية رحلة ال�صوم �صيكون هناك انت�صار وغلبة، 

وبال�صوم نوؤهّل لهذه الغلبة، فنت�صجّع ونتقوّى في بداية الرحلة..

ي من عدو الخير، لكي ي�صيف هذه  لقد قبل ال�صيّد الم�صيح هذا التحدِّ

النُ�شرة لح�صاب الب�شريّة.. لقد خ�شرت الب�شريّة كل الجولت ال�صابقة 

د الم�صيح، اأمام عدو مُحتال و�شر�س، ولكن ربنا ي�صوع دخل هذه  لتج�صُّ

مثل  حربنا..  ليحارب  ج�صدنا  لب�س  لقد  الب�شريّة..  لح�صاب  المعركة 

ملك قوي عظيم يلب�س ملاب�س الجنديّة ويدخل و�صط جنوده ليقوّيهم، 

الم�صيح ج�صدنا  اأخذ  ويحارب معهم، وين�شرهم على عدوّهم.. هكذا 

لكي يحارب عدوّنا ويك�شره اأمامنا ويرفعنا عليه.. فكلّ اإن�صان يوؤمن 

بهذا  يتمتّع  ال�صليب،  حاملًا  وراءه  وي�صير  الم�صيح  في  ويثبت  ويعتمد 

النت�صار على ال�صيطان في حياته، ويهتف مع معلّمنا القدي�س بول�س: 

)2كورنثو�س2:  ن�شرته..«  موكب  في  يقودنا  الذي  لله  »�صكرًا 

..)14

ال�صيّد الم�صيح هو قائدنا في المعركة الروحيّة.. هو قائد ميداني.. 

ل يوجّهنا فقط من بعيد، بل ينزل معنا في ميدان المعركة، في و�صط 

التجارب والأزمات، ويحارب معنا لكي ننت�شر به..

ا اأن نغلب، واأن يكون اأولده دائمًا منت�شرين.. لذا  هو يهمّه جدًّ

فهو ي�صع كلّ اإمكانيّاته واأ�صلحته الكاملة بين اأيدينا، لكي نكون با�صتمرار 

رافعين روؤو�صنا، محاربين عدوّنا بكلّ �صجاعة، واثقين اأنّه »اإن كان 

الله معنا، فمَن علينا؟!« )رومية8: 31(، وا�صعين دائمًا اأمام اأعيننا 

لأن  غلبتموهم،  وقد  الأولد  اأيها  الله  من  »اأنتم  الهامّة:  الحقيقة  هذه 

الذي فيكم اأعظم من الذي في العالم« )1يوحنا4:4(..

من هنا نفهم حقيقة هامّة، اأنّنا ل يمكن اأن ننت�شر اأبدًا بمفردنا.. 

بدون قوّة الله معنا ي�صتحيل اأن نتذوّق طعم النت�صار.. هكذا اأدركَ 

اأولد الله عبر التاريخ، اأنّ قوّتهم الحقيقيّة في الثبات في الم�صيح، لأنّه 

هو م�صدر غَلبتهم.. لذلك هم يحبون التناول من الأ�شرار المقدّ�صة، 

لأن التناول يزوّدهم بقوّة اإلهيّة، ويثبِّتهم في الم�صيح قائد نُ�شرتهم.. 

ويحبّون ال�صلاة لأنّها تُ�صبِع قلوبهم، وتقوّي اأجهزة المناعة الروحيّة 

فيهم �صدّ الخطيّة، وتملاأ قلوبهم بال�صلام مهما كانت �شرا�صة الحرب.. 

ويحبُّون ال�صوم لأنّه يقوّي اإرادتهم وي�صمو بهم فوق رغبات الج�صد، 

خارجي..  عدو  اأي  مواجهة  قبل  داخلهم  في  النت�صار  فيختبرون 

ا كلمة الله ويحفظونها، فهي �صلاحهم الجبار في مواجهة  ويحبُّون اأي�صً

�صهام اإبلي�س الم�صمومة..!

اأولد الله غالبون بقوّة الم�صيح الغالب.. فهو �صاكن فيهم ويحارب 

داود  مع  قائلين  با�صتمرار  الله  يناجون  نراهم  لذلك  حربهم.. 

يارب  قوّتي« )مزمور18: 1(.. »خا�صم  يا  يارب  »اأحبك  المرتّل: 

كِ  .. انه�س اإلى معونتي.. قُل لنف�صي خلا�صُ
ّ

، قاتِل مقاتلي
ّ

مخا�صمي

اأنا« )مزمور35: 3-1(.

لح�صابنا..  ينت�شر  لكي  الجبل  على  اإبلي�س  مع  حربًا  دخل  الم�صيح 

فكلّ مَن يثبت فيه ينت�شر معه..!

اأذهانِكُمْ«  بتجديدِ  �صَكلِكُمْ  عن  وا  تغَيرَّ بل   ...« الكتاب:  يقول 

عاداتنا  �صد  جهاد  هي  التوبة  اأن  نظن  ما  كثيًرا   ،)2 )رومية12: 

وعندها  والفكر  الذهن  من  تبداأ  التوبة  اأن  الحقيقة  ولكن  و�صلوكياتنا، 

تتغير اأعمالنا وعاداتنا ونقتني �صكلًا جديدًا، اإذًا ما نحتاجه اأولً هو تجديد 

الذهن، وذلك يتم من خلال روؤية جديدة نحو الله والآخر والذات.

اأولً: روؤية �صليمة لله 

1- الخطية هي نتاج �صور م�صوهة عن الله:

عندما نقراأ الكتاب المقد�س نجد اأن جذور الخطية هي نتاج �صور 

م�صوهة عن الله ير�صمها ال�صيطان في ذهن الإن�صان تدفعه الى الهروب 

اأن  ال�صيطان لآدم  اأوحى  والختباء بل وال�صتقلال بعيدًا عنه، هكذا 

وجود الله يهدّد وجوده الإن�صاني )ت�صيران كالله(، وكانت النتيجة اأن 

رف�س اآدم ح�صور الله )الو�صية، والتبعية(، واأراد اأن يكون مرجعًا 

لنف�صه، وخرج من ح�شرة الله. وهكذا ظن البن ال�صال اأن وجوده 

داخل اأ�صوار البيت هو نوع من القيود وتهديد لحريته، فلقد راأى الأب 

م�صتبدًا و�صالبًا لحريته، فاأراد النطلاق والتحرر بعيدًا كا�شًرا كل ما 

يربطه باأبيه )الميراث(، وال�صامرية ل ترى في الله �صوى الجمود )اأين 

ن�صجد؟(، لذلك بحثت بعيدًا عنه ملتم�صة عري�صًا اآخر تروي به عط�صها 

للحب الحقيقي. وهذه مع�صلة الإن�صان المعا�شر في اإلحاده اإذ يرى في 

الله خ�صمًا ومناف�صًا له، فل�صان حاله: »يجب األّ يكون الله لكي يوجد 

الم�صتوى  على  �صواء  الله  ح�صور  الإن�صان  رف�س  لذلك  الإن�صان«، 

اأو على الم�صتوى الحياتي برف�صه الله مرجعًا  الوجودي )كالإلحاد(، 

والظلم  والخوف  والقلق  فال�صهوة  و�صلوكه،  واأفكاره  لحياته  واأ�صا�صًا 

والقتل وكل اأنواع الخطايا هي �صور لهروب الإن�صان وا�صتقلاله بعيدًا 

عن الله.

2- التوبة هي نتاج �صورة نقية عن الله 

اأو تركها، ولي�صت مجرد  الندم على الخطية  لي�صت مجرد  التوبه 

موقف تجاه �صخ�س اأو حدث، اأو وعودًا اأقطعها على نف�صي؛ التوبه هي 

تغيير التجاه والعودة الى اأح�صان الله، واأن اأجعل الله مرجعًا وقطبًا 

ووجودي  ح�صوره،  في  وقيمتي  معه،  لذّتي  فاأجد  لحياتي،  رئي�صيًا 

كما  الأبوي  الله  حب  باإدراك  التوبة  تبداأ  لذلك  بدونه،  له  معنى  ل 

حدث مع البن ال�صال )اأقوم الآن واأذهب اإلى اأبي(، وت�صتمر بالتاأمل 

اأن م�صيا  )اأعلم  ال�صامرية  الم�صياني والخلا�صي كما حدث مع  في عمله 

باإدراك  وتكتمل  هو(،  اأكلمك  الذي  اأنا  ي�صوع:  لها  قال  �صياأتي.. 

وجوده الذي يُ�صفي معنى وقيمة لوجودي من خلال ان�صكاب نوره 

المبهج والمغيرِّ للحياة كما حدث مع المولود اأعمى )كنت اأعمى والآن 

اأب�شر(، فالله بحبه وخيريته وحنانه وعطفه وعطائه الغير م�شروط، 

والذي ظهر وا�صحًا بتج�صده واأُعلِن ب�صليبه )موته وقيامته( و�صيكتمل 

ب�صبب  فالله  الإن�صان.  حياة  في  ما  واأجمل  اأروع  هو  الثاني،  بمجيئه 

قائدًا  وقبوله  لله  كابن، فخ�صوعي  وقلبي  ي�صبي عقلي  اللانهائي  حبه 

ومرجعًا لحياتي قائم لي�س على خوفي من �صطوة الله و�صلطانه، واإنما 

قائم على تميُّز حبه، فالله حب وعطاء منذ الأزل )الله ثالوث(، حب 

فعّال ومبدع ومحرر في حياتنا  )التج�صد والفداء(، حب  بلا �شروط 

)�صكنى الروح القد�س(، حب دائم اإلى الأبد )�شركة مجده في الأبدية(، 

لذلك يدرك الإن�صان اأن وجود الله ل يفرغ الوجود الإن�صاني من معناه 

اأوقيمته واإنما يزيده مجدًا وو�صوحًا وبريقًا ودوامًا لي�س في الأر�س 

فقط بل واإلى الأبد.

fryohanna@hotmail.comكاهن كني�صة الأنبا بول والأنبا اأنطونيو�س ببني �صويف



2
0

1
5

ر 
اي

بر
ف

 1
3

 -
ة 

از
كر

ال
ة 

مجل

18

الإن�صان خُلق على اأعلى م�صتوى من الروعة، جاء في الإ�صحاح 

�صورَتِنا  علَى  الإن�صانَ  نَعمَلُ  اللهُ:  »وقالَ  التكوين  �صفر  من  الأول 

ك�صَبَهِنا... فخَلَقَ اللهُ الإن�صانَ علَى �صورَتِهِ. علَى �صورَةِ اللهِ خَلَقَهُ. 

ذَكَرًا واأُنثَى خَلَقَهُمْ« )تكوين1: 26، 27(، ومعنى هذا اأنه عندما خلق 

اأراد  بل  الأخرى،  والكائنات  الأنواع  ك�صائر  يخلقه  لم  الإن�صان  الله 

قبله،  خلقها  التي  والمخلوقات  الكائنات  بقية  عن  مختلفًا  يكون  اأن  له 

لقد اأراد له الله اأن يكون كائنًا حرًا، م�صئولً، حكيمًا، �صالًحا، ملكًا 

ومت�صلطًا على الكون كله، يحمل البعد الداخلي والبعد الخارجي معًا، 

المادية، في  الروحية وفيه الحياة  فيه الحياة  الروح وفيه الج�صد،  فيه 

اتحاد وان�صجام وتوافق عجيب.

الأر�صية  المخلوقات  من  ملايين  و�صط  مخلوق  مجرد  لي�س  فهو 

وال�صماوية، لكنه كائن فريد، كرّمه الله وميّزه باأن خلقه على �صورته 

التي  الكائنات  بقية  تُميّزه عن  الإن�صان  الإلهية في  فال�صورة  ومثاله، 

خلقها الله، وتُك�صبه فرادة تبوّاأ بها مركزًا مرموقًا متميزًا، فهو يوؤلف 

وكما  الله.  خليقة  لكل  التقاء  نقطة  وال�صمائي،  الأر�صي  بين  ج�شًرا 

ا اأن يحب الله في خليقته وي�صعى لتحقيق  اأحب الله العالم، عليه هو اأي�صً

مقا�صده الإلهية فيها.

ومن التعريفات الآبائية لل�صورة الإلهية من يقول اإن �صورة الله 

هي في الجلال الرئي�صي للاإن�صان، اأي في كونه تاجًا للخليقة المادية كلها 

وملكًا ومت�صلطًا يخ�صع له كل �صيء في العالم. ومن يقول اإن �صورة 

الله هي في طبيعته الروحية اأي في القدا�صة والبر، اأو في الملكات العليا 

الإلهية هي في الحرية  ال�صورة  ا  اأي�صً الفكر والعقل. وربما  اأي  لديه 

الممنوحة للاإن�صان اأي في ملكة الختيار الحرّ الداخلية، والتي بف�صلها 

يغدو الإن�صان هو ال�صانع الحقيقي لأفعاله وقراراته. واأحيانًا تُعزى 

ال�صورة الإلهية اإلى النف�س الب�شرية و�صفاتها مثل ب�صاطتها وخلودها. 

معرفة  ول�صيما  المعرفة  اإلى  الإلهية  ال�صورة  تُعزى  اأخرى  واأحيانًا 

لل�صورة  الآباء  الله والحياة في �شركة معه.. واإن تعدّدت تعريفات 

ت�صمل  بل  الإن�صان،  من  واحدًا  جزءًا  تخ�س  ل  ولكنها  الإلهية، 

الإن�صان كله، فالإن�صان بكامله -روحًا وج�صدًا- مخلوق على �صورة 

الله، وال�صورة الإلهية في الإن�صان تدفعه للم�صاركة ل مع الله فقط، 

اأن  نوؤمن  فاأن  المخلوقات،  كافة  ومع  ا،  اأي�صً الإن�صان  اأخيه  مع  بل 

اأن الإن�صان  اأننا نوؤمن  الإن�صان مخلوق على �صورة الله، فهذا يعني 

مخلوق لل�شركة والنفتاح على الآخر وعدم النغلاق على الذات، 

واأن كلاًّ منا ملتزم اأن يحيا حياة البذل مع الآخر ولأجل الآخر، واأن 

يحيا حياة المحبة العملية، وفي هذا يقول القدي�س يوحنا ذهبي الفم: ]ل 

اأقدر اأن اأوؤمن اأنه من الممكن لأي اإن�صان اأن يخلُ�س اإن لم يعمل لأجل 

جاره[.، فلي�س الجحيم هو الآخرون -كما قال �صارتر- واإنما الجحيم 

نف�صها، ولم  الآخرين وتمركزت حول  انف�صلت عن  اإذا ما  هو ذاتي 

ت�صهد للنعمة والحق في حياتها وواقعها.

bimentahawi@yahoo.com

تحركت الأقدام في خطوات محفوظة، تخطوها ع�شرات المرات في 

ابنها للدير توًا؛ تذهب  مٍّ ذهب 
اأُ اأ�صواق  األهبته  اليوم مدفوعة دفعًا بقلب 

اإلى غرفة نومه التي تركها واعيًا، مرتبةً عن ق�صد. تذهب كي تبرد نار 

تكون بمثابة  �شًرا كي  الغرفة  بها جدران  احتفظت  التي  باأنفا�صه  حنينها 

رئة لقلبها الحاني. ترك كل �صيء وكاأنه عائد، ولم يخلّف اأي �صيء من 

خ�صو�صياته مع الله وكاأنهما هاجرا معًا! وفي يوم وهي ترتب مكتبه، 

المقد�س  الكتاب  ن�صخة من  �صوى  يكن عليه  فلم  ول حاجة لترتيبه حقيقةً 

و�صليب يد خ�صبي كان ي�صتخدمهما قليلًا فكتابه و�صليبه ال�صخ�صيان معه، 

فراحت  للاختباء.  ت�صللت  وكاأنها  درجين  بين  ورقة  طرف  لحظت 

تم�صكها بنهم مفرط وكاأنها عثرت على كنز. بداأت تقراأ...

ذلك،  اأعتد  لم  واأنا  اأ�صجلها،  اأن  قررت  عميقة،  بخبرة  مررتُ 

باأني  �صاعر  واأنا  همتي  �صحذتُ  ال�صوم  مو�صم  بقدوم  فارقة.  فهي 

اأق�صى  ق�صاء  اأود  اأني  في  ورغبة  الخبز،  مع  �شراع  على  مقبلٌ 

لأ�صلي  اإلهي  اأمام  وقفت  تحدٍ.  ب�صدد  وكاأني  عني،  يه  مُق�صِ فترة 

تقدمتُ  قلبه.  بح�صب  اأمرًا  اأطلب  وهاأنذا  اأنويه  لما  وتاأييدًا  بركةً  طالبًا 

�صعرتُ  ب�صاأن �صومي.  تطلعاتي  عليه  فرحًا وعر�صتُ  اإلى مح�شره 

ب�صعادة فخطتي لهذا ال�صوم من طراز رفيع والنُ�صك يك�صوها، والآن 

»اأراك  اأعماقي:  يرنّ في  الله. وجدت �صوتًا  ت�صديق  نَيْل  ب�صدد  اأنا 

�صعيدًا بال�صوم ومتحم�صًا لخطتك.« تعجبت لو�صوح الكلمات ولكونها 

من نف�س قامو�س الم�صطلحات التى تدور في اأعماقي، فالحديث لي!! 

اأراك  اأجبت. »�صعيد لأجلك، لكن  اأنا« هكذا  »نعم، �صعيد ومتحم�س 

لطيف  ب�صوت هادئ رقيق  الخبز«؛  م�صاجرة مع  مقبل على  وكاأنك 

الخبز!«  مع  »م�صاجرة  الجملة:  ا�صتوقفتني  الكلمات.  خرجت  جدًا 

فاإني اأرف�صها �صكلًا ولكنها تبدو اأنها تعبّر عن حقيقتي! �صمتُّ �صمت 

التاأييد والمفاجاأة معًا. »يا�صديقي الخبز لي�س بعدو حتى تخانقه، اأنت 

اأي  ال�صوت؛  اأعلنه  ثانية بما  اكت�صافه.« فوجِئت  اإعادة  اإلى  في حاجة 

خبز هذا الذي في حاجة اأنا اأن اأعيد اكت�صافه؟!! وا�صل ال�صوت تعقيبًا 

على �صمتي الذي �صار اللغة التي اأعبر بها عن ده�صتي: »الخبز اإحدى 

لتكمل  معي  واأ�شركتك  الأولية،  موادها  لك  رتّبت  دة،  الُمتعمَّ هداياي 

في  المتغلغل  وحبي  هديتي  اإكت�صاف  لإعادة  حاجة  في  واأنت  اإنتاجها. 

طياتها، اإن عاديتها لكرهتني، واإن اأدركتها لنفتحت على بُعد جديد 

من حبي.« �صعرتُ باأني تائه واأن مابنيت عليه روؤيتي وخططي لهو 

»وهل  افتخاري:  مني  راح  بعدما  منك�شًرا  فقلتُ  مني.  اأفق  �صيق 

لل�صوم علاقة بهذا؟!« فاأجابني: »ا�صت�صعِر حبي لك فيما تاأكل الخبز، 

و�صعه في فمك واأنت متلام�س مع مح�شري. ووقت انقطاعك عنه، 

اعلم يا�صديقي، اأنك انقطعت عنه لي�س بغ�صة فيه اإنما جوعًا لتلامُ�س 

اأعمق معي. لتن�صغل به �صواء بعناء الح�صول عليه اأو بهَمِّ النقطاع 

ا �صواء وقت اإقبالك عليه اأو امتناعك عنه.  عنه، فلتن�صغل بعلاقتنا �صَوِيًّ

فلي�شر وقت اأكلك �صلاة ووقت �صلاتك اأكلًا.«

قد تركه  الذي  المقد�س  بالكتاب  البكاء واأم�صكت  الأم من  انهارت 

ابنها فوق مكتبه واأخذت في تقبيله وهي واعية اأنها تقبل »ال�صديقان«!

athanasius.stgeorge@gmail.com
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اأخنوخ وماذا نعرف عنه: 

�صًا لإر�صاء الله كما  �س«، وكان بالفعل مُكرَّ + معنى ا�صمه »مُكرَّ

�صُهِد له )عب 11: 5(.

+ هو واحد من اثنين لم يريا الموت - هو واإيليا. 

+ هو ال�صابع في الترتيب من ن�صل اآدم و�صيث. 

+ عا�س 365 �صنة واأنجب ابنه متو�صالح في �صن الخام�صة وال�صتين 

في  �صنًا  الأ�صغر  هو  اأخنوخ  يكون  وبهذا  �صنة(،   969 عا�س  )الذي 

قائمة الآباء المذكورين في تكوين 5، بينما ابنه الأكبر �صنًا فيهم. 

+ كتب الكتاب المعروف با�صمه، والذي ذكر منه يهوذا الر�صول 

نبوته عن الأ�شرار في ر�صالته )اآية 14، 15(.

كل ماورد عنه في الكتاب المقد�س هو: 

+ 4 اآيات في �صفر التكوين الأ�صحاح الخام�س )الآيات 21 اإلى 24(. 

+ اآية واحدة في �صفر الحكمة »اأنه كان مر�صيًا لله فاأحبه، وكان 

يعي�س بين الخطاة فنقله« )حكمة 4: 10(. 

+ اآيتان من �صفر ي�صوع ابن �صيراخ: »اأخنوخ اأر�صى الله فنقله، 

على  يُخلَق  »لم  15(؛   :44 )�صيراخ  التوبة«  اإلى  الأجيال  و�صينادي 

الأر�س اأحد مثل اأخنوخ الذي نُقِل عن الأر�س« )�صيراخ 49: 16(.

+ اآيتان من يهوذا )يهوذا 14، 15(. 

�أخنوخ وماذ� نتعلم منه: 

�أولً: �لحياة في ح�سور �لله

لقد �صار مع الله، بمعنى اأنه كان يتمتع دومًا بهذا اليقين »اإنه عن 

اأو اأي خادم ناجح: ما هو  اأي قدي�س  اأتزعزع«. لو �صاألنا  يميني فلا 

�شّرك؟ هل كان �صيقول اأكثر من هذا؟ ل اأظن. 

ثانيًا: �سبط �لخطى مع �لله

فال�صير مع الله يعني األّ ن�صبقه اأو نتاأخر عنه، اأبونا اإبراهيم حاول 

اآلم  من  ن�صله  وعلى  عليه  جرّت  وكم  هاجر،  فاأخذ  الله  ي�صبق  اأن 

وم�صاكل؛ وتاأخر الكتبة والفري�صيون عن فهم الأزمنة والأوقات كما 

الأنبا  تلاميذ  ف�صل  وحينما  الأبدية.  حياتهم  فخ�شروا  المجو�س  فهمها 

بي�صوي في �صبط خطاهم كما فعل اأبوهم الذي �صار حين يجب ال�صير، 

ووقف حين يجب الوقوف، خ�شروا التمتع بروؤية ال�صيد. 

ثالثا: حياة �لإيمان

لقد اأر�صى الرب بثقته فيه، لم نعرف تمامًا تفا�صيل حياة اأخنوخ 

البار لكن التقرير الإلهي عنه اأنه باإيمانه قد اأر�صى الله وهذا يكفي. اإن 

الإيمان هو العين التي ترى حكمة الله في تدابيره و�صط �صعبه، وهو 

اليد التي تاأخذ من الله البركات التي يريد اأن ي�صكبها على �صعبه، وهو 

الفهم الذي يعطي تف�صيًرا لكل معاملات الله مع �صعبه. 

ر�بعًا: حياة �لنقاوة

لقد عا�س و�صط جيل �شرير فاجر لكنه لم يتاأثر به، بل وبّخه بكل 

يهوذا في ر�صالته  القدي�س  كما ذكر عنه  يجامل  ي�صاير ولم  جراأة، لم 

اأنذر الأ�شرار بعقاب �شرورهم، بل حتى عقاب  )ع14، 15(، بل 

الكلمات ال�صعبة التي نطقوا بها.

اطلب عنا اأيها البار اأخنوخ لكي ينعم لنا الله بخدمة مباركة فيها كل 

البركات التي وهبها لك. 

fayezsedrak@yahoo.com

واأعطيكم رعاة ح�صب قلبي فيرعونكم

بالمعرفه والفهم )اإر 3:15(

 

�لأنبا بول �أ�سقف طنطا وتو�بعها

وكهنة ومجل�س و�صمام�صة وخدام وخادمات و�صعب 

كني�صة ال�صيدة العذراء مريم  بال�صاغة بطنطا

يهنئون الأب المحبوب

�لقم�ص/ مك�سيمو�ص �سعيد

بالعيد الثلاثين ل�صيامته، طالبين له ثمارًا متكاثره في خدمه 

كرم الرب.

�لر�هب �لقم�ص فيلوك�سينو�ص 

الأنبا بي�صوي النقادي يهنئ

 

نيافة الحبر الجليل

�لأنبا بيمن

اأ�صقف نقاده وقو�س

للاآباء  ال�صكل  وتغيير  بنقاده،  الملاك  بدير  بالعتراف 

الرهبان الموجودين به، و�صيامة رهبان جدد واآباء كهنة، 

ا�صمه  لمجد  الأعمال  هذه  يبارك  الرب  للقم�صية.  وترقيات 

القدو�س، ب�صلوات �صاحب القدا�صة

البابا المعظم

�لأنبا تو��سرو�ص �لثاني

تهنئة و�صكر

 

مارجرج�س  كني�صة  و�صعب  وخدام  مي�صائيل  الق�س  يتقدم 

بمنطقة ح�صن با�صا بال�صكر لأبينا المحبوب

�لأنبا بفنوتيو�ص

لتف�صل نيافته بر�صامة

�لق�ص �آنجيلو�ص كامل

اإلى رتبة القم�صية، الرب يحفظ حياتهما.

كاهن وخدام و�صعب كني�صة ال�صيدة العذراء 

بعزبة نخلة، يهنئون اأباهم

القم�س اآنجيلو�س كامل

على نوال نعمة القم�صية.

اأ�شرة القم�س اآنجيلو�س كامل

يتقدمون بال�صكر اإلى �صاحب النيافة

الحبر الجليل

�لأنبا بفنوتيو�ص

اأ�صقف �صمالوط وطحا الأعمدة

ويهنئون القم�س اآنجيلو�صبرتبة الإيغومان�صية.

الق�س مي�صائيل وفيبي، الق�س بافلو�س و�صيري، زوجتك، 

ملاك ب�شرى واإيريني، ميلاد اأنور ومريم.
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ا معه اإن كنا قد متنا معه ف�صنحيا اأي�صً

ذكرى الأربعين للحبيب الغالي

جوزيف �ساكر مو�سى

 

بقلوب مملوؤه بالإيمان ندعوكم لح�صور قدا�س 

الأربعين يوم الجمعة 2/13 /2015م بكني�صه 

مارجرج�س بالمحطة - كوم اأمبو اأ�صوان

تلغرافيًا: كيرل�س جوزيف وماير فيكتور

وزوجته كر�صتين، موللر فيكتور

وزوجته مونيكا.

حرمتنا منك فجاأه دون لقاء.

قلبنا دايب ومجروح وح�شرتنا عليك ل تعو�س 

حتى اللقاء.

والدتك وزوجتك واأبناوؤك واإخوتك

ع�صت بالحب والعطاء وانتقلت كملاك لل�صماء. 

بطيبة القلب ع�صت، ولإكليل البر ا�صتحققت.

فيكتور حليم وروماني حليم

لقد ع�صت عمرك كله تخدم الجميع وتعطي 

ب�صخاء. تحملت اآلم المر�س وحدك وانتقلت في 

�صمت. عمو الغالي لقد فقدناك وافتقدناك كثيًرا، 

ولكن عزاوؤنا الوحيد اأنك ارتحت من اآلم الدنيا 

وانتقلت اإلى المجد العتيد.

اإيفون حليم- ماير وموللر فيكتور

»لما كملت اأيام خدمته م�صى اإلى بيته«               

)لوقا 1: 23(

كهنة و�صمام�صة و�صعب كني�صة الأنبا اأنطونيو�س 

والبار الأنبا بول بالق�شر يزفون اإلى ال�صماء

 

�ل�سما�ص / بقطر عبيد

في اأح�صان القدي�صين

�لكلية �لإكليريكية بالقاهرة

عميد الكلية قدا�صة

�لبابا �لأنبا تو��سرو�ص �لثاني، 

والوكيلان والأ�صاتذه،

والإدارة والطلبة، يزفون اإلى

ال�صماء اأبًا فا�صلًا وعالًما جليلًا 

واأ�صتاذًا متمكنًا

�لقم�ص فيلب�ص �إبر�هيم حنا

اأ�صتاذ العهد الجديد بالكليات الإكليريكية

الذي خدم الكلية الإكليريكية بفروعها

�صنولت طويلة، وعلّم اأبناء كثيرين

�صاروا اآباء لأبناء كثيرين، 

وكان مثالً ح�صنًا للخلق والعلم

والنزاهة. وتقيم الكلية حفل تاأبين

ل�صخ�صه المبارك في الخام�صة والن�صف 

م�صاء الجمعة 13 مار�س 2015م.

الرب ينيح نف�صه في فردو�س 

النعيم، ويعزي اأ�شرته واأحبائه،

ويعو�صه خيًرا في الأبدية

عما قدمه للكلية وللكني�صة.

ذكري الميلاد ال�صمائي الرابع للمرحوم

وليم كيرل�ص تاو�سرو�ص

 

و�صيقام القدا�س الإلهي

على روحة الطاهرة 

الجمعة 20/ 2/ 2015  بكني�صة

مارجرج�س با�صبورتنج 

والأحد 22/ 2 / 2015

بكني�صة القدي�صين ب�صيدي ب�شر.

ذكراك باقية بقلوبنا

زوجتك واأولدك ومحبيك

اأج�صامهم دُفِنت ب�صلام واأ�صماوؤهم تحيا مدى 

الأجيال )�صيراخ 14:44( 

ذكرى الأربعين للاأخ الغالي

عادل عاطف �سمعان

تدعو الأ�شرة الأهل والأ�صدقاء لح�صور

القدا�س الإلهي على روحه الطاهرة يوم الجمعة 

الموافق 27/ 2/ 2015 بكني�صة ال�صهيدين اأبي �صيفين  

والقدي�صة دميانة - �صبرا.
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عنو�ن مر��سلات �لجتماعيات

لإر�صال الجتماعيات لمجلة الكرازة 

ت :  24882505)02(

E-mail: kiraza.ad@gmail.com

الإن�صان الروحي هو اإن�صان ملتزم، ملتزم في وعده، 

ا يحب اللتزام  ومواعيده، وم�صئولياته المتنوعة، وهو اأي�صً

بالنظام �صواء نظام وترتيب الكني�صة مثل: الأ�صوام الكن�صية 

وقانونه  الخا�س  بنظامه  اللتزام  واأي�صا  وال�صلوات، 

ا التزامه بالنظام  الروحي تحت اإر�صاد اأب اعترافه، واأي�صً

�صعور  هو  ا  اأي�صً واللتزام  المرور.  بقواعد  مثل  العام 

ال�صلبية  ال�صلوكيات  عن  النظر  بغ�سّ  بالم�صئولية  الإن�صان 

المثال:  �صبيل  فعلى  ملتزمة،  الغير  من حوله والت�شرفات 

اللتزام بالنظافة العامة في اأي مكان يتواجد فيه، فلا ي�صحّ 

في  اإيجابيين  نكون  اأن  يجب  ولكن  ب�صلبية،  نت�شرف  اأن 

اأي مكان، وهنا نتذكر اأن ال�صيد الم�صيح كان يجول ي�صنع 

خيًرا، فهو ملتزم في كل مكان يتواجد به بغ�س النظر عن 

اإن�صان  هو  الملتزم  فالإن�صان  حوله،  من  النا�س  �صلوكيات 

اأمين في علاقته مع الله وعلاقته مع نف�صه ومع الآخرين، 

دائمًا،  ملتزم  فالله  الآخرين،  ثقة من  فهو محل  وبالتالي 

وبما اأننا اأبناء الله فيجب اأن نجاهد في تلك الف�صيلة. 

كل  في  ملتزمًا  الم�صيح  ال�صيد  نجد  الجديد  العهد  في 

دْتُكَ  مَجَّ »اأَنَا  يقول:  الوداعية  ال�صلاة  في  فنجده  �صيء، 

اأَكْمَلْتُهُ«  قَدْ  لأَعْمَلَ  اأَعْطَيْتَنِي  ذِي  الَّ الْعَمَلَ  الأَرْ�سِ.  عَلَى 

)يوحنا17: 4(، اإذًا فهو بالفعل التزم بالر�صالة الُمكلَّف بها 

على الأر�س، وقد اأتم عمل الفداء والخلا�س بموته على 

ال�صموات،  اإلى  و�صعوده  الأموات  من  وقيامته  ال�صليب 

يوم  لنا في  المعزي  القدو�س  باإر�صال روحه  التزم  ا  واأي�صً

الخم�صين. اأفلا يهمنا اأن نقتني هذه الف�صيلة؟ نحن نعلم اأن 

الجهاد  علينا  يجب  ولكننا  وحده،  الله  �صفات  من  الكمال 

الم�صيح«  ملء  قامة  »قيا�س  اإلى  ن�صل  حتى  الف�صائل  في 

اأ�صئلة  ثلاثة  اأنف�صنا  ن�صاأل  اأن  فيجب   ،)13 )اأف�ص�س4: 

رئي�صية.. هل اأنا:

1- ملتزم مع الله؟ اأي ملتزم في علاقتي معه وهل اأنا 

نف�صي بوجودي  اأخدع  اأنني  اأم  الله؟  العمق مع  اأحيا حياة 

اأن يكون لي  بالكني�صة دون  اأو خدمات متنوعة  في خدمة 

والكتاب  وال�صوم  ال�صلاة  في   ( مخدعي  في  معه  علاقة 

المقد�س وجميع الو�صائط الروحية(؟ 

2- ملتزم مع نف�صي؟ نحن نعلم اأن الله خلق الإن�صان 

منذ البدء على �صورته ومثاله وبعد �صقوط الإن�صان تج�صد 

ا  ال�صيد الم�صيح لأ�صباب عديدة اأهمها الفداء والخلا�س واأي�صً

هت بالخطية اإلى �صورتها  اإعادة �صورة الإن�صان التي �صُوِّ

الأولى، اإذًا نحن الآن علينا التزام، وهو الحفاظ على هذه 

التوبة  الله ومثاله(، كيف؟ عن طريق  ال�صورة )�صورة 

والتناول  والعتراف،  التوبة  �شر  وممار�صة  الم�صتمرة، 

من الأ�شرار المقد�صة، والت�صاقي بالكني�صة.

المجد:  له  الم�صيح  ال�صيد  قال  النا�س؟  مع  ملتزم   -3

اأَعْمَالَكُمُ  يَرَوْا   
ْ

لِكَي ا�سِ،  النَّ امَ  قُدَّ هكَذَا  نُورُكُمْ  ئْ  »فَلْيُ�صِ

)متى5:  مَاوَاتِ«  ال�صَّ فِي  ذِي  الَّ اأَبَاكُمُ  دُوا  جِّ وَيُمَ �صَنَةَ،  الْحَ

مواعيدي  في  ملتزمًا  اإن�صانًا  اأكون  اأن  يجب  اإذًا   ،)16

اأحترم  بذلك  لأني  وت�شرفاتي،  وم�صئولياتي  ووعودي 

الله واأحترم نف�صي واأحترم النا�س.

gerystar@yahoo.com
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مع الم�صيح ذاك اأف�صل جدًا

�صكر وذكرى الأربعين للاأم الغالية

�إيفون فهمي �أ�سعد

زوجة المتنيح القم�س �صنوده مرق�س كاهن كني�صة 

مارجرج�س الروماني ب�شربين، ووالدة القم�س 

ثاوؤفيل�س كاهن الكني�صة، ود. بطر�س ب�شركة اآمون، 

ومدام ماريان. تتقدم الأ�شرة بوافر ال�صكر العميق

لكل من �صاركهم العزاء بالح�صور اأو البرق

والتليفون، ونخ�س بال�صكر

نيافة الحبر الجليل

�لأنبا بي�سوي

الذي �صنت�شرف بح�صوره قدا�س الأربعين،

ومجمع كهنة اإيبار�صية دمياط وكفر ال�صيخ

و�شربين ودير القدي�صة دميانة بالبراري،

ونيافة الحبر الجليل

�لأنبا بنيامين

ونيافة الحبر الجليل

�لأنبا كيرل�ص �آفا مينا

ومجمع رهبان دير مارمينا

ونيافة الحبر الجليل

�لأنبا د�ود

ومجمع كهنة اإيبار�صية المن�صورة وتوابعها،

ونيافة الحبر الجليل

�لأنبا �سليب

ونيافة الحبر الجليل

�لأنبا كار��ص

ومجمع كهنة اإيبار�صية المحلة وتوابعها.

و�صيقام القدا�س الإلهي يوم الثلاثاء الموافق 

2015/2/17 ال�صاعة 12 ظهرًا بكني�صة مارجرج�س 

الروماني ب�شربين.

 تلغرافيًا القم�س ثاوؤفيل�س ود/ بطر�س - �شربين.

كنتِ لنا ال�شراج المنير الذي

ي�صيء في حياتنا فلن نن�صاكِ.

القم�س ثاوؤفيل�س واأمانى ومهند�صة

مريم والنقيب فايز وفيبرونيا ومينا.

بطيب القلب ع�صتِ فلن نن�صاكِ

د/ بطر�س وماجدة ود/ انا�صيمون واأبانوب.

مهما مرت الأيام ف�صتبقي بالقلوب

ماريان ومهند�س بطر�س وا�صتير وعادل.

الأبرار ي�صيئون كال�صم�س في ملكوت اأبيهم

�لقم�ص مرق�ص عبد �لم�سيح دميان 

واأ�شرة اليبودياكون

 

جورج �لقم�ص مرق�ص عبد �لم�سيح

ي�صكرون جميع الأحباء الذين �صاركوهم وعبّروا عن 

م�صاعرهم ال�صادقة نحوهم، ويدعون الأهل والأحباء 

لح�صور القدا�س الإلهي بمنا�صبة الأربعين ال�صاعة 

9 �صباح يوم ال�صبت 2015/2/21م بكني�صة ال�صيدة 

العذراء بالمليحة - حدائق القبة

تلغرافيًا: القم�س مرق�س عبد الم�صيح �صنترال النزهة )1(

»عزيزٌ في عيني الرب موت اأتقيائه«

كني�صة العذراء بالمليحة - حدائق القبة

نيافة �لأنبا ماركو�ص

الم�شرف العام على كنائ�س القبة،

الأباء الكهنة والمجل�س والخدام والخادمات وال�صمام�صة 

وجميع الخدمات بالكني�صة وال�صعب، يتقدمون

بخال�س التعزية لأبيهم المحبوب

�لقم�ص/ مرق�ص عبد �لم�سيح

كاهن الكني�صة، لنتقال نجله الحبيب

الغالي، ال�صتاذ

جورج �لقم�ص مرق�ص

و�صتقيم الكني�صة القدا�س الإلهي لروحه الطاهره يوم 

ال�صبت الموافق 2015/2/21م ال�صاعة 9 �صباحًا، 

والجميع مدعوون لنوال بركة القدا�س، وللعزاء.

من هم الفعلة اإل العذارى

الحكيمات اللواتي حفظن ح�صن بتوليتهن.

�صكر وذكر الأربعين للاأم الغالية

 

تاماف يوؤ�نا �لأنبا �أمونيو�ص

تتقدم اأ�شرة المنتقلة واأخواتها الراهبات والتا�صونات، 

بكل ال�صكر لكل من تف�صل بموا�صتهم، و�صيُقام 

القدا�س الإلهي على روحها الطاهرة يوم الأربعاء 

2015/2/25 بدير المحارب بالأق�شر غرب.

نياحًا لروحها الطاهرة، وعزاء لكل محبيها.

ب�صم الآب والبن والروح القد�س اإله واحد اأمين 

مَاءِ قَائِلًا لِي: »اكْتُبْ: طُوبَى  وْتًا مِنَ ال�صَّ وَ�صَمِعْتُ �صَ

بِّ مُنْذُ الآنَ«. »نَعَمْ«  وتُونَ فِي الرَّ ذِينَ يَمُ لِلاأَمْوَاتِ الَّ

يحُوا مِنْ اأَتْعَابِهِمْ، وَاأَعْمَالُهُمْ   يَ�صْتَرِ
ْ

وحُ: »لِكَي يَقُولُ الرُّ

تَتْبَعُهُمْ«.)روؤيا 14 :13(

ذكري الميلاد ال�صمائي الأول

لحبيبنا والدنا الغالي العزيز و�صفيعنا

اأمام عر�س الله ال�صما�س

ميخائيل فايز ب�سنتي

توفيل�ص �لقم�ص ميخائيل

 

المدير بالتعليم �صابقًا.

زوج ال�صيدة الفا�صلة والدتنا الحبيبة اإن�صاف وديع 

جرج�س بال�صحة �صابقًا و�صليلة عائلة ق�صيط بالنخيلة.

ووالد كل من اإيهاب وزوجته نرمين وابنهما جا�صتن 

ومدحت وزوجته حنان وابنهما اأر�صاني.ومينا 

وزوجته مارلين بالعا�شر من رم�صان. والدكتور 

با�صم وزوجته نان�صي واأبنائهما بموا ولو�صيندا باأ�صيوط. 

وكيرل�س واأبانوب ور�صا وزوجها ه�صام عي�صى 

واأبنائهما مارك ومارتينا ومينا ب�صدفا.

مْ�سِ فِي مَلَكُوتِ اأَبِيهِمْ. مَنْ  يءُ الأَبْرَارُ كَال�صَّ » حِينَئِذٍ يُ�صِ

مْعِ، فَلْيَ�صْمَعْ« )متى 13: 43( لَهُ اأُذُنَانِ لِل�صَّ

مرت الأيام يا اأبي وا�صتياقنا لك بيزيد، تركت فراغًا 

كبيًرا، من يملوؤه غير الم�صيح قاهر الموت؟  روحك تظللنا 

دائمًا وتحدثنا عن ما قلت �صابقًا عن طمع القريب وراأفة 

الغريب علينا، حقًا ن�صتطيع اأن نقول عنك اأنك من 

الملائكة الأر�صيين اأو الب�شر ال�صمائيين لما عرفناه عنك 

قبل وبعد رحيلك. لم ولن نن�صاك يا من اأفنيت عمرك في 

اإ�صعادنا وتعليمنا في ظل الظروف ال�صعبة عليك. تنعم يا 

اأبي بفردو�س النعيم و�صلِّ لأجلنا. زوجتك واأبناوؤك.

وتدعو الأ�شرة الجميع لح�صور القدا�س الإلهي لروحه 

الطاهرة العفيفة يوم الجمعة 2015/2/20 ال�صاعة 

ال�صابعة �صباحًا بكني�صة ال�صهيدين العظيمين الأنبا ب�صاي 

والأنبا بطر�س ب�صدفا.

الِحُ الأَمِيُن! كُنْتَ هَا الْعَبْدُ ال�صَّ يُّ
ا اأَ دُهُ: نِعِمَّ » قَالَ لَهُ �صَيِّ

اأَمِينًا فِي الْقَلِيلِ فَاأُقِيمُكَ عَلَى الْكَثِيِر. اُدْخُلْ اإِلَى فَرَحِ 

دِكَ« )متى 25: 23( �صَيِّ

تلغرافيًا: اإيهاب واإخوته �صدفا - اأ�صيوط
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