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I Faderns, Sonens och den Helige Andes namn. En Gud. Amen. 

Khristos Anesti, Alithos Anesti. Kristus är uppstånden. Sannerligen är Han 

uppstånden. 

Jag gratulerar er alla för den ärofyllda uppståndelsens högtid. Högtiden som 
avslutar den heliga fastan som varat i femtiofem dagar. Och vi firar den ärofyllda 
uppståndelsen under de kommande femtiodagarna, som vi kallar de Femtio Heliga 
Dagarna. 

Under den ärofyllda uppståndelsens högtid firar vi Guds verk med oss, vari Han 
skänkte oss en trefaldig välsignelse. Han skänkte oss kärlek, nåd och gemenskap. DeCa 
uCrycker vi i den avslutande frasen i alla böner. Vi säger: Gud Faderns kärlek, den 
enfödde Sonens nåd och den Helige Andes gemenskap, gåva och nåd. Denna trefaldiga 
välsignelse har vi fåC genom den ärofyllda uppståndelsen, eller tack vare den ärofyllda 
uppståndelsen. 

Först, kärleken vilken Gud älskade oss med, så aC Han kom till världen, med 
anledning av Hans kärlek till oss. Vi älskar därför aC Han först har älskat oss. (1 Joh 4:19). 
DeCa var den ärofyllda inkarnationen. Den ärofyllda inkarnationen var Guds väg till oss 
på jorden. Hans kärlek var inte teoretisk, verbal, eller avlägsen, utan den var av sannerlig 
kärlek. Han kom och inkarnerades, och Ordet blev köC och bodde bland oss och vi såg 
Hans härlighet (Joh 1:14). Så älskade Gud världen. Den finns inte någon kärlek som är 
närmare eller större än aC den älskande dras till den älskade. Varje människa av oss blev 
älskad av den älskande Guden. 

 

Sedan den stora nåden; uppståndelsens nåd, förlåtelsens nåd, frälsningens nåd, 
förnyelsens nåd.  Dessa nåder har vi fåC och tagit emot genom Kristi verk. Hans 
inkarnation på jorden, sedan Hans ärofyllda död på det ärofyllda korset för vår skull. 
Och sedan Hans uppståndelse för vår frälsning.  Denna stora nåd skänker människan 
uppståndelsens nåd. Som vi vet innehåller uppståndelsen “handlingen aC stå upp”, 



vilket är en stark handling. En person som saC och sedan stod upp och fortsaCe aC stå. 
DeCa är en symbol för aC vara redo, och det är en symbol för en fullständig frisk person; 
aC stå upp. Därför börjar vi den dagliga lovsången med aC säga: “Stå upp ni ljusets barn 
till aC lovsjunga krafternas Herre.” Vi börjar med handlingen “Stå upp”. DeCa är den 
ärofyllda uppståndelsen vi åtnjuter. 

Även, den heliga Andens gemenskap, som samlar oss alla i en kyrka, i en tro, i eC 
verk, i eC hopp, och vari början är en kärlek. Vi blir således alla lemmar i Kristi kropp. 
Och Kristus blir huvudet i denna kropp. Den heliga Andens verk blir således aC samla 
oss alla genom de heliga mysterierna, genom bönerna, genom läsningarna och genom allt 
andligt utövande. 

DeCa är kärleken, deCa är nåden och deCa är gemenskapen. Därför, i alla böner, 
avslutar prästen bönen med denna avslutande fras. Han påminner oss om Guds verk 
med oss av kärlek, nåd och gemenskap. DeCa är vårt livsprogram i de kyrkliga 
läsningarna. Och deCa under evangelierna i gudstjänsterna under det koptiska året. 
Under månaderna Tout och Babah får vi lära oss om Guds kärlek. I de sju efterföljande 
månaderna, från och med Hatour, får vi lära oss om den enfödde Sonens nåd, som 
verkade med oss. Sedan under resterande månader av det koptiska året får vi lära oss om 
den helige Andens gemenskap, gåva och nåd. 

Uppståndelsen är en stor styrka. En av de vackra beräCelserna som beräCar på eC 
symboliskt säC om uppståndelsens styrka är: Några barn gick och frågade elden ”Är du 
den starkaste på jorden?”. Den sade till de: ”Nej, vaCnet är starkare än mig.”. Så de gick 
till vaCnet och frågade: ”Är du den starkaste på jorden?” Det sade till dem: ”Nej, solen är 
starkare än mig. Den förångar mig”. De gick till solen: ”Är du den starkaste på jorden?” 
Den sade: ”Nej, vinden rör mig från en plats till en annan.”. Så de gick till vinden och 
frågade: ”Är du den starkaste på jorden?” Den svarade dem: ”Nej, berget är starkare än 
mig, för aC varje gång jag stöter på eC berg ändrar den min riktning. Jag kan inte passera 
den.” De gick sedan till berget och frågade ”Är du den starkaste på jorden?” Den sade: 
”Nej, människan är starkare än mig, för aC hon kan bryta berg och kan därför slå sönder 
mig”. De gick därför till människan och frågade: ”Är du den starkaste på jorden?”. Hon 
svarade dem: ”Nej, döden är starkare än mig. Jag kan inte övervinna döden.”. De sade: 
”Låt oss gå och fråga döden. Är du den starkaste?”. Den sade till dem: ”Nej, Kristus är 
den starkare, för aC Han trampade döden med döden. Genom Kristi död på korset 
trampade Han döden. Och såsom den helige Paulus Aposteln lär oss: ”Du död, var är din 
seger? Du död, var är din udd?” (1 Kor 15:55). Kristus dog på korset och uppstod från de 
döda för aC övervinna döden. Och på deCa säC fick vi det eviga livet. Vi säger ”Kristus 
uppstod från de döda.”. Med döden trampade Han döden. Och de i graven skänkte Han 
det eviga livet. 



Jag gratulerar er alla för den ärofyllda uppståndelsens högtid. Jag gratulerar alla 
fäder metropoliterna, biskoparna, och prästerna, hegumenerna samt presbyterna. Jag 
gratulerar alla diakoner och ledare. Jag gratulerar alla tjänare och tjänarinnor, och alla 
koptiska familjer, som firar uppståndelsens högtid. Jag gratulerar alla barn och 
ungdomar i alla församlingar, och i alla tjänster, över hela världen. Det är eC glädjande 
sammanträffande aC vi deCa år firar uppståndelsens ärofyllda högtid tillsammans. Alla 
kristna på jorden, firar uppståndelsens högtid samma dag.  Och deCa är eC goC tecken, 
eftersom vi i år också firar sjuConårhundranden efter det första ekumeniska kyrkomötet 
i Nicaea. Och det var då Trosbekännelsen formulerades: ”I sanning, vi tror på en enda 
Gud”. Jag gratulerar alla koptiska församlingar. Jag gratulerar alla som verkar och tjänar. 
Jag förmedlar er moderkyrkas kärlek i Egypten. Till alla våra kyrkor i Nordamerika, 
Sydamerika, Europa. I Afrika, Jerusalems stol, Asien och Australien. Jag gratulerar er alla. 
Jag önskar er en välsignad högtid, och en uppståndelse med Kristus. En glädje som består 
hela livet. Låt oss inte glömma kärleken nåden och gemenskapen. Till vår Gud all ära och 
härlighet, från nu och till evigt. Amen. 

 

 
 


