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Hungarian — Resurrection 2026
Az Atya, a Fiti és a Szent Lélek, az Egy Isten nevében. Amin.
Krisztosz Aneszti! Alithosz Aneszti! Krisztus Feltamadt! Valoban Feltamadt!

Koszontelek Beneteket Szeretteim a vildg minden kopt orthodox egyhdzaban, és
kolostoradban2026- a Feltdmadas dicséséges Unnepén.Koszontdm a metropolita atydkat,
a puspOk atyakat, a hegumen atydkat é€s presbitereket. Koszontom a diakénusokat és
archidiakonusokat, K6szontom a fiatalokat €s szolgalokat.Koszontom a gyermekeket és
az id6seket. Koszontom a kopt orthodox kozosségek keresztény
csalddjaittemplomainkban,  kolostorainkban és  egyhdzmegyéinkben koszontelek
benneteket a Feltdimadas dicséséges Unnepén.Ez az iinnep minden 6romok drome és
minden {innepek tinnepe, a keresztény hitiink alapja. Ha Krisztus nem tdmadt volna fel
nem linnepelhetnénk Krisztust tigy, mint aki a mindenség tidvozitdje és megvaltoja..

Olyan id6ben éliink ma, amelyet konfliktusok és haboruk jellemeznek.Konfliktusok,
amelyek népeket és nemzeteket pusztitanak el, és rdnehezednek a személyekre és
csoportok életére, minden otthont fenyegetnek szerte a vildgon.Ezért Krisztus
feltAmadasaban megtalaljuk azt, ami hidnyzik, azt amire a viladgnak sziiksége van ma: a
“Reményt”.Hogyan lehet az embernek reménye? Hogyan élhetiink bizodalommal egy
olyan vilagban,amelyben minden reggel és este aggaszto hirek vesznek koriil benntinket?
Ismerjiik fel a reménységiinket Krisztus Urunk feltdimadasaban. Az O feltdmadasaban
talalhatjuk meg a remény tiizenetét, amely mindenkit megszolit, minden embert, aki hittel
fordul Krisztus Urunk személye felé..

Amikor err6l a reménységrdl elmélkediink, hdrom dimenziot taldlunk, amely
utmutaténk lehet, miként is lehet jelen életiinkben az Ur Krisztus Feltdmadéasabol eredd
reményseég.

Az Ur Krisztus feltimadésa el8szor: arra hiv benniinket, hogy hordozzuk a reményt.Arra
hiv, hogy a Krisztusban feltdimadt ember hordozza a reményt beszédében,életében,
szavaiban, szemléletében, gondolkoddsaban, és érzésében.Amikor a feltdmadt Krisztust



lajuk magunk elott, dridsi reménység tiizenet t(inik fel altala, latva hogy a vilag
mindenkor a Mindenhato Isten kezében van.Azon a vasarnap hajnalon, amikor feltdmadt
az Ur Krisztus, a kenetvivé asszonyok kora reggel titon voltak a sir felé, és azon aggddtak,
ki hengeriti el a kovet a sir bejaratarol?’Mintha azt kérdezték volna:Bizhatunk-e abban a
halottbanaki keresztre feszittetett harom napja? Van e remény?Ezért amikor az angyal
megjelent ezeknek az asszonyoknak, igy szolt hozzajuk:“"Most siessetek és vigyétek hiriil
tanitvanyainak” (Mt28: 7).Igy lettek 6k az erés remény iizenete hordozo6i.Ez az {izenet
atformalta az asszonyokat, a kishittiségiikbdl a Jo Hir ataddi lettek.Elvitték a feltdamadas
hirét a tanitvanyoknak, megorizték mindannyiunk szamara a feltamadas hirét.

A masodik dimenzi6: nemcsak hordoznia kell a reményt egy embernek, hanem a remény
teremtdjéveé is kell lennie aki reményt ébreszt masokban akar egy szdval, akar a szeretet
egy tettével, vagy egy talalkozas altal, biztatassal. Ultesd a reményt, szavaid az élet iranti
bizalomrdl tantskodjanak.Az emmauszi tanitvanyok .az Emmausz felé vezetd dton
haladtak, ez a falu kozel van Jeruzsdlemhez.Ahogy mentek az uton, megjelent egy
vandor, aki csatlakozott hozzajuk, és beszélgetni kezdett veliik azt hitték rdla, hogy egy
idegen.Elbeszélgettek vele anélkiil, hogy felismerték volna.Egész beszédiik csupa
kétkedo kérdésbdl alt. Miféle dolog tortént?Miféle hirek keringenek? A tanitvanyok azt
mondjdk hogy aki keresztre feszittetett feltamadt!Ellentmondd hirek érték el
mindannyiukat, de amikor csatlakozott hozzajuk ez az idegen, és elbeszélgetett veliik az
meggérintette sziviiket, nem tudtak felfogni, hogy miért. Amikor viszont megérkeztek és
megtorte a kenyeret, megnyilt szemiik és mondtdk egymasnak: , Ugye langolt a sziviink”.
Ereztek valamit a sziviikbe, mintha Krisztus, - ez az ismeretlen vandor- reményt iiltetett
beléjiik, és reményt teremtett életiikben.Tekints magadba szeretett testvérem, teremts a
reménységet a csaladodban, feleségedben, férjedben, fiaidban és lanyaidban.Es te is, aki
szolgalsz kiilonféle helyeken.Es te, aki papként szolgélsz: amikor tanitast adsz, amikor
meglatogatsz egy hazat és felkeresel valakit, teremts reménységet.Ne bonyolddjal a vilag
blineibe, ne tartozz azok kozé, akiknek beszédiik csak aproblémakrol, bajokrdl,
haborukrdl és rémhirekrdl szdl, hanem teremtess reménységet.

Tehat: Egy: Orizd a reménységet, legyél a remény hordozdja.Kettd: legyél a remény
teremtdje.

Harom: legyél a remény hirvivoje.

A j6 hir tovabbadasanak az alapja:Krisztus feltdimadasanak 6romhire. Az evangélium sz6
jelentése a jo hir, az 0romhir, ahogyan angolul is mondjak: “good news”, jo hir, mert
Krisztus feltdimadasa altal reménységgel teljes.Azt kovetéen, a reménység teremtdje
leszel életed kozvetlen kornyezetében, 1égy reménység hirvivdje a vildgban is, mindenki
szamara. A tanitvdnyok nagyon féltek, bezarkoztak az emeleti teremben,erésen



bezarkéztak, telve voltak félelemmel, de amikor Jézus megjelent koztiik
mondvan:“Békesség nektek!” az Ur lattara 6rom toltotte el Sket,ahogyan azt a Szentiras
emliti (Jn20,20).Ez gyonyor torténet:a tanitvanyok, akik féltek és rettegtetek a keresztre-
feszités utan, miutan megjelent elSttiik Krisztus és békességet hirdetett nekik, megkaptak
azt, majd hiriil vitték az egész vilagnak az 6romot és reménységet, a jo hir hirdetdi lettek
az egész vilagon, ahogyan Krisztus mondta nekik: ,Menjetek el az egész vilagra és
hirdessétek az evangéliumot minden teremtménynek”.Es a remény teremtsivé lettek.A
tanitvanyok amikor kimentek Jeruzsalembdl a Szent Lélek aldszalldsa utan, Krisztus
mennybemenetele utdn, hirvivok lettek, bemutatva mindenkinek a feltdimadott Krisztust,
Krisztust, aki minden blintl megment minden embert, aki megvaltja az embert az els6
blinétdl akinek vére minden bilint megtisztitminden ember életében.

Befejezésiil szeretteim, mikdzben a Feltimadas Unnepét iinnepled, kérlek, légy
hordozoja ennek a reménységnek, légy teremtdje és légy hirdetdje ennek a reménységnek
az életedben,egész életed tiikrozze mindenkor a Feltdmadas 6romét.

Imadkozzunk mindenkiért, minden helyen, hogy &rvendezzenek az Ur Krisztus
feltAmaddasdnak, nem csupan a hir meghalldsa szintjénhanem a teljes élet szintjén, a
tapasztalds szintjén.Amint naponta imddkozunk a virrasztdé dicséret els6
mondataban:“Keljetek fel 6 vildgossag fiai, hogy dicsditsiik a Seregek Urat”,a vildgossag
fiai azok a feltdmadas fiai.Még egyszer koszontésemet kiilldom Szeretteim minden kopt
egyhdz szdmara, akik ma iinneplik a Feltdmadas Unnepét.Kdszontok mindenkit, és
imadkozunk azért, hogy a vildg megteljék a béke iizenetével, a szeretet iizenetével, és
reménység lizenetével. Imadkozunk, hogy Isten oltalmazzon minden helyet a bajoktol és
haboruktol és adjon erdt, képességet, bolcsességet, felismerést és érvelést, minden
hatalomban lévének mindeniitt a vilagon.

Szeretetiinket és koszontésiinket kiildjikk nektek Egyiptom foldjérdlKairobdl, az
Abbasiyai Szent Mark katedralisbol.Mindenki szeretetét kozvetitjiik itt Egyiptomban, és
Szent Mark székhelyén.

Krisztos Aneszti! Aliszosz Aneszti!Krisztus Feltamadt! Valoban Feltamadt!




