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Swedish — Resurrection 2026
I Faderns, Sonens och den Helige Andes namn. En Gud. Amen.

Khristos Anesti, Alithos Anesti. Kristus dr uppstinden. Sannerligen dr Han
uppstanden.

Jag gratulerar er, ni dlskade, i alla vara kyrkor och koptisk ortodoxa kloster runt om i
varlden for den drofyllda Uppstandelsens hogtid for detta ar 2026. Jag gratulerar faderna;
metropoliterna, biskoparna, présterna, hegumenerna, diakonerna och de &ldsta. Jag
gratulerar ungdomarna och tjanarna. Jag gratulerar bade unga och gamla. Jag gratulerar
varje kristen familj i varje koptisk ortodox tjanst i vara kyrkor, kloster och stift. Jag
gratulerar er for Uppstandelsens hogtid. Denna hogtid, som dr gladjens gldadje och
hogtidernas hogtid, och ar grunden for var kristenhet. Om Kristi uppstandelse inte skulle
ha skett, hade vi inte firat Kristus som fralsare och aterlosare for var och en i hela varlden.

Vileverien vadrld som ar fylld av konflikter och krig... Konflikter som 6deldgger folk och
nationer, och paverkar individers och samhallens liv. Och beror varje hem, pa varje plats
i varlden. Darfor i samband med var Herre Kristus uppstandelse soker vi efter det vi
saknar; varlden saknar idag hopp. Hur kan en manniska ha hopp? Hur kan en ménniska
finna hopp i detta liv, som ar fyllt av oroande nyheter varje morgon och kvall? Darfor
soker vi detta hopp i Herren Kristus uppstdndelse, och vi betraktar uppstandelsen som
ett budskap om hopp for var och en av oss, for varje manniska som glader sig i sin tro pa
Herren Kristi person.

Naér vi soker efter detta hopp, finner vi tre dimensioner som forklarar for oss hur vi kan
leva med detta hopp som finns i Herren Kristi uppstandelse.

I Herren Kristi uppstandelse, ar vi forst, kallade att bara hoppet. Manniskan som uppstatt
med Kristus bar hoppet i sitt tal, i sitt liv, i sina uttryck, i sitt synsatt, i sina tankar och i
sina kanslor. Han bar hoppet nar han ser till den uppstandne Kristus, Och ser ett kraftfullt
budskap av hopp; att vdrlden fortfarande styrs av Guds hand. Nar Herren Kristus
uppstod i gryningen pa sondagen, var kvinnorna som bar kryddorna pa vag till graven,



mycket tidigt, och de var bekymrade 6ver vem som skulle lyfta stenen. Denna fraga
sysselsatte dem. Det var som om de fragade: Finns det ndgot hopp for denne déde? Han
som korsfastes for tre dagar? Finns det hopp? Nar dngeln visade sig for dessa kvinnor
sade han till dem: “Ga genast och sag till hans larjungar” (Matteusevangeliet 28:7) De
blev saledes bdrare av detta kraftfulla budskap. Detta budskap forvandlade dessa
kvinnor fran att vara radda till forkunnare, som bar nyheterna om uppstandelsen till
larjungarna, och de bar dven fram uppstandelsens budskap till oss.

Den andra dimensionen: Det racker inte att en manniska endast bar hoppet, utan dven att
manniskan blir en grundare av hoppet, en som planterar hopp i andras sjalar. Detta kan
ske genom ett uppmuntrande ord, en karlekshandling, ett besdk, eller ett telefonsamtal.
Plantera hoppet! Lat alla dina ord vara fyllda av hopp... med hopp i livet.
Emmausvandrarna vandrade pa vagen, pa vag till byn Emmaus, en by inte langt fran
Jerusalem. Medan de var pa vég visade sig en resenar for dem och borjade tala med dem,
och de trodde att han var en framling. De talade med honom, men de kande inte igen
honom. Hela deras samtal var fyllt av fradgor: Vad har hant? Vad ar detta for nyheter?
Larjungarna sager att den som korsfasts har uppstatt! Motstridiga nyheter nadde dem
alla, men nar denne resendr narmade sig och talade med dem borjade de kdanna nagot i
sina hjartan, dven om de dnnu inte kunde forklara det. Men nédr de kom fram till platsen
och han brot brodet 6ppnades deras 6gon, och de sade: "Brann inte vara hjartan?”
(Lukasevangeliet 24:32) De kande nagot i sina hjartan, som om Kristus—denne okande
resendr — hade planterat hopp inom dem och grundat det i deras liv. P4 samma satt bor
ni, kdra, grunda hopp i er familj, med er make eller maka, med era soner och doéttrar. Och
du, tjdnare, pa alla nivaer av tjanst. Och du, prast, medan du tjanar, medan du predikar,
medan du besoker hem och tar hand om andra — grunda hopp. Delta inte i talet hos dem
som bara talar om problem, konflikter och nyheter —utan grunda hopp.

Darfor: for det forsta, var en barare av hopp. For det andra, var en grundare av hopp.
Och for det tredje, var en forkunnare av hopp.

Ty forkunnelsen dr i sin grund férmedlingen av gladjens budskap, Kristi uppstandelse.
Ordet “evangelium” betyder goda nyheter, glddjebudskap, eller som vi sdger pa
engelska, “good news” Goda nyheter som bar hopp genom Kristi uppstandelse. Nar du
har grundat hopp hos dem omkring dig i ditt liv, var en férkunnare om hoppet for var
och enihela varlden. Larjungarna var mycket radda, och den dvre vaningen var last, som
om den var igenbommad, och fruktan fyllde dem. Men nar Kristus visade sig mitt ibland
dem och sade: "Frid vare med er”... ” blev larjungarna glada nar de sag Herren.”
(Johannesevangeliet 20:20). Detta var en vacker bild. De som var radda och forskrackta
efter korset, nar Kristus visade sig for dem och gav dem frid... blev de uppfyllda av



denna frid och kunde bara gladje och hopp samt fora vidare dessa till varlden och pa sa
satt bli forkunnare for hela varlden. Kristus sade till dem: "G4 ut i hela varlden och
predika evangelium for hela skapelsen.” Sa blev larjungarna bérare av hopp. Nar
larjungarna gick ut fran Jerusalem efter den Helige Andes utgjutelse 6ver dem och efter
och Herren Kristi himmelsfard, blev de forkunnare. Denna forkunnelse ar att frambara
den uppstandne Kristus till alla. Kristus frédlser fran alla synder for alla manniskor.
Kristus aterlosaren, som aterloste manniskan fran hennes forsta synd. Vars blod renar
varje synd i varje manniskas liv.

Slutsatsen, dlskade, nar du firar Uppstandelsens hogtid, vanligen bar detta hopp, och var
en grundare av hopp samt var en forkunnare av detta hopp i ditt liv. Lat detta bli ménstret
for hela ditt liv; Uppstandelsens gladje.

Vi ber for alla, 6verallt, att de ma gladjas i Herrens Kristi uppstandelse, inte bara som en
nyhet, utan som en del av vardagen och en levd verklighet. Som vi ber dagligen i
midnattslovsangens forsta stycke: “Sta upp ni ljusets barn till att lovsjunga krafternas
Herre”. Ljusets barn &r uppstandelsens barn. An en gang framfor jag mina gratulationer
till alla dlskade i vara koptiska kyrkor som firar Uppstandelsens hogtid idag. Jag
gratulerar alla, och vi ber att varlden ma fyllas med ett budskap om fred, ett budskap om
karlek och ett budskap om hopp. Vi ber att Gud mé beskydda varje plats fran ondska och
krig, samt ge styrka, vishet, urskiljning och gott omdome till varje ansvarig pa varje plats.

Vi sander er var kdrlek och vara gratulationer fran Egyptens land, fran Sankt Markus
katedral i Abbassiya, Kairo. Vi formedlar till er kdrleken fran alla hér i Egypten och fran
den helige Markus stol.

Khristos Anesti, Alithos Anesti. Kristus dr uppstanden. Sannerligen ar Han uppstanden.




